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INTRODUCTION |

A L’ETUDE

DES FAUX MINERALES DE I’ALGERIE

Par ie Dr A. BERTBERAND.

Onrencontre, sur le sol algérien, une riche variété
d’eaux minérales. L’occupation francaise en a fait dé-
couvrir d’'ignorées jusqu’alors ; mais presque toutes
¢larent déja connues et jouissaient d’une grande fa-
veur, chez les indigénes, avant notre arrivée. Pius d’une
fors, de curieuses légendes, répandues au loin, ont
évelllé 'attention des exploraleurs, notamment celle
de nos collégues de la Pharmacie Militaire, 4 qui ’on
doit de nombreuses el inléressanies monographies
sur cetle parlie importante de hydrologie africaine.

Le gout piononcé des Orientaux pour le merveil-
lefx a toujours fait entourer, chez eux, de mysti-
cisme et de poesie, les phénomenes que 'intelligence
commune ne parvenait pas a traduire d’une facon
ordinaire. Des récits plus ou moins empreints d’é-
trangeté et de fantaisie devaient donc naturellement
s’attacher a l'éclosion des eaux minéro-thermales.
Pas une source un peu importante de ce genre, qui
ne possede ainsi son baptéme de bizarre singularité,
au berceau de laquelle les Arabes wn’aient imprimé,
comme nnus le verrons successivement, le cachet de
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leur superstitieuse imagination, de leur cabalistique
crédulité. )

D’aprés Popinion générale, non seulement toutes
les eaux chaudes, salines, sulfureuses, gazeuses,
douées de vertus mé licales constatées, mais encore
celles plus humbles, qui servent aux besoins de la
table ou des cultures, ont une origine unique, doni
voici & peu pres le sens.

Le sage sultan Soliman soulthan Shman (on croit
généralement qu’il est question, sous ce nom, du roi
Salomon), se baignait tres fréquemment. Dans cetle
habitude longtemps pratiquée, il Ini sembla qu’en
ajoutant, aux bains que I’on chauffait pour lui, cer-
taines substances minérales, du sel, du soufre, du fer,
elc., ces hains acquéraient de précieuses propriétés
curatives. Jaloux de faire partager aux hommes les
bienfails de ceite observation, le sultan, doué d’au-
tant de volonté que de sagesse, se mit a l'ccuvre 1n-
continent : sous ses mains puissantes, les divers élé-
ments, dont Pefficacité lui avait été révélée, tritarés,
mélangés, combinés, composérent une grande va-
riété d’eaux pour la guérison de toutes les maladies.
Il eut soin, par une heureuse prévoyance, de les dis-
séminer sur une infinité de points de la terre, et éleva
aupres d’elles des zaouia, des qoubba (chapelles). Com-
me il se défiait souverainement de Satan, qui plas d’une
fois lui avait fail senlir ses instincts pervers, 11 pré-
posa a la garde de chaque source, des génies (dje-
nounes), qu’il rendit sourds, aveugles et muets, alin
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qu’ils ne pussent epiéndre, m voir ni répéter ce
gui se ferait et se dirait dans le bain. Ces mémes es-
prits devaient, toujours par son ordre, chauffer in-
cessamment ley caux pour les tenir, & toute heure ela
température également chaude, a la disposition de
ceux qui en auraient besoin. .

Sidi Shiman mourut A un age fort avancé couvert
de gloire et chargé de bénédictions universelles : de-
puis, ses ministres, gardiens des sources, auxquels
personne n’a pu faire comprendre la disparition de
leur mailre, continuent avec le méme zele et 1a
méme ponctualité la mission qu’il leur avait confiée.
Voila pourquoi les eaux conservent la température
chaude préférée et prescrite par le sultan vénére.

Certaines sources offrent, aux endroits mémes ou
elles sourdent, des vestiges considérables d’anciens
établissements, indices du prix que la conqueéte ro-
maine avait attaché & leur exploitation. A Hammam-
Berda, entre Béne et Constantine, prés d’un beis de
vicux oliviers, qu’une antigque tradition appelle encore
du nom de Bois sacré, de vastes constructions de
forme circulaire, allongées d’une demi-lune excentri-
que, enserrent, dans un bassin qui n’a pas moins de
42 metres de longueur sur 36 de largeur, les eaux
de sources thermales fort nombreuses et abondantes,
issues dans son aire ainsi qu’a son pourtour. Les rul-
nes éparses et la piscinc bien conservée d'Aque ca-
lidee, an sud des restes de Julia Ceesarea, aujourd hui
Cherchell, ont pu étre employées 2 [a moderne réé-
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dification d’ Hamman- Rir’a, sur la route d’Alger & Mi-

lanah et non lom de cetie derniere ville.

La plupart de ces bains ou Hammam — les Arabes
appellent, ainsi loutes les eaus nunérales indistincte-
ment — sont encore en grand crédit parmi les douars
et principalement chez les habitants des villes. Les
Juifs et les Maures d’Alger sc rendent journellement,
durant la.belle saison, aux sources d’ Hammam-Me-
louane, au miliea des gorges de PAtlas, dans le lit tor-
rentueux de l'flarrach; les populations des cercles
de Bone et de Guelma vont & Hammam-Meskoutine ;
les indigénes de Constantine, au Hamma et a-Salah
Bey; les nomades des environs de Sétif, au Hammam
Bou-Sellam, prés du Bou-Taleb. Ils y dressent leurs
tentes, s’y installent a leur convenance et, maigré la
briéveté d’un séjour généralement insuffisant, perpé-
tuent néanmoins I’ancienne renommée de ces stations
salutaires.

Aussi, dés ies premiéres années de notre occupa-
tion, 'administration de la guerre ful-elle naturelle-
ment engagée a suivre des errements tout tracés.
Une haute raison d’économie lui dictait d’ailleurs de
chercher a remplacer, pour ses malades infirmes ou
convalescenls, les eaux de Franee, par celles exis-
tant au voisinage de nos camps et de nos hopitaux.

Il était impo-sible d’espérer de ces nstallations im-
provisées, rudimentaires, un retentissement et un
succes de vogue susceptibles d’alarmer les établisse-
ments de la métropole. Un peu de réflexion devait

L
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bientot calmer les enthousiasmes emportés jusqu’a
réver déja, sur la cote africaine, une concurrence re-
doutable pour nos thermes nationaux. En effet, parmi
les éléments si divers de Pefficacité et de la mode des
eaux minérales, il faut compter en premiére ligne, le
bien-étre et 'agrément des habitudes matérielles, le
plaisir et les jouissances que peuvent seuls dispenser,
avec largesse, les-altraits du site, une végétation
riante et variée, une viabilité faeile, les distractions
répétées, en un mot, la satisfaction aussi compléte
que possible de toutes les exigences d’une vie dolente
el désceuvrée.’Il avait di en étre ainsi, & une époque
ol les Romains représentaient en Afrique une société
populeuse, riche et civilisée. Mais aprés une aussi
longue période de décadence et de barbarie, les sou-
venirs de cette splendeur lointaine ne pouvaient in-
quiéter la clientéle achalandée des eaux de la métro-
pole, alors méme que les thermes ressucités d’Ham-
man-Meskouline, du Bain de la Reine, & Hammam-
Rw’a, dans les provinces de Constantine, d’Oran et
d’Alger, rendaient avec usure & P'armée, les services
attendus d’une restauration accommodéed des besoins
urgents.

A T'heure o nous écrivons ces lignes, une heureu-
se transformation s’est élaborée et se powursuit sur
toule I'étendue de la colomie. La pacification du pays
a dissipé les incertitudes, appelé la culture, ouvert
des voies de communicalion : elle a rapproché de
nos moyens ’analyse et d’expérimentation, des mi-
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nes fécondes de santé et de richesse que nous n’a-
vions encore que convoilées a distance. I est reel-
lement devenu utile et opportun d’aborder, sous le
poinl de vue d’une exploitation possible, la question
des eaux thermales de U'Algérie.

Avant tout, il incombe 3 la chimie de nous faire
connaitre exactement la composition inlime de nos
sources minérales, et de rechercher les premiers ma-
tériaux d’une comparaison efficace avec les eaux de
la France. Mais les résultats de cette ceuvre de lon-
gue haleine se feront encore longtemps désirver, ct il
y aurait témérité a préjuger les conséquences quon
en déduira, le jour ou les considérations d¢ la scien-
ce auront hvré la place a Vapplication pratique et
aux spéculations industrielles. Nul doute que des
analogies marquées, comme aussi des caracleres Lran-
chés de dissemblance. entrevus déja, n’élablissent
alors les prétentions de nos thermes a s’inscrire ho-
norablement au livret balnéologique des oisifs et des
valétudinaires. En attendant, un privilége incontesta-
ble, qu’on peut assurer d’avance aux sourccs de I'Al-
gérie, permet d'augurer les plus grandes espérances
de leur étude. et de leur vulgarisalicn progressive.
Nous voulons parler des avantages et des facilités
que la climature spécialc de V'Algérie ne peul man-
quer d’introduire dans les habitudes hydriatiques.
M. le docteur E. Millon (1) exposail récemment ces

(1) Note sur un¢ cau minerale du Frais-Varton, pres d’Alger, 18hb

\ r
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considérations, d’un ordre élevé et nouveau a la fois,
dans des termes d'une vérité trop saisissante pour
que nous résistions au plaisir de les reproduire tex-
tuellement.

« Ce qui manque aux eaux minérales de France,
pourtant si riches et si variées, ce que rien au monde
ne saurait leur donner, ¢’est un climat tempéré du-
rant les mois de hiver. Dés que I’été finit, on les dé-
serle : la fraicheur des nwts, I’abondance des pluies
en troublent les effets : septembre arrive et la saison
est close.

« L.e médecin lni-méme prescrit aux malades de
partir ; ¢’est en vain que la cure est heureusement
enlamée ; le baigneur sent que le mal s’affaiblit gra-
duellement, que les forces et la santé lu1 reviennent ;
il est A mi-chemin dela guérison ; deux ou trois mois
encore d’usage couronperaient 'ccuvre des eaux;
mais comment faire jusqu’a I’élé prochain ? 1 faul
partir ; la décision est inexorable. Il faut reprendre
I’air, ’habitation et, plus ou moins, les habitudes,
le régime, les relations, les affaires, le travail, le
plaisir et toute Pexistence qui est, en quelque sorte,
le foyer méme ol le mal a pris naissance. En un mot,
on abandonne le remede et 'on retourne & la ma-
ladie. _

« Une lacune aussi considérable dans la thérapeu-
tique des eaux n’a pas échappé a quelques observa-
teurs ; Lallemand, un des médecins les plus sagaces
de notre époque, a contribué de tout son pouvoir a
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fonder an Vernet un établissement thermal dans [e-
quel les malades continueraient 'usage des eaux du~
rant 'hiver. )

« On a fait un essat pareil aux eaux d’Ameélie-les-
Bains. Les réspltats qu’on y oblienl sont générale-
ment favorables, mais ils ne soni pas décisifs. La
iaute en est au climatl du Vernet et d’Amélie-~les-Bains,
établissements situéds, tous deux, dans le Roussillon,
a quelques lieues de Perpignan. Quoi qu’on y ait fait,
les malades n’y échappent pas au froid. Sans doute,
c’est toujours un grand avantage pour un valétudi-
naire de remplacer un hiver du Nord par un hiver du
Midi de la France ; mais qu’il y a loin de I & certai-
nes contrées méridionales, voisines de la mer, el dans
lesquelles régne,» durant toute la période hivernale,
une inaltérable douceur de température et d’almos-
phére ! La, ’hiver n’existe pas ; ¢’est évidemment ]a
guon doit réaliser I'idée bienfaisante el logique de
continuer la cure des eaux minérales, sous un climat
tempéré, entierement exempt de neiges, de gelées et
de frimas. Signaler ces contrées, c’est désigner I'Al-
gérie, et plus particulierement tout ce littoral déli~
cieux ot elle développe plaines et coOteaux, entre
’Atlas et la Méditerranée. Dans aucune direction, on
ne saurait se transporter plus rapidement au Sud,
pour échapper aux rigueurs de la saison. On laisse
bien loin Nice, Hytres, et jusqu’aux derniéres coéles
de I’Espagne et de I'Italie. La transformation du cli-
mat csl compléte, et grice & Vachévement de nos
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grandes lignes ferrées, grace a .la vapeur, en trois
jours on se rend & Alger des points les plus extrémes
de la France. ’

« Sans doute, dés gqu’on connaitra mieux les avan-
tages de cetle situation, deés que la médecine el I’hy-
giéne les auront proclamés, on aura l'ambition de
n’en rien perdre : on demandera a ’Algérie de four-
nir des eaux thermales similaires aux principales de
France ; on y poursuivra.sans interruption [a guéri-
son qu’un ciel humide et glacial venait paralyser.

« Les Romains ont entrevu cette idée : ils avaient
des piscines couverles et remplies d’eau liede pour
I'hiver, et Uon fréquentait les thermes 4 Rome, en
toute saison. Mais chez eux I'hydrologie balnéaire
était poussée a un degré de perfectionnement dont
nous sommes encore bien éloignés. 1l serait curicux
de rechercher si leurs établissements d’Afrique n’a-
vaient pas aussi une affeclation spéciale et a quelle
¢poque 1ls en faisaient plus particuliérement usage.

« L’Algérie, nous nous croyons fondé a le pré-
dire, sera en mesure de satisfaire aux veeux des ma-
lades les plus exigeants que ’Europe lui aura léguds,
la richesse et la variété de ses eaux minérales ne lais-
sant rien a désiver. Icl des eaux alealines, 13 des eaux
salines, froides ou Lhermales, ailleurs des eaux ga-
zeuses, ferrugineuses, sulfureuses. Cherchez un peu
dans ces gorges délicieuses de I’Atlas, vous y trou-
verez les succursales de Barcges, de Bagneres, de
Vichy, de Plombicres, de Spa, de Sedlitz, de Pullna ;
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débarquez 5 Alger; passez la Mitidja, el vous y
étes.

« 1l ne fandrait pas beaucoup d’imagination pour
tracer autour de ces sources, sur des ruines romai-
nes, a coté de la tente de I’Arabe et de I'Israélite
aux costumes bibliques, un joli groupe de maisons
parisiennes, dans le style d’Auteuil et de Neuilly. On
encadrerait le tout de la végétation magique des
Hespérides et de roches dignes du viel Atlas... »

A coup siir, on ne saurait peindre sous des cou~
leurs plus vives, détailler avec plus de verve les pro-
messes de 'aveuir. Pour mieux aider i leur réalisa-
tion, appliguons-nous d’abord 4 bien faire connaitre
ce qui existe des aujourd’hui, ce qui doit étre la base
solide de toule mise en ceuvre ultérieure : La situa-
tion et la nature des eaux minérales de I Algérie.

A. BERTHERAND.




Hammam-Melouane, prés Rovigo.
PROVINCE D’AIGER.

Par M. Payn, Médecin colonial & Hussein-Dey.

§ 1«v Topographie. — Histoire et legendes. — Usage indigene
Pratliques religieuses.

— Pa—

Au pied de ’Atlas, A trente deux hilemétres environ, Sud-
Est (’Alger, von loin du riche territoire ou s’élévent et 8’a-
lignent déja les constructions nouvelles du village de Rovigo,
'Harrach débouche des gorges de [a meontague, et sillonne la
plaine daus une'plate et rocaslieuse vallee qui encadre ses ea-
pricieux détours.

Durant la saizon des pluies, I'cau roule avec {racas par cette
large ouverture, eniraipant dams sa course lmpétueuse des
bloes de rochers et des avalanches de cailloux qu'elie dissé-
mine plus lein sur le sot de la Méiidja.

Vienne I'éié, le it du torrent se desséche : a le voir réduit
aux proportions d’un gréle ruissesu, de quelques entonnoirs
saurhatres et bourbeux, on sc¢ demandeiait presque si l'on a
bien sous les yeux le méme lit, thedtre, pendant Uhiver, de si
tumnltueux débordenents.

En remontaut la gorge, vers le Midi, le voyageur s'avance
insensiblement, par un chemin d’abord facile, compilanté
d’oliviers et d’arbusles en taillis; vers le fond, la coupure de
la montagne se rétrecit brusquement , au point de ne plus
laisser pour chemin, que le torren!, encaissé entre des berges
abruptes, a’une hauteur sombre et severce, On peut se croire,
ici, au milien de certains Gaves de nos Pyrénces. Bientdt vous
n’aurcz plus d'autre ressource que de marcher dans le courant
méme de 1a rivicre, vous n'atteindiez le but (wapies Pavoir
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trayersée sept fois, d’une rive ¥ 'autre, sur un parcours de
huit kilométres.

Ce trajet ne manque ni de charme, ni d’étrangeté : il vous
1isole en quelgue sorte, complétement. Point d'habitations,
point de -traces d’eristence humaine, pas méme le primitif
gourbi da montagnard indigéne ; la nature agreste dans toute
sa nudité, des arbres fantastiquement contournés, déracinés,
renversés 3 des terres dboulées, dés murailles de terre rou-
gedtre, & droite et & gauche ; & tout instant, des voites de ro-
chers suspendues sur vos téles et qu'il faui pourtant franchir ;
au-dessus de cette scéne sauvage, des vautours planent et dé-
crivent de larges circuits devant leurs nids inaccessibles:

La végélation, dés qu’elle trouve un peu de terre pour se
loger, apparait dans le ravin, belle et vigoureuse. Ainsi I'ceil
se repose ¢i et 13, sur de verts massifs de lentisques, d'oliviers,
de caroubiers, de sapius et derhododendrons, tandis que 'eau
bruit et murmure sur les galets, entre une double haie de laG-
riers-roses.

L'Harrach contrarie seul la satisfaction que Pon éprouve,
en accomplissant ce pelit voyage si vivement accidenté. L'as-
pect terue de Yeau semble faire pressentir Pinsalubrité que
Pexpéiience lui atiribue depuis longlemps. Sa saveur désagréa-
ble et mdétallique Oterait toute envie de s’y rafraichir : les ani~
mauy ont en aversion ; soyez sir que ni votre cheval ni vo-
tre chien w’en godteront. Plus on avance, ct plus la riviere
devient Jounche ; arrive enfin un endroit ou le vallon s’agrandit
sur une superficie de cent d cent vingt métres de largeur pour
t10is cents de longueur, moitié en pelouse, moitié en sol pier-
reux, profondément raviné. On remarque 1ci des efflorescen-
ces et des incrustations salines, déposdes sur 1¢s caillcax par
Pévaporaticou de quelgues {uites qui descendent perpendicu-
larrement dauws le cours d’eau principal. Les soutces ne sau-
raient éire loin : un bouquet touffu d’oliviers dérobe, jusqu’au
dernier moment, le Marabout de Sidi Soliman , el ce qui
frappe d'abord la vue, c’est 1o hutie en rosegaux, calé maure et
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corps de garde a la fois, du cond d Hammam-HMelouane.

Hammam-Meiouane, en arabe, signifie bain coloi €, bain
bigarré. Ce nom provient, vraisemblablement, des dépois-di-
vers, blanchétres, oericés que 'eau abandonne, tant sur la
lerre ou son trop plein se déverse, que sur les débris végétaux
qui flottent a sa surface. Les indigénes rappoitent~ils cetle ¢o-
loration a quelque phénoméne surnaturel? — Nous Pignorons.
Toujours est-il qu’ils attribuent A la source, une grande vertu
et des qualités merveillenses. Dés que la saison des pluies a
cessé de rendre 1mpraticable le chemin de la piscine, les gens
du pays g’acheminent, sur la recommandation spécia'e des
marabouts, vers cc pélerinage renommaé. A leur point de vue,
c’est faire agte de religion et de salubrité & la fois, et ce qui
assure avant tout ie succés des eaux, c¢’est le génie qui préside
a leur efficacilé.

Des deux constructions qui existent anjourd’hui sur ’em-
placement que nous avons délimité, le premier qu’on rencon-
tre est un marabout, le second un simple puisard.

Le marabout mesure cing meétres carrés euviron d'étendue,
ses murs en piséd, sont épais; ils sont couverts d’un déme, en
calotte de sphére, & pans coupés el sépards par des aréies
peu saillantes, le tout blanehi 4 la chaux. Voild pour ’extérieur.

Par une porte basse on pénétre dans Pintérieur, d’abord
dans un petlit vestibule imité de ceux qui précédent tous les
bains maures des villes algériennes L'odeur nauséahonde qui
s’exhale de ce porche sale, infect, ouvert 3 tous les vents,
dénote assez l'insouciance de ses hdtes habituels. Une porte
vermoulue 3 moitié brisée, qu’on n’a pas besoin de repousser,
parce qu'elle ne ferme plus sur ses gonds, tient encore i I’ori-
fice du bain, prop;'ement dit. Ce bain est une sombre niche,
A peine éclairée par une crevasse pratiquée dans la volte, et ot
on ne distingue rien d’abord. Au bout de quelques instants
d’accommodation de I'ceil a4 'obscurité du miheu, on reconnait
A ses pieds, un bassin reciangulaire, de deux métres de long
sur un metre de large el soixante centimétres de profondeur,
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-parfaitement enduit sur ses parois et tonjonrs rempli d’une
eau chaude assez claire. La température de la petite salle pa-
rait élevée, la vapeur humide qui la remplit géne un peu la
respiration. Le périméire du bassin est pavé de larges dalles
d'ardoise en assez mauavais élat. Contre les murs de la piece
régne, tout autour, un banc de grossiére magonnerie qui par-
ticipe du délabrement général de Védifice.

Entr’autres explications plus ou moins bizarres que les
Arabes donnent de la construction de ce marahout, nous avops
recueilli celles ei.”

Il y a fort longtemps, un hey 1rés riche, dont 1a fille était
percluse de teus ses membres, par suite de rhumatismes, as-
sembla en consultation tous les savants du pays. D’un commun
accord, i!s prescrivirent I'immersion de la malade dans le trou
fangeux ot se réunissaient alors les produits de la source. La
guérison ne fut pas fongue 3 attendre. Le pére reconnaissant
édifia, de ses propres deniers, le petit monument que sa pieuse
volivilé a fait jusqu’ici épargner par les générations successi-
ves, mais que le temps a moins respecte.

Des musulman~ d’une {oi plus robuste affirment que le ma-
rabout n’est pas Pceuvre des hommes. Il “serait sorti de terre
miraculensement, tout ban, de par la volonté d’un trés grand
saint qui, ayant employé toute sa vie & prier et a pratiquer la
veltu, voulul encore, aprés sa mort, étre utile 3 ses freres en
Mahomet,

Ces versions sont traitées comme simples et insuffisantes par
les savants d’aujourd'hui. « La thermalité des sources, disent-
« ils, sexplique tout naturellement par leur passage contre
« des bancs de salpétre, puisque le salpétre, qui entre dans la
« poudre, la fait éclater el hriler. »

Les marabouts, aux ordonnances desquels Hammam-Me-
louane doit ses visiteurs valétudinaires, recommandent ex-
pressément certaines pratiques religieuses qui sont le complé~
ment obligé, 1a condition sine qud non d’un traitement pro-
pice. En voici un court spécimen :
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I.e vendredi — jour saint poar tout fidéle musulman — est
le jour qu’il faut choisir de préférence pour aller s2 régénérer
a la source vénérée. Aussi est-on stir ¢’y rencontrer, ce jour-
13, quelques familles_ campées sous les oliviers qui entourent
le marabout. Les nattes el les tapis couvrent le sol, les haiks
pendent aux branches des arbres séculaires, le cheval ou la
mule broutent 3 ¢6té du feu de bivounac ol le café s’appréte.

(’est d’abord aux femmes A prendre leur bain. Entrées dans
la piscine, elles s’v ddshabillent et s’immergent aussitot, ce
(qui se sait an dehors par les you you you you suraigus dont
elles font retentir la montagne. Elles croient ainsi rendre
hommage & la mmémoire da saint protecteur de ces lieux salu-
laires (1). &

La baignade ne dure pas au deld de quelques minutes: alors
commencent les mysléres religieux. C’est le plus souvent une
poule sacrifiée vivante, dont le foie et les entrailles, vioclem-
ment arrachés du corps et projeté dans le ruisseau, vont se
perdre au {oin  ou bien, ce sont des bougies allumées_et bien—
16t cleintes, avec énonciation de paxoles cabalistiques; des mor-
ceaux de véiement, des cheveux de persopnes aimées ou
haies, des versets, de la poudre, cent objets divers, cachés et
ficelés dans du papier que U'on insére aux anfractuosités de la
vieille muraille du marabout. Désirs de vengeance ou d’amour,

e gy Sp——— — ——

(1) L’invocation suivanie pourra donner une ides exacle des prieres
recitees en pareille circonstance.

« O Sidi Soliman, vous qui avez toujours et partout compassion des
« fideles servileurs de Dieu! » .

You, You, You ' (pousses par les femmes).

« O saint Marabout, vous qui étes le grand genie, le patron venerable
« de toutes les eaux salufaires ! »

You, You, You ! ‘

« Ayez piué de moy, créature pauvre et malheureunse . »

You, vou, you! ‘

« Jo viens me confier d voire verlu puissante, me placer sous voire
« protection! Que par vous ma guérison soil prompte el sire ! Je pro-
« clamerai partout vos bienfaits | Ma reconnaissance n’aura d’antres il-
« miles que celles de voire eternelle renommee .! »

You, vyou, you' (A. B.)
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espoirs de fortune et de santé, tout se formule ict avec ferveur,
& voiv basse ¢t quelquefois dans le silence de adjuration men-

-

tale.
La priére et les voeux accomplis, on rajusie les vélements,

on avile le eafé, les hommes fumant, les femmes devisent 3
pa:tt, et la famille reprend la route du douar, abandonnant
avec confiance, jusqu’d 'an prochain, les amuleties qu'elle a
offertes au génic de la source, et dont elle réve les plus hen-

reux rdsultats,

-

§ 2 — Debit — Proprietes physiques. -— Constitution chimique —
Formation geologique.

Débit — Des sources nombreuses qui sourdent 3 travers
les roches du site dont nous venons d’esquisser rapidement s
physionsmie, deux seulement sont abondantes ; nous avons
déja nommé celle du Marabout et celle du bassin ou puisard.

La premiére, la plus considérable et aussi la plus utilisée,
sort du mur méridional du marabout, du c6té adossé contie la
montagne, par un trou d’un calibre assez fort. C’est I'aboutis-
sant d’un ou plusieurs canaux souterrains dont il serait cu-
rieux de bien connaitre la distribution. La piscine se trouve
ainsi abondamment remplie : son trop plein s’épanche sur la
pelouse extérieure, A travers up pertuis placé en face de 'ori-
fice d’arrivée et d’un diamétre égal. “

La seconde source présente 3 peu prés les mémes disposi -
tions, plus faciles & constater, puisqu’elle coule 2 ciel ouvert,

Dans I’état actuel, le débit de ces deux principales fontaines
esi d'environ 2 litres 50 par seconde. M. 'ingénieur des mines,
Fayard, pense qu’en réunissant les diverses issues, anjourd’hui
éparpillées, du réservoir thermal, on obtiendrait aisément un
produit de 4 litres par seconde, soit 34> metres cubes par
vingt quatre heures, ce qui suffirait 3 une consommation quo-
tidienne de 600 bains,

Propriétes physiques. -~ Prise & ce point de provenance,
I'¢au, un peu plus <alée au marabout que dans le puisard, est
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d'unc amertame fraiche, analogue a3 la saveur de 'eau de mer,
d’ailleurs limpide, claire, inodore, trés légérement onctueuse
au toucher et du poids spéceifique de 1,0225 {De Marigny), de
1,0245 {Tripier) (1). Des bulles volumineuses dgggaz s’en échap-
peuntl asscs abondamment, principalement dans la seconde
source. Au fur et 3 mesure u’elle s’éloigne au dehors, pour
e perdre dans la riviére qui coule 3 vingt métres de 13, elle
dégage une odeur de plus en plus fétide, due vraisemblable-
ment 4 la décomposition des sulfates. Eile s’altére, par le mé-
lange avec des matiéres terreuses et organiques, et il lut en
reste unc coloration rouillée qu’'on serait tenté de rapporter
d’abord 3 des caractéres ferrugineux, de méme que la fétid:te
donnerait assez le change pour une consutution sulfu-
reuse. B

La température, mesurée avec beaucoup de soin, et A divers
moments de la journdée, parait étre, termne moyen, de 39 a 40¢
centigrades. 1 existe, du reste, dens les diverses expériences
faites a co sujet, plusieurs divergences yu'il est bon de rela-
ter, Ainsi, MM. Tripier et Flageoliot noient 40° dans le bassin
de Sidi-Soliman. M. Tripier a trouvé un degré et demi de
plus, dans le conduit souterrain de cette piscine, el un degré
de moins, 59° a la source du Puisard. Le 9 mars 1856, M. le
docteur A. Berlherand, aprés plusieurs épreuves, a noté 42
dans les couches inférieares de la baignoire du Marabout, et
39° b en plongeant le thermoméire aussi profondément que
possible dans Pautre récipient, la température ambiante étant
18¢ 5. M. de Marigoy en 1854, avait aussi trouvé 42° au Ma-
rabout el 39° au Bassin. D'aprés la tradition indigéne, les eaux
sont effectivement plus chaudes V'hiver que Pété. §ai constatd
moi méme que iadice thermométrique s'¢levait toujours sen-
siblement pendant la nuit,

(1) « L’eau du Havuav MerLLwaN », dit SCHAW, « esl non-seulement
fort salee el d’un goul tres desagreable, mais elle est de pins extréme-~
menl pesante. Son poids cst a celui de ’cau de pluie, comme 910 esv a
830 » "Voyages, pages 301 ¢t 302) (A B)
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Constitution physique. — La premiére analyse des eaux
d’flammam Melouane parait avoir été faite en 1834 par M. Ma-
rie, pharmacien major, assisté de M. Méardi, médecin euro-
péen fixé 4 Algg bien avant la conquéte francaise. Nous re-
greltons de n'avoir pu nous procarer ce travail. Depuis cette
épogue , des recherches multipliées ont ¢té opérées par
MM. Tripier, Simounet, Flageollot et de Marigny. Elles ont
donné des résultats géneralement identiques. On en jugera
par les chiffres ci-aprés.

1o Analyse de M. Tripier.

Eau (prise fin aott)............. 1,000 grammes
Chlorure de sodium............. 26, 0690

| —  de magnésinm. ... .... . 0, 4350
— de potassium........... 0, 2438
. — de calcium.. .,
] —  ammonique ... }traces.
Carbonate de chanx............. 0, 1350
— de magn#sie, traces.
Sulfate de chaux..... ..... ...... 3, 1260
Carbonatede fer, ............. 0, 0025
Matiére organique azotée.
Silice gélatineuse .. .. ... }traces.
Arsenic ....... vhvennnn
Total des matiéres salines. . 30, 0113
Bau. ... ..... C e bt eaea 969, 9887

Le gaz qui se degage en abondance de ces sources, est com-
posé de :
Gaz acide carbonique.. .. 6
— AZ0C.e s et ti e e aen D
« La salure varie suivant les saisons, d'aprés nos expé-
riences, de 28 & 32 grammes. MM. Marie et Méardi ont cons-
taté qu’elle s’affaiblissait sous 'influence de la saison des pluies
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et descendait jusqu’a ne plus donner que 25 grammes de sel
par kilogramme. »

Daus les premiéres analyses, M. Tripier n’avait pas rencontré
de traces d'arsenic. Ses derniéres recherches Iui en ont fait
saisir des indices qui, trop minimes pour élre appréciés, té-
moignent toutefois du consciencieux travail de ce chimiste
distingué,

¢« Au fond de la cavité que la source remplit, il se dépose,
dit-il, des sédiments lerreux d’une grande onctuosité. Ces dé-
poOls sont composés : de carbonate de chaux avec des traces de
magunésie, d'un peu de matiére organique légérement azotée,
de silice gélatireuse et d’un peu d’arsenic, lls prennent nais-
sance sous forme de pellicules irisées dans l'eau la plus lim-
pide, dés qu’elle a le contact de Vair, et paraissent déterminés
a la fois, par une oxygénation supérieure du fer, le départ de
I'acide carbonique et le refroidissement de I'eau.

« L’eau thermale laisse en outre, sur le petit espace de ter-
rain qu’elle baigne pour se rendre & la riviére, du sel marin,
du sulfate de chaux et des carbonates terr¢ux sous forme d’ef-
florescences et d’inscrutations. »

2¢ Analyse de M. Simounet.

Bav..ooveerveeniioaiciansvaewe 1,000 grammes.

S o}

Chiorure de sodium......... cer 25, 9795
-— de magnésium ......... 0, 3262
Carbonate de chaux. ..... ccov...s 0, 1070

— de magnésie........... 0, 0800
Sulfate de chauX.ee cooee oe ca o0 oo 2, 8275
— de magnésie......cueuu .. 0. 1870
SIliCe «vvcnvnneetnanscoanesonns 0, 0150
Oxidedefer.. «evvvavvaroenn 0, 0200

Poids total des sels. ... 29, 5422

Eal, covr vevnnneean.. 970, 4578
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3o Analyse de M Flageollot (1852

Cent grammes évaporés a sec et le résjdu desséché au bain
J’huile, 3 la température de 130, ont produit 2 gr., 945 de sel.
Maintenu 2 la température de 200°, jusqu’d cé que son poids

devint constant, le résidu a donné 2 gr. 93.
Fal.ee. coveesvannasorennnonnnos 1,000 grammes.

Chlorure de sodium. ... .......... 26, 3500
Suifate de chatuX.. oo eeeer e nneys 2, 6100
Sulfate de magnésie....,. .. ..... 0, 2960
Bi-carbonate de magnésie... .. .... 0, 0150

- de chauX.e.. ov v evr s 0, 1170
SHICE vt cvv et onte caenanrnenens 0, 0400

Phosphate de chaux.} traces ?

Bi-carbonate de fer. )
Poids total des sels. ... 29, 4280
Bale oov e vnnnecnnnn 970, 5720

« La source contient, en outre, de [’acide carbonique libre,
dont il a paru inutile de déterminer la quantité, parce qu'une
partie de ce gaz s’est dégagde, pendant l'intervalle de temps
écoulé entre 1a récolte de ’ean et son examen. »

4° Analyse de M. de Marigny (1854).
Le travail de M. de Marigny (1) a porté sur ’eau des deux
réservoirs, séparément. En voici les résultats comparatifs :
MARABOUT. BASSIN.
Eat.. oo coveeeasevoernnss. 1,000 gram, 1,000 gram.

A - -y

Chlorure de sodium, .... ., 26, 5000 24, 1581

~—  de magnésium.. . . 0, 3262 0, 0699
Carbonate de chaux...... .. 0, 1000 0, 1500
—  de magnésie. .. .. 0, 07156 0, 0833
Sulfate de chaux......-. .. 2, 8281 2, 4474

i

(1) MoMmITEUR A1GERIEN du 15 yuin 1855,

s
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Sulfate de magnesie ... .... 8, 1876 0, 4228
Oxyde de fer... ..... ... ... 0, 0200 0, 0200
Silice.eene cor e v ov e ann 0, 0150 0, 0100
Poids total des sels. .... ... 30, 0523 27, ‘3615

-

Ean..,.cooeiciivinenen, 969, 9475 972, 6585

| =

-~

La proportion de sel marin, qui se trouve en solution dans
la premiére de ces eaux, est considérable, puisqu’elle s’éléve a
26 grammes, 50 : elle égale ainsi presque celle de la Méditer-
ranée qui est de 30 grammes, 182. M. de Marigny avaace qu’elle
contient des traces d’iode.

Cetle salure, moins prononcée dans la seconde source (bas-
sin), ne monte qu'a 2% grammes, 158 (1). '

Formation geéologique. « La roche d’oll sourdent les eaux,
dit M. Tripier, est bleue, dure, compacte, 3 peine efferves-
cente au contact des acides, non siliceuse, veinée de fer car-
bonaté. Elle parait établir le passage entre les argiles saliféres
gypseuses auxquelles les eaux auraient e:nprunlé leurs prin-
cipes minéralisateurs, et les roches calcaires qui forment les
assises supérieures de la montagne. »

&

(1) Le travail de M. le Dr Payn ne reproduisait que i’anaiyse de M Tri-
pier et deux autres experlises, fort differentes quant aux resultats, dues d
de premiéres recherches de MM. Simounet et de Marigny. En nous ren-
seignant prés de ces habiles chimistes, nous avons pu nous convaincre
que leurs opérations anlecedentes avaient porté sur des eaux de prove-
nance douteuse. Depuis, mis en possession d’echantillons legitimes des
eaux ’HaMvuAM-YMELOUANE, ils ont procéde & de nouvelles experiencesel
obtenu les chiffres que nous donnons, chiffres tres-voisins de ceux de M.
Tripier. Enfin, nous avons élé assez heureux pour nous procurer uno
note de M. Flageollot el pouvolr 1a joindre 4 nos aulres termes de com-
paraison.

Ces quatro analysesse corroborent les unes les autres, sous les rapports
les plus importants, ceux qui concernent la nature et la quantite des sels
renfermds dans ’eau de la source. M Tripier seul et M de Marigny, st—
gnalent en pius, Pun des dices d’arsenic, autre des traces d’iode. Il
est vivement & desner que la recherche de ces principes soit continuce
de maniére Y nous fixer définitivement sm leumr existence reetle. 74 B
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M. lingénieur des mines Flageollot (1) s’exprime ainsi sor
le méme objet : « Les eaux chaudes d’Hammam Mélouane sur-
gissent du sol, 4 la rencontre du terrain néocomien ct d’un
terrain qu'on a regardé jusqu'ici comme le terrain crétacé
supérieur.

« D’abord précipité de I'atmosphére et répandu sur le ter-
rain néocomien, le produit des pluies s’infiltre ¥ travers des
couches bouleversées et y descend trés profondément.

« ¥rouvant une issue au contact des couthes presque ver-
ticales qui constituent la base du terrain crétacé supérieur
les eaux remontent 3 la surface du sol, portées & une tempé-
vature de 40°, par les roches avec lesquelles elles ont é1é en
rapport a leur plus grande profondeur.

« Le terrain ndocomien renterme des calcaires contenant
une proportion de chlorure de s.dium assez élevée pour que
ce sel vienne former des efforescences 3 la surface de ces
roches. Il est donc trés probable que c’est en traversant ces
couches que les eaux &’ Hammam Melouane se sont chargées
du sel marin qu’elles iennent en dissolution.

« La présence des sulfates est due & une aulre cause. Quel-
ques couches marneuses du terrain néocomien renferment des
pyrites de fer en cristaux infiniment petits. A la surface du
sol, 'action oxydante de Vatmosphére les transforme en sul-
fate de fer qui, lni-méme, est converti, 3 son tour, en sulfite
de chaux et de magnésie, par les carbonales de chaux et de
magaésie qui entrent dans la composition de toutes les cou-
ches de ces lerrains,

¢« Cette transformation de sulfate de fer en sulfate de chaux
et de magnésie, se fait avec dégagement d’acide carbonique
dont une partie dissout des carbonales et peut élre une petite
quantité de phosphate de chaux, taudis que l’autre partie reste
en dissolution dans I’eau.

mlm—

(1) ’administration ayant mis & notre disposition les ctudes de § Fla-
geollot, nous ne pouvons mieux completer le trayail de M. Payn, qu’en y
intercalant, textieliement, le rapport du savant ingénieur (A, B.)

———r—alaralies P Ty B —




yi

I S b

— 23

« La présence de la silice dans la source, est elle due a des
infusoires, ou plut6t ne provient-elle pas de la silice soluble
qui se trouve mise en liberté, quand le sulfate de fer réagit sur
les calcaires argileux, pour s¢ transformer en sulfate de chaux
ct de magnésie ? »

§ 3 — Action thérapeulique. — Mode d’administration.

Action thérapeutique. — Les sels qui entrent dans la com-
position des caux d’Hammau~Mélouane, se retrouvent aussi
dans d'autres sources thermales salees de France et d’lalie.
Je eciterai, parmi les plus conforines, Bourbonne les-Bains
dans le département de la Haute-Marne, Balaruc dans le dé-
partement de PHérault, et Lucques en ltalie, 4 douze kilomeé-
tres de Florence. Ces eaux chlorurdes simples (1), sont fort
vantées dans les cas de goutle, arthrite, rhumatismes, chlo-

{1) En Algerie, les eaux salines sonl aussi represeniees, d’une maniere
remarquable, par les bains ’Havvanm-Rir’a (province d’Alger), ceux de
la Rring (province d’Oran:, el d’Havnmav-MgeskouTing (Province de
Constantine) Tous les trois accusent, sous le rapport de leurs principes
mineralisateurs, de grandes ressemblances ; Us ne différent que par les
quantiies relonives de ces memes elements Notons cependant que ’arse-
nig, & peine entreva dans ’eau du MaAraBoUT d'Hamymam-MELOUANE, a
ele signale, pqur la premiéie fois, par M. Tr pier, danscelles d’HAMMAM-
MrsKOUTINE, et que MM O Ienry ¢t E Mullon vy ont depuis constate,
plusicurs reprises la presence de cet element.

Ce quidistingue plus specialement ’eaw dont nous nous occupons c’est
Pabonddnce du sel minsi que des auntres matiéres salines qu’elic renfermes
comparalivement aux precedentes et a plnsieurs sources renommeées par
leur salure, soilL en France soit ai’etranger. D’aprés le tableau survant,
on trouve, pour un hilogramme d’can de :

NAUHECIM..... cenenes . 31,434 de sels, dont 27,333 de chiorure de sodium
HAMMAM-MELOUANE 29,428 —_ 26,350 —
HomBounc (Source de

PEmpereur) ........ 18,523 — 16,021 —
SODEN . vveseevanunonss 12,671 — 10,398 e
BALARUG.:ceeavnosnnns 9,080 — 6 802 —_
BOUNBONNE vovevrnnnn 8,000 — 6,000 —
BAINSDE 1 A REINE(OQ14n) 6,050 — " —
NiLDERDROON (B ~-Rhin) 4,784 — 3 070 —
Hav1am-Rir’a ..., - 2,069 — ") -

Ainst, HAvyaanm-Mc, ouant st presque aussi riche en salure, que Nau-
uriy, et le sel marin constitue, & tui seal les6/7w< de ses principes actifs.
(A. B.)



- 9%

10se, engorgements abdeminaux, principalement du foie et de
la rate.

Nous avons rapporté déja le grand usage que les Maures et
les Juifs d’Alger faisaient des eaux lhermales salines d’Ham ~
mam-~Melouane, pendant la belle saison de lﬁnnée. Si leur
grande coufliance dans e¢ moyen de \raltement, — comme pour
toute autre médication d’ailleurs, — découle chez cux, plutdt
d’une foi superstitieuse que d’une conviction scientifique im-
possible 3 exiger des fobba musulmans, il faut pourtant aussi,
dous la céiébrié des canx de Rowigo, faire la part d'une in-
duction réellement fonddée sur une longue séiie de faits pra—
tiques. : .

{’opinion de M. Méardi sanctionne cetie maniére de voir. it
avait deux fois accompli le voyage, pour conduire des clients
au bain et observer les résuliats. La fréquentation des indi-
génes, les renseignements recueillis directement, griace 2 sa
connaissance de lididbme algérien, les succés constatés chez
de nombreux malddes, Vavaient rendu partisan enthousiaste
d’ Hammam Mélouane.

Depuis gquelques années, beaucoup d'Europdens atleints de
douleurs, de maladies cutanées, d'affections internes ou ex-
ternes diverses, s’y sont rendus, el j’ai pu me eonvaincre per-
sonnellement des effets généralement salutaires qu'ils out
obtenus.

Je ne puis oublier, entre autres guérisons vraiment miracu-
leuses, celles de M. B..., propriétaire 4 Ben Aknouu, {rappé
de rhumatismes articulaires, compliqués de rétraction muscu-
laire et de flexion permanente des membres, Depuis plus de six
semaines, toutes les médications avaieat échoué, et le désespoir
du malade, au milieu d’atroces souffrances, allait jusqu’a lui
inspirer des idées de suicide. M. Meardi, son médecin, n’hé-
gita pas, malgré les difficultés d’eaécution, 3 conseitler, comme
derniére ressource, un transport 3 Hammam Mélouane.

Le voyage fut des plus pénibles. M. B..., porté A bras,
tant les chemins étaient impraticables, parvint enfin a gaguer
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le mar about. Arrivd au but, 1l fallut I’y installer sous la tente,
Dés le premicr bain, w’a-t-il souvent rapporté, il éprouva un
soulagemet réel. Av bout de quinze jours, il dtait tellement
mieux, qu’il put revenir chez lui, & chevsl.

Je citerai M. L. .., notaire bien connu a Alger, qui, atteint
depuis longlemps de la goatte, se trouva assez bicn de quel-
ques bains, pour pouvoir, an retour, renoncer i ses héquilles,
pendant plusieurs mois. Depuis, ses occupations 'ont empe-
ché de reprendre les eaux, et le mal a reparu.

M. P..., riche propriétaire algérien, souffrait crueilement
d’une goutle qui datait de quinze ans. Sur mes instigations, il
se rend & Rovigo. Au dixiéme bain, toute douleur avaii cessé.
Depuis cetle époqgue, la reconnaissance ramene, chaque déié,
M. P... au marabout. Les aceés ne reparaissent plus que bien
moins pénibies et & des intervalles trés eloignés.

Chez M. C..., ex capitaine de douanes, aiteint de dysécie,
en'méme temps que de rhumatismes, l'ouie recouvrait, pen-
dant quelque temps, sa fonction aprés chaque bain, résultat
important & noter ¢t qui elt ¢té plus complet, si un appareil
de douches convenable nous avail permis de mesurer ioute
I’étendue du reméde.

Une femme maride, sans -enfants, alteinte d’un de ces en-
gorgements profonds des organes pelviens, qui ne laissent
guere d’espgrances de maternité, alla, d’aprés mes coanseils,
deraander & Hammam-Aelouane, le soulagement de cruelles
douleurs abdoiminales et lombaires, couséquences de son af-
fection primitive. Douze bains suffirent 3 la calmer. Six mois
aprés, elle était ecnceinte. L'acouchement fut heureux. La
mére put nourrir un enfant magnifique. L’effet résolutil des
eavx a dissipé, sans retour, la cause originelle des souffrances
et de la stérilité,

M. le docteur A. Bertherand a aussi enregistré quelques
exemples, non moing probauts, de l'efficacilé et de la prompti-
tude d’action du bain &' Hammaem-~kelouune ; nous le laissons
parler :
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« En 18417, M. A. .., atteint de rhumatismes, contractés
« dans la profession de bhoulanger, est prix aux deux genous,
avec la plus grande violence : il ne peut plus marcher.
« M. Méardi lui conseille d’aller aux eaux, et il s’y rend non
sans peine. Au huitiéme bain, il jette ses béquilles, pour
ne plus les reprendre. Aujourd’ljui, sa santé est robuste et
« parfaile & tous égards.

« La méme année, M. B..., ex mililaire, était cloné sur
¢ son lit, parun rhumatisme, particulidrement localisé dans
« les épaules. Il va & Rovigo, et de 13, tous les matins, en
« compagnie de M. A..., il se f2it porter au marabout, ¥ dos
« de mulet, par le chemin diflicile que nous avons decrit. Eh
« bien! malgré la fatigue nécessairement contraire de ce pé-
« nible voyage, deés la troisiéine immersiou, 1i se sent si bien,
« qu’ll peut se livrer aux exercices favoris de son ancienne
« profession, faire des armes et jover du baton. M. B... n"a
« plus vu reparaitre ses douleurs, de {847 4 1854, époque ou
« il a été enlevé par le choléra.

« Je pourrais hommer encore ’honorable pasteur D...,
« qui a élé au marabout, pour une névralgie lombaire, et
¢ parle de ce voyage avec la plus grande reconnaissance. Dans
« son évangélique charité, il appelle, de tous ses veeux, le
« moment ot ce précieux moyen thérapeutique pourra rendre
« tous les services qu’il promet & ’humanité. »

Les eaux &’ Hammam Mélouancjouissent de prooriétés toni-
ques excilantes, a 'instar de tostes les eaux salines i haute
température ; a ce titre on doit attendre beaucoup de leur em-
ploi extérieur contre les arthralgies et toutes les lésions des
systémes osseux, fibreux et musculaire. Souvent je les ai
prescrites, a I'occasion de rétracltions, de cicatrices difformes
el douloureuses, d’ostéodynies, d’ostéites délerminées par des
coups de feu, avee esquilles resiées dans les parties. L’action
du bain ou de la douche faisait bientdt sortir les corps étran-
gers, oun les portions d’os A éliminer.

Dans un pays neuf comme I’Algérie, ou les pyrexies inter~
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mittenles, intimement lides au défrichement et 3 I'habitation
d’'un sol vierge, déterminent aisément la ciathése arthritique,
n’est-ce pas une bonne fortune, que I'existence d’'une source
dont la triple condition de minéralisation, de salure et de ther-
malité, répond si bien aux indications thérapeutiques les plus
pressantes ?

Les indigénes, surtout les juifs, viennent journellement de-
mander & Hummam-Mélouane 1a cicatrisalion d’anciens ulcé-
res, de dartres invéiércées, de méme que la résolution d’anciens
engorgements scrophuleux. Si, réellement les eaux salines,
conseillées, en France, contre la scrophule, rendent de grands
avantages, ne devrait on pas en obtenir de plus signales en-
core, sous un climat qui, 3 lui seul, est déja un si bon wmodifi-
cateur des constitulions lymphatigues et strumeuses?

On comprend pareillement que les eaux du Marabout, ad-
ministrées a 'intérieur, doivent ¢ire efficaces dans les embar-
ras gastriques, les obstructions. J’ai vu plusieurs cas de gué
rison d'engorgements splenigues, conseculifs & des pyrexies
rebelles ou récidivées ; des cedeme~ aux pieds et aux jambes
disparaissatent, quelyuefois, avec une rapidié vraiment sur-
prenante. J'ai aussi employé l'eau, tant i l'intérieur qu’en
bains de siége, el je la conseillerai snrtout, dans la chlordse,
la suppression des inenstrues et les néphilies passives.

Mode d’administration. A Vinlerieur, il convient de boire,
le matin, a jedn, 4 la source méme, deus, trois ou quatre ver-
res progressivement, en observant entre eux un intervaile de
quelques minutes. 81 Vestomac ne pouvait supporter l'eau,
prise ainsi a l'élat naturel, il faudrait la couper avec une lé-
gére décoction d’orge ou la coiffer de lait.

A Yexterieur on peut prescrire le bain, le demi-bain, la
douche, |

L’immersion dans le bain entier nécessite quelques précau-
tions, pour les personnes pléthoriques, par exemple, chez
lesquelles 'excitation thermale sut generis de I’eau provoque~
rait, dans certains cas, des congestions sur ’éncéphbale ou les
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poumons. Elles n’y plongeront que lentement et successive-
meut les diverses parties du corps. Les mémes inconvénients
ne seraient plus a craindre avec le bain de siége; une plus
haute température devra méme étre utilisée, pour certaines
paresses ou alonies des organes abdominaux et pelviens.

A un bain d’une durée de vingt minutesgnviron, succéde
ordinairement une prostration marquée, due 4 la chaleur éle-
vée de la piscine, autant qu’'a celle de I'eau, causes actives de
déperdition par Ia sueur. On se reléve facilement de cet affais-
sement, en ingérant une boisson iégérement stimulaute, du-
rant ou aprés Je bain.

On ne prolongera pas l'immersion au-deld d’'um quart
d’heure, pendant iequei j’ai toujours fait maintenir, avec avan-
tage, des compresses d’eau froide sur le front. lnutile de re-
commander aux baigneurs de n’aborder la piscine ou la bai-
gnoire, que trois heures au moins aprés le repas. Dans une
de mes excursions au marabout de Sidi-Soliman, un jeune
homnie qui m’accompagnait en touriste, s'étant trop brusque-
ment jeté dans 'eau, éprouva, 3 sa sortie, un violent crache-
ment de sang, pour lequel je {us obligé de pratiquer une sai-
gnée sur place. i

La douche, dans les conditions actuelles, n’a malheureuse-
ment pas pu éire appliquée, de telle sorte qu'on puisse juger
sa puissance. Nous n’avons guéres vu que couler Ia source, de
sa hauteur naturelle sur les membres affectés, sur les malades
plongés dans la piscine ou assis sur ses bords. Evidemment,
I’effe! obtenu ne saurait entrer en ligne de compte , on a trop
A altendre d’ane installation convenable.

Le nombre des bains 3 prendre ne parait pas devoir étre
considérable. Nous avons toujours vu P’amélioralion survesir
aprés la septiéme ou huiliém e séance. Reconnaissons, néan-
moins, que notre observation n’a é1é ni assez longue, ni assez
exacte pour décider une question qui est toute du domaine du
temps et de I'expérience.
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§ 4. — Projet d’etablissement thermal.

Dés le mois d'aotit 1850, frappé des avantages que Femploi
des eaux d' Hammam- Mélouane ne manquerait pas de procurer
3 la santé des valétudinaires de I'Algérie et & la prospérit¢ de
sa colonisation, nous adressimes 3 M. le Préfei du départe-
ment d’Alger, un mémoire sur 'opportunité d'étudier, pour
Ia déeréter ensuite, la concession des sources 4 I'industrie pri-
vée. Ce travail reposait sur les considérations suivantes :

I. — L’espace de terrain occupé par le marabout et le DU~
sard, se développe sur une étendue de 150 métres de longueur
environ, sur 20 et 30 de largeur variable. 1l permettrait done
de construire sans recourir 3 de grands lerrassements ; les

batiments s'éléveraient longitudinalement et paraliélement a

I’Harrach. Derriére eux, sur le versant de la montagne, on
dispeserait les hangars, écuries et locaux accessoires, les pro-
menoirs, ainsi que le jardin potager indispensable aux besoins
de Pexploitation,

II. — Quelques travaux d’assainissement seraient néces-
saires pour assurer I'écoulement des eaux et faire cesser les
cloaques nauséabonds qui, actuellement, transforment le site
en un petit marécage dont on ne supporterail pas longtemps,
sans danger, les émanations. GCes améliorations faciles une
fois opérées, rien n’autorise & douter de la salubrité des bains,
dans de bonnes conditions d’installation, bien entendu. Ham-
mam Mélouane est, en effet, placé tout a fait en dehors des
foyers d’impaludation de la plaine et protégé, par les flancs
élevés de la gorge ou il s'abrite, contre les vents nuisibles.

Ill. — Les montagnes voisines et les ravins qui les décou-
pent multiplieraient, & poriée des baigneurs, les moyens de

se promener, de changer d’air et de varier les points de
vue.
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IV. — L’eau de I'Harrach n’est point potable, on le sait, et
ne pourrait servir qu’aux usages grossiers de la buanderie et
de la propreté générale. Mais, 2 moins de quatre cenls métres
du bassin, il existe deux petites fontaines douces, excellentes,
dont il serait trés aisé d’amener les produits an centre de I’é -
tablissement. '

V. — Le sentier qui, de Rovigo, corduit aux eaux chaudes,
est un chemin muletier primitif, inaccessible aux voitures.
Or, comme les bains ne se prennent que dans la bonne sai-
son, il sera tojuours aisé de s’y rendre a cheval, a mulet, en
cacolet, ou méme en litiére, en altendant louverture de la
voie carrossable definitive, susceplible de devenir téie de
route d’une grande communication entre la plaine et le pla-
teau de Médeah.

VI. — En dehors des batiments 4 consiruire et dont les ar-
chitectes auront A déterminer le plan, en raison des besoins
présumés et des ressources affectées a leur réalisation, I'orga-
nisation balneique, proprement dite, me parait exiger quel-
ques indications. A mon avis, on ne devrait rien sacrifier du
marabout tel qu’'il est. Il faudrait seulement le réparer et y
annexer des réservoirs pareils 3 celui qui existe déji, organiser
des tuyaux pour les douches, et une fontaine pour les bu-
veurs.

VII. — Pour tous les travaux, le four i chaux, installé de-
puis lopgtemps i I'entrée de la gorge, serait d'une grande
ressource, ia pierre a batir se lrouve abondamment sur les
lieux, on n’aurait done que les frais d’extraction a débourser.

VIII., — Quant 3 la somme & appliquer 3 une semblable
création, elle aurait pour limites Iimportance présumée de
son affectation, purement particuliére ou officielle en méme
temps, selon que les administrations militaire et départemen-
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tale useraient d'Hammam-Mélouane, en y envoyant les em-
ployés, les militaires et les indigents qut s¢ rendent auvjour-
d’hui, fort onéreusement pour I'Etat, aux eaux thermales de
la métropole. Une semblable mesure, si elle était adoptée,
serait.en méme lemps une économie réelle pour le Trésor, et
une subvention favorable au succés d’'une exploitation digne
de tous les cncouragements. > .

§ 8.— Contre-projet.— Nécessité d’amener les eaux ’Hammam-Melouane
a ROVYIGO.

Par le Docteur A. BERTHERAND.

Les conclusions de la notice intéressante qu’on vient de
lire, adressées A 'autorité départementale, sous furme de mé-
moire, provoquérent la nomination d’'une commission d’en~
quéte sur Popportunité des propositions du docteur Payn.
Cette commission, présidée par le chirurgien en chefl de I’ar-
mée, M. le DT GUYON, assisté de MM. les Drs Léonard et Mil-~
lon, de:l'ingénieur des mines, M. Flageollot, confirma, en
1851, les données principales du travail qui lui était soumis.
Elle émit, toutefois queliques restrictions.

« De la disposition naturelle des lieux, est il dit dans le
rapport, résulte la possibilité d’y installer les constructions
nécessaires a un élablissement thermal...... mais, en dehors
du sol destiné aux baAtiments, il ne serait pas possible de
trouver le moindre espace a4 consacrer a un lieu de promenade.
Il n’y aurait plus de libre, pour cet usage, que le lit de la ri-
viére, rendu impraticable aux piétons par les sinuosités sans
nombre qu’y décrivent des eaux torrectueuses, par les galets
¢t les fragments de roches qui Yencombrent.....

« Les pentes escarpées qui, de chaque cdté de ce site, s’é-
lévent perpendiculairement & une grande hauteur, interdisent
4 1a vue tout horizon lointain, et en feraient un véritable désert
de pierres, si une végélation vierge et assez active n’en variait
aspect, en le rendant moins sévére, Dans Pesprit du voyageur



qui ne stationne que queiques heores au milicu de cette na-
ture tourmentée, il peut s'opérer un saisissement qui le pas-
sionne vivemeont; mais de (elles impressions, émoussées par
un séjour prolongé, ne tarderaient pas de faire place 3 une
monotonie bienidt suivie d’ennui...

« 1l est encore une circonstance que l'on peut considérer
comme un inconvénient grave, c¢'est excessive chaleur qui se
concentre dans ces gorges, & certaines heures du jour, parti-
culiérement pendant la saison ou ’on se soumet & 'usage des
€4aux. . »

La commission signale, enfin, les difficultés relatives a I'ou-
verture d’une route carrossable, la nécessité de faire venir
I’eau potable, de plus d’un kilométre de distance, etc., elc.

Le 9 mars 1836, M. de Dax, counseilier du Gouvernement,
a Alger,ﬂchargé de faire un rapport sur le¢s meilleures con-
ditions d’exploitation de la source o Hammam-Melouane,
sollicita le concours officieux de M. l'ingénicur Hardy et le
mien, pour examiner la question sur les lieux mémes.
Nous nous rendimes done au marabout de Sidi Soliman.
Aprés avoir étudié, dans le parcours de Rovigo a la source, les
difficuliés d’une voie carrossable qu'il faudrait conquérir 3
grands frais sur le lit torrentueux de I'Harrach, et assurer au
prix de travaux d'arl dispendiecux, !'inspection attentive du
site ne nous laissa aucun doute sur l'impossibilité d’édifier 13
des constructions convenables, au double point de vue de ’es-
pace et de 'hygiéne balnéologique,

Ainsi, le plateau qu’arrosent les deux principales {ontaines
ne mesure pas au deld de 25 métres de largeur, sur une lon-
gueur de 150 metres. Son dlévation, presque de niveau avec
le lit de la riviere, le rend en partie submersible pendant un
grand tiers de l'année, ce qui réirécit d’autant ce terrain d’al-
luvions polusires.

L’emplacement, d’ailleurs, est si perpeadicvlairement en-
caissé dans la montaguoe, que la vue s’y trouve immédiatement
bornée de la maniére la plus monotone. De grands terrasse-
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ments seraient nécessaires pour transformer en promenades
accessibles les herges escarpées qui Pentourent. -

Ajoutez 3 cela que la gorge de 'Harrach, froide et humide
I’hiver, constitae I'été, par ’échauffement de ses muraiiles ro-
chenses, une véritable cheminée d’appel qui attire dans son
sein les émanations marématiques de ia plaine.

De prime abord done, la question d’exploitation sur place,
des eaux d’ Hammam-Meélouane, semble devoir se résoudre
par la négative.

(’est sons une impression analogue a la nétre, sans doule,
gqu’'un des rapports précités avail proposé, daus ses conelu-
sions, d’élever auprés du bain actuel, des constractions res-
treintes et provismres, a titre d’essai senlement. A nos yeux,
une telle installation rendrait plus prépondérantes encore les
conditions locales déja si contraires, et ’avenir d’' Hammam-
Melouane (iourrail. grand risque A’y étre définitivement com-
promis.

Heureusement, la nature chimique des sources laisse entre-
voir la possibilité d’opposer i ces obstacles uvn remeéde quia
été appliqué avec succds i 'aménagement de plusieurs ther-
mes de la France et de I'étranger. Je veux parler du frans-
port de 'eau 3 une certaine distance de son point d’éniergence.

Entre le bourg moderne de Rovigo et I'entrée des gorges
de I'Harrach, sur la rive droite, 'Atlas présente une pente
douce ¢l onduiée, légérement inclinée vers le Nord, riche pla-
teau de verdure et de piturages d’'o0l I’ceil embrasse le plus
magaifique horizon. A droite, la baie d’Alger ; en face, le Sa-
hel, depuis la Maison Carree jusqu'aw Tombeau de la Chre-
tienne; i gauche, les montagnes de Chenoua, du Zakkar et
de Mouzaia ; an centre, le magnifique bassin de la Metidja,
avec ses haouch, ses orangeries, ses palmiers, ses villages, re-
liés entr’eux par un vaste déploiement de belles routes vicinales.
lei; plus de marécages, plus de rochers circonscrivant la place,
plus de tirant d’air toncentrant, dans un eotonnoir fermé, les
vapeurs morbigénes pompées aux bas-fonds d'slentour,
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Deux ou trois kilométres, a peine, de route 3 déblayer, su:
une terre végélale, au lieu de onze kilométres 3 ouvrir et A
protéger incessamment, dans la ravine tourmentée d’un tor-
rent. Du marabout au lieu que nous venons de décrire, le tra-
jet mesure environ huit kilomeétres par le chemin muletier ;
mais les eaux étant amenées par une voie plus directe, leur
parcours n’excéderait pas, dés lors, six kilométres. Mainte-
nant, ce transport peut-il se réaliser sans danger pour la
composition et la thermalité de 1a source? Evidemment 'inté-
rét principal de la question est la.

4 priori, il faut eviter avee soin toute manceuvre suscepti-
ble d’amener une perturbation quelconque dans la constitu-
tion d’une eau minéralisée. Car celle ci posséde une maniére
d’étre, j'allais dire une vie propre, que ni la physique ni la
chimie ne sauraient espliquer, mais que la pratique démontre
de la maniére la plus évidente. Un baigneur boi{ sans diffi-
culté et méme avec avantage, dans 53 journée, pendant une
saison, de deux a quatre litres d’une vau minéralisée ; il ne
saurait le faire, avee la méme eau mise en bouteille et trans-
poriée.

Mats ces eflets de la migration varient essentiellement, selon
la nature des principes eonstitutifs de 'eau. Autant le contact
de I’air, le frottement dans les canaux, doivent inspirer des
craintes pour lintégrité d’une eau carbonatée acidule, par
exemple, aussi bien les mémes appréhensions peuvent-elies
éire éeartées guand il s’agit d’une source dont les éléments
sont relativement plus stables, ainsi que cela existe pour les
eaux salines, chlorurées et sulfatdes particulidrement. Sous
ce premier rapport, le tramsiert qwe nous proposons, pour
Hammam Mélouane, ne rencontre pas beaucoup d’objections.
A Gastein (Autriche), on fait voyager, du point d’émergence i
une distance de deux kilomeétres, une eau minérale qui se dé-

bite & Hof-Gastein, aussi active qu'd la source. En Suisse,

Peau de Pfeffers est amenee & un mille environ, jusqu’a Ra-
gaz, dans des tuyaux de bois, et cely sans inconvénient, mal-
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gré imperfection du systéme de conduite. En France, aux
Eaux-Bonnes, & Saint Honoré, i Saint-Laurent les-Bains,
des circonstances topographipues ont nécessité des migrations
d’eau a ciel ouvert ou dans des tubes fermés, depuis trois et
quatre jusqu'a six kilométres, sans avoir atténué la thermalite
de plus d'un degré.

Tout recemment, la compagnie fermiére de Vichy, vouiaut
meltre 3 11 dispost:ion des malades I'eau ferruginense de la
source des Daines, prés Cussel, la {it arriver jusqu’a la buvette
de I'établissement, au moyen de conduits appraprids, sur un
parcours de prés de deux kilométres. Appelée 3 juger les ré-
sultats de cette opération déliecate, la commission des eauw
minérales de I’ Academie de Médecine déclare, p:;r I’organe de
son savant rapporteur, M. O. Henri, le 8 avril 41856, ¢ que,
pendant le trajet, I'eau a perdu un pea de son gaz acide car-
bonigue, mais que ses prineipes salins ne sont pas modifiés
d’'une maniére aporéciable, et qu’il ¥ a tout lieu d’espérer pa-
reille immunité pour les effets thérapeutiques... »

En admetiant que, dans un voyage souterrain égal ou supé-
rieur au plus long de ceux que j'ai cilés, nonobstant toutes
les précautions dout an lentourerait, Pean d'Hammam-Mé-
louane, 3 raison de sa température élevée (42°), diat néces-
sairement subir une perte notable de son ‘calorique, les moyens
ne manqueraient pas de le lui restituer, intégralement et en
parfaite séeurité, Tout le monde sait qu’a cette heure, dans
nombre d’éiablissements thermaux, lorsque 1'eau ne posséde
pas un degré de tempdérature assez élevé pour le service des
bains, on la chauffe, 3 I'aide de serpentins, a travers lesquels
circule de la vapeur d'eau. Ce systéme s’adapte surtout, sans
le moindre dommage, aux eaux’salines sulfatées et chloru-
rees. Remarquons, d’aillears, que ptenant son point dedéparta
plusieurs kilométres, enamont, dans le ravin de la montagne,
le tube de transport aurait nécessairement une pente trés incli-
née. L’ean y voyagerait doneavecune vitesse favorable i la con-
servation de sathermalité, Jignore, au juste, les moyens prati-
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ques dont V'art dispose pour protégerla conduite d'une eauchau-
de, & travers un terrain de température inférieure. Mais il me
semble qu’on amoindrirait netablement lasoustraction du calori-
que, en employant un systeme double de tuyaux. Le tube eate-
rieur, empécherait d’abord la contiguité du milieu réfrégérant.
Puts, ne pourrait-on pas remplir d'étoupe sonpondrée de pous-
siere de charbon ou de tout autre corps mauvais conducteur, un
ceriain intervalle ménagé entre les deux tuyaux, de maniére a
empécher leur contact immédial et augmenter Pisolement?

Un mot encore, touchant la portée financiére du projet que
je défends. De lavis des ingénieurs, on dépensera deux eent
mille francs, pour construire, de Rovigo au Mardbout, une
roule dont l'entrelien annuel ne coltera pas moins de vingl
mille franes. Par contre, les travaux de conduite n'exigeraient
pas la moilié de cetle somme. Le chemin pour aller d1'éta-
blissement, rédait a trois kilométres, deviendrait facile et peu
dispendieux. '

Je n’ai pas la prétention d’avoir résolu seul et en dernies
ressort, une question aussi complexe ; heureux si j'ai coutri-
bué pour ma faible part 4 appeler l'atiention sur un élément
Je richesse auquel se rattachent tant d’intéréis divers !
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Oloun-Sekhakhna, dans 1a Bou-zarria,
Au Frars-Varron, 4 3 kilométres ’ALGER

Par le Docteur A BeaTHERAND, Medecin Principal de 'armee (1),

:: L 1 — o L i el

§ fer, — Historique. — Légendd¢. — Topographie.

Le vom &' Qiotn:Selkhakhna {(6u Sékhound : fonlaines chaudes)
s'applique en fnéme tewmps 4 un ¢anion Qo Faus (banlieue
d’Alger, et & une petits riviére qui I'arrose. Les indigénes ap-
pellent ¢¢ ruisseail Merqcel, dans son cowrs moyen, Griclie i
soif émbouchure. Il y avait la autrefois, paraitrait-il, deus
sourtds tiddes, taries depuis longues années.

Au-dessus du caté maured’Gioun Selihakhna,1outprds d’ 4in
Sidi Aiier, se trouve la chapelle de Sidi Medjier, mara-
botu véiréré dés musulmanes d’Alger, e dont le véritable pom
était, dit ob, Djebbyr. Une traditien encore conBervée, bien
qu’én voie de se perdré, recommande aux femmes divoreées,
qui veulent rétrouver un midri, de faire trois voyajes d cet en-
droit privilégié. Le résultat, assure la légemdd, 2’d jamais ddcu
& voen des§ pélérines.

Les ediux ferrugineuses aloadines carbonatdes, dont nous allons
nbus octuper, sont- elleés les réstes nctuels d’anciennes érup-
tionis, refroidies par le lemps ou dévides par les comvulsions
géologiques d& I Bou-zusrrin ? Sans se prononcer iémérai-
rement pour U'bflirmative; on admettra volontiers, peut-éire,

- Lk T T SN W | L ih i P LAY NI . 1 I I =g 1 iy T,

{1} Un arr8te du Prelet &’ Alger, en dute du 22 400 1833; a imsniiue ane
commission composée de MM. PELISSIER, conseilier de Prefecture,
Presipent, A. BERTHERAND Medecin principal, RAerorTEUR, VILLE
Infénrei des Mines, MILLON Pharmacidén Principil, SIMOUNET, Phar-
macien en Chef de P’Hdpital Givil, pour etudier la source dA’OIOUN-
SEKHAKHNA. Cette notice reproduil presque textuellement le travail
presdote & la commissioh par sén Rappoiisur.
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que les propriéiés maruales, toniques, de ces souices, entrarent
pour beaucoup dans les bénéfices contérés par la merveilllense
fontaine aux veuves bientot consolées el en quéte de nouveaun
hymens.

Quoi qu’il en soit, lorsqu’au sortir de la porte Bab el Oudd,
vous étes arrivé, par la route da faubourg, jusqu’au graund
ravin au milien duquel s'efforce de unaitre la Cit€ Bugeaud,
tournez brusquement le dos 3 la mer, vous avez, en face, la
poudriére. De la base du mamelon qa’elle, couronne, et de
chaque co0té, un chemin, aux contours muliiplids, s’eléve daps
le massif de la Bou-zarria. Ne quittez pas la ;ampe Est, ld
moins escarpée et la plus courte aussi des deux : en quelques
minutes, elie vous aura conduit 3 Ventrée du Frais-Vallon.

A partir de ce point, la scissure de la montagne se ressetse,
entre denx berges de plus en plus escarpées, retraite om-
breuse et paisible, toujours abritée, comme l'indique sop noin,
des ardeurs dun soleil. Un ancien sentier arabe, rendu caros-
sable par de récents terrassements, sans que la hache et !la
pioche en aient trop mutilé la volte verdoyante, sillonne 3
mi-cote le flanc gauche de ce coin*de nature suisse, qu'on
dirait avoir éié transplanté, d'un seul bloc, des Alpes lepon-
tines au fond d’une anfractuosité du Sahel algeérien.

Bientot, a 2,300 meires d’Alger, environ, la voie s’abaisse et
s'arréte brusquement, dans un défilé si étroit, que la place
semble aveir manqué ponr continuer le déblai, Un café indi-
géne, de construction mauresque, avec une fontaine a ses
pieds, borde I'Oued, presque sec, P’eté, et qui gronde, 'hiver,
en franchissant la cascade, au-devant d’un moulin.

Trois arétes montagneuses, séparées par d’abrupts ravins,
bornent tout-3 coup I’horizon. Un sentier sinueux ecscalade
perpendiculairement le versant, derriére 1'usine. Aprés une
ascension assez pénible, mais qui heureusement ne dure pas
au-deld de guelques minules, se présente V'entréc ¢’une pe-
tite villa arabe. C’est l'avenue directe et naturelle d'Owoun
Sekhakhna; on n’en serait plus qu’a 300 méltres, si le respect de
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la propriélé n’obligeait a faire un détour qui dooble presque
la distanee.

Enfin, nous voiei rendus au bout d’un jardin couvert d’o-
rangers, de greonadiers, de (iguiers et d’amandiers. L3, sour-
dent, plusieurs sources d’eau commune, filtrant librement 3
travers le gozon et le sable, ou encaissées dans des bassins.
L'une d'elles, renfermée sous un petit marabout , d’ou elle
coule daps un puisard, se distingue par son isolement par-
liculier et I'espece de préférence qui lui a visiblement é1é ac-
cordée. Une construction en magonnerie la prolége, enfoncée
dans les derniéres assises du rocher qui surplombe , et rien
n’indique qu’on ait cherché plus profondément le point d’6-
mergence de I'écoulement.

§ 2. — Constitntion géologique. — Proprietes physiques. — Débit.
Analyse chimique

Constitution géologique. — ¢ Le terrain* d’ou I'ean s'é-
chappe » dit M. de Marigny (1), est formé d’une roche connue
sous le nom de mica-schiste, trés feuilletée et se délitant trés
facilement ; aussi la surface du sol, entiérement bouleversée,
ne présente-t-elle partout, aux regards, que des blocs déla-
chés et roulés dans toutes les directions : ¢’est presque I'image
d’un terrain recouvert par des éruptions volcaniques.

« Au milieu du schiste se trouvent intercalés des bancs de
grauit porphyroide, dont les détritus jonchent également le
sol. Le feld-spath de cette roche s’y montre en fragments,
#’un blanc mat et terreux, empités avec des noyaux de
quartz blanc translucide.

« Le bouleversement, dont je viens de donner une trés faible
idée ne permet que bieu difficilement d’apprécier I'inclinaison

I - il i e — M ——

(1) En I'absence de M. Ville, empéché, M. de Marignv, manipulateur au

laboratoire des Mines d’Alger a ewe charge de Petude geologique de lda
source
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ot Patlure des cOlichies de ntida-schiste ;3 espendant, sur le
flane droit du ravin, 3 ¢6té de la source minérale,” la roche
est efitidrement 3 ud { oo peut y reedrunhditfe que’ lés €ouches
otit npe inclimaison de 40 3 43°, du Nord vers le Suod, et se
divigent de 'Est & I'Ouest. »

Proyrictés physiques. — ba source &’ Oibun-Sekhakhng,
dané du célitte de Paritile et des détritus de 14 roche midacée,
eii un miinée flet qui laisse, daps le déversoir, un léger dépbt
ferrudinduX, dé couleur ocracée eardétéristique. Du résté, Peal
est fi6ide, tr8s limpide, sane odeiir, non gdZéusé, incolore,
d’une savedr vive ét fraiche, bien qu’on y distingue, €n la
buvandt pour la premiére fois, uti trés fiible gott, sui genéris
de nature styplique. Visitée le 17 adiit 1855 {1) ddns Paprés-
midi, sa température était de <4 17 degrés, centigrades,
celle de air ambiant accusant = 23 degrés a2 'ombre. Celte
iempérature de la fontaine, d'aprés les renseignements re-
cueillis, varie peu aux diverses époques de 'année.

Débit. — Mesuré le méme jour, le produit de l'eau a donné
un litre en 34 secondes, soit 105 litres par heure, et 2520 par
jour, ce qui répondrait & une consommation possible de 12
a 1506 Litres, A boire directement 3 la source, entre le lever
et le coucher du soleil.

L’6té de 1855 ayant é1¢ trés chaud peut-étre faut-il aur:bucr
ala granﬂe sécheresse de toule la contrée, la petite jauge ob-
tenue lors de notre examen, d’autant plus que ['écoulement
augmente, assure-t-on, chaque année, 2 la fin de !'biver,
M. de Marigny pense qu’il serait dangereux de fouiller la roche,
poor aller 4 la recherche, trés hypothétique d’ailleurs, de nou-
velles eaux. En effet, les terrains stratifiés et trés inclinés,
comme ceux dont il s'agit, donnent aux infiltrations une
grande facilité de s'échapper 3 des niveaux inférieurs. C'est
ainsi que Pon remarque, en suivant la pente de ces ravins, un

. ——— e ¥ SP S STUIFESI TS T T TS ST W S SN N——

(1) A% nd de la commission d’exarhen, pir MM Pélissier, ﬂ’ﬁllon,
Simounet et nous
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grand nombre de peties sources et ¢e spintements. Dans tous
les cas, une roche, ayssi feujllptée et dispgsée 3 se déliter, ne
permettrait de faire noe exploratiop angjogue qu'avee la plus
grande circonspection.

Aunalyse chimique. D'aprées M. Millon (1), daus yn liyre
d’eau, on trouve les sely suivants :

grammes.
Chlorure de sodium. ......... 0, 314
Sulfate de soude............. 0, 046
Carbopate de soude.......... 0, 061
Carbonate de ehaus. ... ...... 0, 099

a P'glat de
Carbonaie de magngsie.. ... .. 0,.075 bi-carbonate.

Carbonate de protoxide de fer . 0, 007
Silicale de chaux (8i 0, Ca 0). 0, 030

« Comme I'eau w’a pu éire recueillie au point d’émergenge,
les gaz n’ont pas été analysés.

« Le résida, provenant de I’évaporation de 40 litres d’eau,
ne conienait pas trace d’arsenic, de guiveg, pj d'ipde.

« A 500, I'eau devient lanche ; au-dessps de cette tempéra-
ture, elle se trouble encore davantage, et, par P’ébullition,
elic donne up dépdt d’un blanc jaunaire, dans lequel les réac-
tifs décélent de suite la présence dy fer; toutefojs, en em-~
ployant des appareils convenables, tels gue des ﬁgrpﬁnligs, ol
cirgulerpit de I3 vapeur d’eau, il serait facile de la rendre ag-
sez chaude pour les bains tiédes.

« Par Uévaporation, 13 silice se précipife avee la chaux ; les
carbonates de chaux, de magnésie et de fer se précipitent
aussi ; restent les chlorure, sulfate et carbonate sodiques, daps
la parije soluble. i s'ensyit, qu'gn metiant a part toute dis-
cussion fhéorique sur le partage qui ge fail, au sein d'upe dis-
solutiom, gntre les acides et les pases, le tahleay précédent
donne une jdée assez exacle des réactions les plug saillantes
de cette eau.

f o8 T R eanadng 2 1} £ N by 'l-"kn "-._h 1 — . + - W
IoMonztnue MGCRIES, du d Novembre 1$ad
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¢« La décomposition de 'eau commence au sortir méme
de la source, ainsi que le témoigne la matiére ocracée qu’elle
dépose. Ce résidu, dans lequel on p’a pu déeouvrir 'arsenic,
contient du fer peroxidé.

« L’ean conservée dans des bouteilles louchit au bout de
deux ou trois jours; il ne larde méme pas & s’y former um
dépot ocreuy, et ce phénoméne s’observe dans les vases pleins
el parfaitement elos, aussi bien que dans les vases ouverts
tnais sa marche est lente, et, au bout de huit jours, on retrouve
encore dans l'eau, les trois quarts du fer qu’elle contenait
primitivement.

« S’il est préférable de la boire 3 la source, on peut néan-
moins espérer d’en conserver les propriétés essentielles, sans
affaiblissement pronmoncé, en la transportant et la gardamt
deux ou trois jours... »

" § 3 — Proprietes medicales. — Mode d’administration
Indications t(herapeutiques

Proprietés médicales. — Lorsque ['on fait usage, pour la
premiére fois, de I'ean du Frais-Vallon, on est impressionné
aussitot du golt agréable, vif et frais, en un mot, du senti-
ment marqué de bien-étre qu’elle détermine dans Ia bouche.
H semble, de prime abord, que la svuree posséde une vertu
desaltérante, specifiqgue, 3 laquelle elle doit d’apaiser la sé-
cheresse et I'éréthisme des muqueuses bucco-pharyngiennes,
Deux principes particulidrement actifs se distinguent parmi les
agrégats chimiques que I'analyse décéle, ce sont : le carbonale
de soude et le carbonate de protoxide de fer, 'un el I'autre a
I’état de bicorbonate. Un seul de ces deux sels suffirait pour
assigner a3 Oioun-Sekhakhna un rang dans la famille des eaux
mincrales; leur réumon liroduit, d’emblée, dans a catégo-
rie des sources froides, alcalines, ferrugineuses, carbonatcees,
stmples. L’acide carbonique, qu tent les sels en dissolution




=

-y

&

Ty A B Ty Tl 7T

— 43 —

esl en quantité trop restreinte, pour lui mériter le nom d'a-
cidule.

Sans doute, le carbonate de soude et le carbonate de pro-
toxide ne se trouvent ici, qu'en proportion trés faible. Mais,
du moins, leurs effets ne se contrarient pas, ainsi qu’on Pob-
serve souvent dans les enux minérales trés sulfatées. Le sul-
fate de chaux confére bien, 3 ces dernieéres, des propriétés
astringentes et styptiques, ordinairement plus actives ; mais il
tes rend, en revanche, crues, lourdes et indigestes. L’obser-
valion démontre, qu’entre toutes les eaux minérales ferrugi-
peuses, les eaux carbonatees sont celles qui produisent, le
plus rarement, les crainpes d’estomac.

Non-seulement les deus principes de notre source, le car-
bonate alcalin et le carbovate ferrugineux s’y associent parfai-
lement, mais ils y existent encore trés favorablemeni unis
aux sels de tountes les sources comuniunes, précisément 2 ceux
regardés comme les éléments salutaire« d’une bonne ean de
fontaine. Tels sont les bi-carbonates de chaux et de magnésie,
le chlorure de sodium et le sulfate de’ magnésie : « Si bien »
dit M Millon, « qu'en retranchant le fer et l'alcali, qui
« introduiseat dans la source des qualités car.ctéristigues
« précieuses, elle resterail encore une des meilleures eaux
« potables, »

Au sein de cel ensemble remarquable de principes si bien
appropriés entr'eus, le fer se présente sous la forme preférée
par {es médecins, la plus difficile aussi a préparer ariificielle-
ment el suitout 4 conserver 1ntacte, le carbonate de protoxide.

Avec un poids double de ce sel, I'eau deviendrait déja peu
agrcable an godl; ume proportion sextuple, lui donnerait la
saveur slypligue, acerbe de l'encre. Remarquons d’ailleurs
qu'un prdéjuge, issu de lignorance vulgaire en hydriatiie, a
pu, seal, faire exclusivement augurer de eflicacite des eaux,
d’apreés la proportion absolue de leurs principes minpéralisa-
teurs. C'est 13 une erreur contrc laquelle protesteat simaulta-
uément la théoric et Pevrpértence. Quand on veut obtenir



d'nne eau d'anines wffols gne ceux de I'ewci{ation mécanique
sur les surfaces en contact, de la purgalion ou de la révulsion,
son .activité #st bien moins représeniée par les résuliats nu-
mériques dluae minutieuse opgnation de laboratoire, que par
les comditions favorables d’assimilation des éléments 81 les
quantités réellement absorbées. Spus ce rapport, combien de
fois advieni-il que tel principe, gssentiellement sajutaire en
I méme, ne fait que trgverser le tube digestif, et demeure
impuissand, paree qu’h c61é de lui, dans Lleav gni le renfermoe,
up exoés de suhsianees terneuses provoqne toutes les phases
de Uindigestion et empéehg le travail physiolpgique des mu-
queuses d’opérer sur la portion réellement utjle du menstrue ?
Les eaux dos Pyrénges, si aclives et sj recherchees, ne con-
liennani geéncralement pas ptus ae «deux a frois décigraminges
de matigres $olides parilitre, ('est qu'il y 2 bon nambre deejs
ipathologiques dans lesgnels les petiles doses seron) foujours
préférables § ef, au total, Temploi rationuel .des gaux ne pept
étre que lent .ot progressif. l.es exigences actuellas de 13 go-
ciété etle besoin des affaires. la briéveté des saisops hydro-
thérapiques, {’éloignement das sourcas, foni seuls préeipier
ot abréger leur usage.

D’autre parl eneore, tandis que 'on porte généralement une
altention trop absolue sur les principes minéralisateurs qui
dominent dans une ean, les éléments laléraux préoccopent
peu, 04 sSoni méme tolalement négligds, Glest un tonls ear
¢gs dermiers pegvent réagir sur les autres, avec assez de farce
pour les dénaturer et changer, en .définitive, compléiement Jn
forme du médicament, tel qu’il avail é1é entrevu dabord, Le
mdrite d'un don agsortiment de matériaux -+ ainsi que ¢elp
existe pour lp souree d'Qaoun-Sekhalhna — doit dong éire
pris en grande considération.

Les éléments constitutifs des Eaux minérales apénent, djt
M. Patissier, « mélés, combinés, dans les eonditipns ol la
¢« nature les a réapis ; e}, de leur agtion réciproque, resylie
¢« nécesspiremnent unc force médicatrice différente de gelle
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« gue phacun possgde dans son état disunct et jsolé. » Il y a
daps .ces agrégats médicamenienx, 3 cHté d’un agent gui prime
les autres, des adjuvants et des gorreelifs, comme il en epire
dans les formulgs de nojre pratigue guolidieppe. Qu’y a-4-)l
d’élanmpnt, en derpjére apalyse, si les sources ferrugineuses
prodnisent des,effets supérieurs & ceux de Louie antre prépara-
tian, et cela, avee des «oses de fer, qui, au premier coup
"0pH, passeraient presque -pour insignifiantes?

Made d’adminisiration. — 40 Intérieurement, 1’ean ¢’ Gioun
Sekhakhna doil élxe ingérée, comme eclles de méme espéce, 3
doses progressives, d’un demi-litre a deux litres, bus, le ma-
tin, A la source, .0u puisés.dans des wases dont Ja provision,
incessamment renounelée, ne datera pas de plus de deux ou
(POLS jOMES,

Selon les circomstances et jes indications, on poarra en
méme temps la substituer complétement 3 l'eau commune,
pour les besoips de la 1ahle. Mélangée au vin, elle n’en aliére
sensiblemeat ni le golt; ni la coyleur. Une bonne maniére de
la boire est, sous forme de limonade, a I’orange ou au gitron,
Elle fonrnit alors une boisson suave et trés tempdrame, bien
moins aliérable et disposée A aigrir prampiement, par Ja cha-
ieur, que la limonade préparée avee l'eau ordinaire.

99 Extdrieurement, des donches, lotiens et injections lpcales
conviendront, dans certains cas ge doulewrs, dermaldses el
calgrrhes accessibles 3 une mdédication topique, directe, Op
{'mtilisera de méme, pour diverses plaies el lésiops .cwiamees,
<le pature ulcéreuse, elc.

Des bains tiédes, pris 8 Otoun-Sekhalhna — si I'instaliation
le permsttait ~ contribueraiant beangconp auw suengs du Axraie-
men!t .génédral et salisferaient d’aitleurs maintes exigences
speciales qu'il peut comporier.

On .poyrrait enfin, employer avanlageusement, en applica-
tions locales extennes, les sédiments salins el fenrugineux gai
se déposent au fond du récipiend de la funtaine,

Indications therapeuliques. — Durant une périede de pres
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de huit moss, Jai disiribué 3 mes malades, tant en ville que
dans les salles de I'hopital militaire du Dey, environ deuz
mille litres d’ean du Frais- Vallon, et je:crois pouvoir résu-
mer, comme sk, les résultats de mon observation.

Usage exierne. — La voix publique, dans le quartier
&’ Croun-Sekhakhna, gratifie la source d’une puissance effec-
tive de cicatrisation des plaies el de délersion des ulcéres. Cé-
dant 3 un de ces indices populaires, qui expriment presque
toujours une ceriaine valear d’observation pratique consacrée
par le temps, jai appliqué I'eau en compresses et en lavages
sur différentes solotions de coniinuité ou affections du systéme
cutane , en trailement dans mon service 3 I’hdpital du Dey.

Ces 'manceuvres topiques ont généralement amélioré les
plaies et les ulcéres blafards dis 3 des diathéses cachectiques,
varigueuses et suriout scorbutiques. D’apres ce que )Jal en-
trevu encoie, des lotions andlogues conviendraient aussi a
quelques groupes de dermatdses, d’origine serophuleuse, dont
humidité, Pefilorescence dépendent d’vn reldchement et d’an
mangque de vitalité de la peau.

Usageinterne. — La source d’Quoun Sekhakhna {ournit une
boissou excellente pour les gens bien portanis , mélangée ou
non avec le vin, en mangeant et hors les repas. Pendant les
chaleurs énervanies des soirées d’aoii et de septembre 1855,
y'ai constaté, par des témoignages multipliés el par moi-méme,
qu'un verre de cette eau pure, désaltérait d'une maniére plus
prompie et plus durable que beaucoup d’aunires liguides aci-
dulés, dont on se sert communement, pour apaiser la soif, la
secheresse ou empétement de [a bouche.,

Chez les individus affaiblis aprés un long séjour dans les
localités insalubres, affectés primitivement d’un excés de lym-
phatisme ou d’engorgements consécutifs, chez les véléindinai-
res 4ux prises avec cette lenteur de convalesceuce qui carac-
térise les habitudes paludeennes e! diarrheigues, cetie ean in-
dépendamment du plaisir que les malades éprouvent a ta pren.
dre, restaure Péconomie sans l'irriter, reléve graduellement,
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sans secousses, 'action digestive, tonifie et équilibre les fone -
tions.

Dans la période ultiine de ces états diathésiques, marasme,
fievre hectique, quiinarquent la fin de certaines degénérescen-
ces thoraciques ou abdominales, alors que les malades ont
épuis¢ la série de toutes les boissons, et ne trouvent plus goat
A rien, pour satisfaire leur besoin de boire, presque cons-
lamment 'ean d'Oioun-Sekhakhna opére une véritable séda-
tion, non-seulement de la muqueuse buccale, mais encore de
l"'organisme enlier,

Sous son influence légérement excitante, les gastralgies
s’améliorent, les selles dérangées par d’anciens troubles de la
digestion s’élaborent irieux et se régularisent. L’appétit a-t il
ét¢ enrayé, par les formes de 'embarras gasiro-intestinal, si
variées et si fréquentes en Algérie ? L’eau du Frais-Vallon suffira
souvent, seule, 3 rappeler I'énergie des fonctions stomacales,
déprimées par l'influence persistante d’une température hypos-
thénisante. Si le dérangement est plus complexe, elie prend
sa place utilement, aprés les éméto-cathartiques pour parfaire
l'ceuvre des évacuants. [ci, ses inlications sont les plus pré-
cises, ses effets les plus sirs.

Dans les cas de chlorose, je I'ai vue, en quelques jours, rap-
peler, chez une jeuue fille de 22 ans, la menstruation inter-
rompue depuis plus de trois mois. Prescrite, pour des symp-
tomes moins prononcés, langueur, congestions passives de
'appareil utérin, leucorrhée, dysinénorrhée, épuisement
suite d’abus véndriens, cachexies syphilitiques ou mercuriel-
les, elle ranime les fonctions paralysées el raméne au type
normal la qualité du sang menstruel.

Plusieurs filles de service employées 'dté, &4 OQioun -Sekha -
khna, ont éié étonnées, dit on, de ce que leurs régles parais-
saient deux fois par mois, et cela, avec tous les signes ex-
térieurs d’une parfaite santé. 1l est permis d’attribuer celte
modification singuliére 3 !'usage abondant ct exclusif de la
source ferrugineuse.
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« Mais, I'epp du Frais-Vallon, dit M. Millon, contient aussi
« du bi-carbonate de soude, associé aux bi-carbonates de ma-
« gneésie ¢t de chaux. A ce titre, il convient d’augmenter ep-
« core ses, Indications ; elle devient éminemment propre i
« compbattre la gravelle et les phlegmasies chroniques des reins
o et de |a vessie. » Leg expériences que j'ai py entreprendre,
dans cette direction thérapeutique , ne sogt pas assez nom-
breuses, elles n'ony é1¢, suivieg, ni assez loin, ni assez métho-
diquemeunt syriout, pour me faire cogsigner ici plus que des
espérances.

§ 4. — Conclusions.

Sans prolonger, avec trop de complaisance, I’énamération
des vertus que nous a révéldes la source d’Oioun-Sekhakhna,
dans un examen clinique nécessairement restreint et inecom-
plet ;

Sans appeler immédiatement sar elle tous les profits d’une

- efficacité universelle et d’une vogue reténtissante s

Sans atlendre non plus la sanction que semblent prometire,
un jour, 3 nos appréciations sommaires, un emploi médical
immeédiat, plus varié, plus étendu, et surtout une eonsomma-
lion d’eau, sugérie?re a celle qui a servi & notre expérimenta-
tion ;

Nous croyons pouvoir, dés & présent, formuler les corol-
laires suivants :

1o La spurce d'(oun=Sekhakhng,

Par sen heyreuse composition, ses propriétés démontrées
déja, et applicables notammeny 4 diverses cireonstances patho-
logiques ighérenes au climat africaip ;

Par sa proximil¢ urbaine ;

Dfire désormaig 4 la ville d’Alger les bienfajts d’yn agent
précienx, an donble poiut de vue de I'hygiéne et de la mede-
cing.

Comme moyen hygienique, clle fournit une eay potable, que
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nous appetlerons de luxe. Par elle, la partie aisée de la popu-
fation pourra, moyennant une dépense modique, s’abreuver
journellement, pendant U’été, d’une eau usuelle infiniment
meilleure que celles des fontaines publiques.

Contme moyeh-‘medical, elle eonstitué une Yichesse, ne fat-
elle que locale, richesse ambitionnée par toutes les villes, et
gui doit contribuer a 'agrément et 3 la prospérité de la capi-
tale de !'Algérie.

20 11 est & désirer que I'exploitation de cetle source soit
bient6t autorisée et réglementée.

30 14 ‘constitiition cliimique, prompte 3 se déeomposér, de
ean, ‘demande que ‘son admisistrition ail lieu de préférence
sur place, bu, réwL au woitis, que ‘son transport en ville, soit
auwssi aceéléné ¢t wussi facile que possible 3 malheureusement,
le mauvaiséat da sentier qui relie 1a soarce an chemin ¢a-
rossable du Frais-Vallon ne répond pas du tout a cesdéux
exigencos.

4o Dans celte situation, il importerait qu'uné route pratica-
bie dux voitares Yut pércée, sur une ladube qui n’excéde pas
700 métres dé pareouts.

T’eat se trouverait, ainsi seulement, aceessible et explolta-
blé. Un débouché nouveau serait ouvert au ‘seih d’an eanton
fértile de la banlieue d’'Alger, et VYaventie, déjd si pittoresque
dii Frais- Vallon, gagherait uh complément d'artant plis op-
portun, que les lieux de promeunade publique manqueni téel-
lement at veisinage dé la ville,

En 14is0n de ces dvantages, bn né siurait trop insister pour
qire tes admivistritions, plus diféctemett préposées i ta satis-
Tattion et i essor des fardr8ls localk, secondiht, de tout letir
pouveir, 16 propritthire setuel e 14 'soutes, dabs Vétablisse-

fhént d’ubk voik éarrosSable, d"Owun-Sekhakhva hu nrovwlin
da Frais- Yallon. *

et el i i e 12
s
L]



Eiamanoam-Rir’a, prés Miltanha,

PROYVINCE D’AIGER

Par M e DY LELORRAIN, Medecin atde-major de 1°¢ classe.

§ 1er, — Consideratiuns prelminaires

I.e touriste que la curiosité conduit & Hammam Rir’a, au
milieu des ruines d’une ville Romaine, célébre par ses Thermes,
le malade qui vient demander la sanié a ces sources abondantes,
le médecin appelé, par devoir,  faire une station 2 I’Etablisse
ment des Eaux-chaudes, ne peuvent, en arrivant sur la mon-
tagne qu’'il occupe, se défendre d’une premiére impression pé-
mble.

Involountairement, la pensée reporie aux sources minérales
de 1a France et de ’éiranger. L’imagination retrace a8 esprit
ces sites variés, tantol majestueny, grandioses, tantdt sombres
et teriibles, souvent agrestes et champétres, ot la nature et
I'art ont déployé toutes leurs splendeurs. Ces souvenirs s'a-
niment de la foule élégante, des sal ns eclatants de lumicres,
des soirees et des fétes, des distractions sans nembre qui,
pour ne pas guérir, seules, aident du moins 3 oublier la souf-
france.

Ici, le silence et la solitude ! Une construction thermale des
plus modestes, des ruines, quelques tentes disséminées aux
envirops el que viennent dresser des familles juives, plus loin
de rares gourbis, 3 'ombre desquels s’abritent des arabes.
Pendant la saison des eaux, vous reucontrerez de pauvres wi-
litaires, la plupart éclopés, s’acheminant, avec peine, le long
des mille sentiers qut sillonnent au hasard la colline. Ou bien,
les aboiements d’un chien annoncent un chasseur fanatique,
que n'arrétent ni les ardeurs solnires, ni les raving, ni les



g

e

Rt T

37

— 5 -

foréts, ni les fatigues d'uune course laboriease, dans ce groupe
de montagnes, partont conpées de gorges profondes.

Et cependant, sar celte terre d’Afrique, incessamment dé -
solée depuis tant de siécles, le paysage ne le céde en rien pour
la ferulité du sol, la beauté et la variété des sites, au plus
grand nombre des localités privilégides que recommandent des
Thermes fastueux. Des sources abondantes et varides, d'un
acces facile, sourdent, 3 peine etudiées, au eccur méme de la
province d’Alger, 3 une disianee presgn’égale de trois villes
importantes. En Pabsence de documents officiels, qui de-
vraient nous fixer avec précision, point de guides, sinon des
opintons individuvelies, contradictoires, le plus souvent erro-
nées, ou la superstition et les préjugés se confondent avec
quelques apercus vagues, quelques lambeaux d’analyse obs-
cure. Comment ne pas regretter 'oubli, du moins Uradiffé-
rence, vis d-vis de ces Equx-chaudes , qui jadis 1mposérent
leur nom 3 une ville romaine floriscante, et dont la réputa-
lion, accrue de tout le prestige inséparable du merveilleux et
de 'inconnu, s’est perpétuée, d’Age en ige, jusqu’d nos jours,
au sein des populations indigénes |

§ 2. Topographie. —— Histoire

Les eaux chaudes d' Hammam-Rir’a, quelguefois aussi ap-
pelées Hammam-Méelouane par les Arabes, sont situées 2
vingt-six kiloméires de Millanha, 4 cinquante de Cherehell,
a soixante de B’lida {1), non loin de la route nouvelle qui relie
ces villes, et dans une des contrées les plus agrestes et les plus
tourmentées de la province d’Alger.

Elles s’échappent du versant Sud-Est d’ane montagne dont
12 hauteur mesure six cenls métres an dessus du niveaun de la

{1} Un servi{ce regulier de diligences entre Miliauha ot B’lidah, rend le
voyage d'Hammam-Rir’a rapidc ot aisé On laisse la roule au pred du
cétleau, et un chemin praticable aux voitures conduit, par de graciedx
eireuits, a la porte de 1’stablissement
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mer, ¢t qui se détache, par, une gorge profonde,.des collines
vomnes. An- dessus s'élance, a guinze cenls métres, le piton
aigu du Zakkar, Adommam tous les antres pies.de ce massil de

soulevements. ; ‘o .

I La montaﬂne a, pour base prmc:palel uge, roche ocaleaire
formée des dépots successifs et ascensionnels laissés pan les
eaux. Elle présente lﬂutefms des assises argileusds, du gres,
du silex, gue reeouvrent d‘ésyterrains,mameux. ,

Sen élévatios, comme celle de tout le chainen ¢fk constitue
Jle pelit Auas, se rapporte; sans aucun doufé, au sysiéme
nommé soulévement lent. Cette opinion est confirmée par Uab-
sence compléle de traces volcaniques et par le silénpe des géo-
graphes, des historiens e1,des voyageurs anciens. En effet, ils
ne fonl mentipn d’aucune éruption dans le groupe des;mon~
tagnes de la Maurttanie. Toutefois, les sources d’eaux: therma-
les se rencontrent généralement dans les lieux o il exisle des
foyers volcaniques, €t les. nembreux . tremhiements  de; terre
qui, chagne année, agitent la montagne, paraissent jadiguér
I'exisience d’un de ces foyers soulerrgins se dirigeant dw Sud-
Est vers le Nord. . ) R S

La partie supérieure de la colline présente un vaste pla-
1eau incliné, comme elle; vers leSud-Est ;3 1a s’élevait une ville
romaine 3 laquelle les eaux chaudes avaient donué leur nom,
Aque Calida. Des réstes de imitdillés, dénormes Bloés- de
pieités taillées, des débris de colonnes, dechapiteauk, de pol-
tiities, les riides d'tn temple e de therniés, de fombréuses
piérres luihlaifés {ili ont tobservé leurs insériplivis, ele.,
atlesteit encore aujolird’lui 18 prdspérité el 13 puissdnce dé
cette cité. Sa fondation parait fethontér & 52 ans sprés J.-C.,
5003 16 reghe te 'Tibere ; élle 56 ratiachai¢ A la ligne de dé-
fanke & Taquetle oh doit Pétablissement de Milidnka; péut-
étre la richesse des sources thermales qui jaillissent des flancs
sud du ¢otéau sur le verdunt, avait-elle transformée en 1'an
de ces lieux de plaisance que on peus comparer i pos stationg
balneiques modernes de France et surtout d’Allemagne, Viehy,
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Baden, Hombourg ; il est aisé d’en circonscrire le périmétre
el I'dtendue : assurément des fouilles pratiquées avec soin
metlraient & jour de nouvelles découvertes (1).

On yaurait songé déja, si nos musées n’élaient pas si.riches
en antiquilés romaines, et si ces ruines n’apparienaient pas a
la période impériale, C’est-a-dire de décadence. Tout autour
de cet éparpillement de pierres, se voient d’autres ruines,
aussi éparses el plus informes. It est fort difficile de les clas-
ser et de dire si ce sont les restes de forts détachés ou de
maisons de campagne.

On n’a point retrouvé les débris des aqueducs, par lesquels
arrivaient les eaux prises a la riviére, ni la route qui descen-
dait dams la vallée et se dirigeait sur Milianah, ni les commu-~
nications d’Aquee- Calide avec les ports de la Cote. 1l y a lieu
d’étre éionné d’une absence aussi compléte d’indices, quand on
se rappelle la solidité monumentale que les Romains don-
naient i leurs travaux. On ne peut que se livrer 3 des conjec-
tures : il est probable qu’une route militaire, franchissait,
par un trajet direct, les montagnes interposées entre Aque-
Calide, Tipasa et Cesaraa, en suivant A peu prés le tracé de
la route muletiére qui conduit de nos jours 3 Marengo. Des
sentiers, ou plutét des chemins, trop larges pour avoir dté
pratiqués par les Arabes, semblent confirmeér cette opinion.

Quoiqu’il en soit, les édifices somptueux que les Romains
élevaient partout ou ils rencontraient des sources minérales,
leur passion poar les bains, dont on peut se faire une idée
par la description qu’en a laissée Vitrave, nous obligent i
reconnaftre, méme par ces ruines et ces débris informes,
I'importance et la splendeur de la ville d’Aque- Calide, qui
fut le rendez=vous général des malades et amateurs des bains,
a I'époque ou florissaient Cesarea, Tipasa, Icosium, ete. Au-
jourd'hui ce plateau est cullivé par les Arabes de la tribu des

(1) Le gardien de ’etablissexnent a trouvé, il y a trois ans, cing me-
dailles on piéces de monnaie, il les a données au géneral qui, & cette
epoque, commandait la subdivislon

—
-
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Beni-Menad, la charrue passe au milieu de debris, que l'in-
souciance des indigénes a respectés, ei que les nouveaux ha-
bitants enlévent, pierre par pierre, pour construire de chéti-
ves baraques.

La partie inférieure de la colline offre un sol plat, et forme
une vallée étroite, favorable a la cullure, arrosée.par !"Qued
Hammam qui, 10 kiloméires plas loin, se réunit i I'Oued
Benian et prend le nom d’'Qued-Jer. Cetle riviére torren-
tneuse inonde la vallée pendant la‘saison des pluies et con-
serve, pendant V'été, de ean qui parait, provenir de sources
nombreuses issues dans son lit méme, .

Sur le versant, s’étalent des ‘champs de blé et d’orge, des
prairies naturelles, des massifs boisés ou domincotl le figuier,
Volivier, la vigne sauvage et quelques bouquats de roseaux et
de lauriers-roses.

Plus loin, vers le Sud, on découvre une forét magnifique,
qui semble vouloir donner un démenti & Salluste farbor: in-
fecundus ager ), el ol 'on voit s’elcver, an milien des buissons
de lentisques, le chéne vert, le pin, le caroubier, le myite et
d’autres espéces. Enfin, non loin des sources, vérs le Sud-
Quest, existe une mine de cuivre que les travaux de sondage
opt mise 3 découvert. Les rechereches se poursuivent encore
sans qu’il soit possible d’affirmer que le minerai soit assez riche
pour em motiver I'explaitation.

Ce site est 'un des plus beaux de la pravince : la vue se
repose sans fatigue sor uo paysage varié, elle se perd, d'un
coté dans la vallée ou serpente 'Oued- Hgmmam, jusqu’au
petit village de Bow Medfe. que Yon apercolt au loin, assis
mi -coleau prés de son marabout : de l'autre, elle vienlL se
briser sur !a masse sowmnbre du Zaccar et les collines eultivées
ou boisées qui s'en détachent pour former la gorge profonde
interpasée entre nous et la colonie de ¥esoul Benian. On res~
oire 12 un air pur el doux ; V'élévation de la montagne met a
{’abri des dmanations paludéennes nées des débordements de
fa riviére ; on y jouit d’une température 3 pru pres égale ; les
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brises de mer, que n’arréle avcun obstacie, apportent matin
et soir une fiaicheur qui tempére les chaleurs de 1’é46. Des
e¢ssais de plantations de platanes ont parfaitement réussi et
donnent l'espoir que des plantations n{}uveﬂés, des {ravaax de
défrichement ct de calture, des irrigations bien entendues,
Paménagement et la distribution eonvenables des eaux, zu-
jourd’hui pardues, transformeront cette colliné en Pun des
plus riants séjours de UAlrigue. La nature semble avoir accu-
mulé rous les éléments nécessaires i cette brillante métamor-
phose. Par quelle singuliére destinée, certaines tocalités moins
heurgusement partagées sont-elles appelées 2 prospérer? Quel
génie y conduit la foule, lorsqu’auprés des eaux chaudes
¢’ Hammam-Rir'a 1e malade ne {rouve pas méme une miséra-
ble masure pour sabriter? Inconcevable abandon, et de ia
part de I'administration et de la part de 'industrie privée !

§ 3. Etablissement thermal.

L.'dtablissement thermal appartient au Ministére de la guerre :”
situd sur le flanc de la montagne, aux deux tiers de sa ‘hau-
teur, il a dié consiruil sur les raines d’anciens thermes ro-
mains. L’existence de piscines garnies de maguifiques daites
polies, la découverte d’'une mauraille ea ciment remain ne
laissent aucun doute 3 cet €gard.

L'installation se compose de trois batiments rectangulaires,
puralicles , expesés au Levant, 4 rez de chaussée simple et
d’une sévérité d’architecture propre aux ddifices élevés par le
Génie militaire. Le premier renferme les logements des offi-
ciers de sauié et «d’'administration, la pharmacie, 1a dépense ,
la cuisine el autres dépendances; le second est affectd aux
malades ; ¢’est une assez belle salle qui peut contenir 40 3 45
lits : les baigneurs civils y sont admis ‘et traités auvx {rais de
Padministration deg hopitaax, mais op eomprend que les mi-
Itaires dominent ; dans le troisieme baument, se trouvent les
piscings et l'appareil 3 douches, )

Los piscines, au nombre de trois, belles, spacicuses, assez
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eommodes, peuvent recevoir facilement plus de vingt bai-
gneurs. Mais les abords en sont trop resserrés, la eirculation
n’est pas assez libre pour le service des bains et pour les ma=-
lades appelés, en grand nembre, i faire usage deseaux 2 Ia
méme heure. Ces piscines remplissent d"ailleurs les conditions
voulues ; I'ean s’y renouvelle sans interruption, le bain me
subit aucune variation de température, les principes minéraux
se présentent aussi abondants qu’a 1a source ; e malade peut
exécuter des mouvements, el méme se-livrer & une ulile gym-
nastique. Elles réclament cependant une amélioration indis-
pensable ; les baigneurs supportent difficitement, au début, la
température élevée des sources ; il serait donc trés avanta-
geux d’avoir la facilité d’abaisser cetle température, soit en
suspendant momentanément Parrivés des eaux ; soit, ce - qui
serait & la fois plus incommode, plus difficilc et moins favo -
rable, en fesant intervenir dans le bain, de I'ecan minérale re-
froidie & I'avance. -

L’appareil 3 douches se” compose d’un réservoir en bois
doublé de zine, d’ot 'eau s'échappe par trois robinets ; la
source qui slimente ce réservoir, estsituée en dehors du ba-
timent, que ’eau traverse dans toute sa longueur, par um
conduit appliqué contre le mur. Cet appareil est incomplet ;
I’ean arrive au réservoir avec une température inférieure, par
suile de la perte éprouvée pendant ce long trajet ;la source
journit un filet si mince que je n’ai pas encore vu la
caisse se vider par le tube destiné a verser le trop plein
enfin, ’eau y séjourne plus ou moins de temps, et tend cons-
tamment & se refroidir, En outre, le jew de I'appareil est dé-
feclueux : 3 mesure que la caiss€se vide, la pression est moin -
dre, et la douche perd rapidemtent de sa force, d’autant plus
que le jet est fixe, invariable et qu'il est impossible d’en gra-
duer le volume et la hauteur. .

La construction des bains de vapear réclomerail aussi des
modifications radicales. A lextrémité Sud du bAtimen! des
bains, deux cabinets regoivent ’ex¢édant des piScines, Celles~
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el, alimentées par un dcoulement consiant, se déchargem
dans un conduit commun dirigé sons la boite qui doit renfer-
mer le malade. Non+seulement ces eaux ont perdu de leur ca-
lorique par leur séjour dans les_piscines et pendant ce court
trajet 3 mais les conduits sont placés beancoup trep au-dessous
du siége -et, quoique,j’aie cherelid 2 modérer la fuite de I'eau
el 3 en élever le niveau, par une sorte d’écluse, les malades
ne cessaient de greloter dans leur bofte, J’ai regoncé i pres—
crire des bains de vapeur. La méme eau sert, du reste, a en-
tever les matiéres fécales des latrines attenantes 2 ees cabinets
qui exhalent une odeur insupportable.

Je signalerai enfin Yabsence de. baignpires isolées pour les
malades qui ne peuvent se rendre aux: piscines,.ou qui, Lrop
faibles, ne supporteraient pas la température élevée des sour-
ces, et auxquels 'atmosphére humide, chaude et chargée de
vapeurs ferait éprouver une syacope. J'aurais encore 3 indi-
quer d’autres améliorations, mais je m’arréte i cetlte descrip-
ion rapide de ['établissement militaire; bientdt, j'aime a le
croire, cetle construction toule provisoire, sera rem:lacée par
un édifice plus complet, lorsque les thermes auront pris, dans
I'opinion des médecins et les habitudes des malades, le rang
et 'importance que leur assignent la variété et 'abondance
des sources. ]

§ 4, — Sources.

Les eaux thermales d’ Hammam - Rir’a, s’échappent desflancs
de la montagne et du plateau qui la couronne, par dix a douze
sources : elles proviennent probablement des !errains pri-
mordiaux et ferment une nappe trés large ou trés profonde, a
en juger par U'énorme quantité qu’elle fournit, mais donl je
n’ai pu mesurer I’étendue. Elles sourdent d'un calecaire d’ean
douce qui constitue la base de la colline et, aprés avoir tra-
versé les couches de terrains tertiaires, elles arriveant a la sur-
face du sol par des fissures natorelles. Cette disposition ex-
pligue Jda différence de température des sources; elles perdent
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pendanl ¢e trajel soulerrain el sinucux une partie de leur
calorique, pour <e metire au niveau de température des cou-
ches les plaus superficielles et de Vatmosphére. Clest égale-
ment pendant ce trajet gue, se faisant jour a travers des ter-
rains remplis de minéraux, de sels, ete. qu'elles -dissolvent,
elles' se chargent des piincipes auaquels elles empruntent
leurs vertus médicinales. 1l est impossible d’indiquer 'endroit

, ‘precis ol se forment ces combinaisons.

Les eaux minérales & Hamman Rira ne possédent pas tou-
tes les mémes éléments et les mémes propriétés thérapeuti-
ques. Les unes, plus abondantes, peuvent éire comprises
dans la classe si varide des eaux salines; les autres, réduites
3 deux sources, dissolvent des composés de fer =t doivent,
par conséquent, éire rangées parmi les eaux ferruginecuses.

§ 8. — Eaux chaudes salines.

Ces sources sont nombreuses et je ne doute pas que des
travaux de sondage ne fissent découvrir de nouvelles eaux
jaillissantes, si ’abondance de celles qui existent aujourd’hui
n’excluait toute crainte pour leur avenir.

Trois fontaines alimentent les piscines de V'établissement :
deux sorient au méme niveau, el 4 deux métres de disfance
d’ane roche caleaire sur laquelle est assis I'un des murs du
bitiment. La premiére jaillit verticalement d’un puils assez
profond, c’est la plus abondante : sa température est de 45 i
46°, elle dobne 4 peu prés 4,200 litres par heure (1). La
seconde s’échappe horizontalement ; sa température est de 42
a 43° elle jauge 1,560 litres par heare; la troisiéme plus élevée
et moins riche, se rend dans le réservoir 3 douches ; clle n’a
gque 40¢ et fournit 250 litres,

Il existe une quatrieme source qui s’échappe, a fleur deterre,
au fond de la piscine inférieure, prés du mur de séparation et
que je n’ai apergue que vers le mois de mai 1856 ; elle pa-

T M A e p— > —_

(f; Ccs mesures ne sonl pas ngourcuses, elles ont ele prises davec un
hidon de conlenance approxmmative.




—_ 39 —
rait auss) copieuse ue la seconde source qui se déverse dans
la piscine réservée aux officiers.

Si 'on quitlte les thermes pour prendre le sentier qui con-
duit dans la vallée au Sud de Pétablissement et rejoint 1a nou-
velle route de Milianah, on découvre, 3 250 métres, une source
cachée par des massifs de lauriers roses, et qui s’échappe de
terre horizontalement ; sa température est de 44°. Geite eau
¢« haude, assez abondante, ne parait pas avoir été atilisée; il
n’existe 1d aucune trace de maconnerie : depuis, on a ereusé
un bassin grossler qui ser! 3 baigner les chevaux, anes ou
mulels atteints d’engérgemenls des extrémitéds inférieures.
Du c6té opposé, en remontant vers e Nord, & 250 métres,
une nouvelle source s’échappe harizontalement d’un terrain
calcaire, et se perd aprés un court trajet, dans un bassiu car-
ré qui présente des traces de maconnerie ei quele gardien de
Pétabliscement a mis en état de servir. Celte source, I'une des
plus riches, a, au point d’émergence 50 2 bt ct dans le réei-
pient, 44°; dureste, I'eay guis’écoule du réservoir n’est pas
©en rapport ave¢ la quantité qu’il recoit et tout fait supposer
gu'une partie sort de \erre, dans le bassin méme, dont le fond
est cachd par desbouesnoirdtres ; agitées, celles ci laissent déga-
ger de nombreuses bulles de gaz sulfhvdrique. Cette piscine
est spécialement réservée aux Arabes. Le Génie militaire se
propose, dit-qn, de construire la un bitiment dans le style
mauresque, pour les besoins des indigénes.

En parcourant le plateaw, on rencontre plusieurs autres
sources de méme nature, moins importantes, qui n'ont pas
été dégagées, et qu'il serait facile, par quelques travaux d’amé-
nagement, de conduire & P'établissement, si celles que nous
avons décrites ne suffisaient largement et au-deld a la con-
sommation actuelle.

La plupart des sources sont postérieures a !'établisse-
ment 4’ Aque- Calide ; 11 est probable que chaque secousse
de un des tremblements de terre si fréquemment éprou-
vés dans 1a montagne, déchire violemment les roches et ouvre
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ies terrains qui contienneni les eaux souterraines. Elles trou-
vent ainsi par des fissures nouvelles des issues qu’elles enva-
hissent pour se précipiter a la surface du sol. Ces conrmotions
ont également fait disparaitre d’autres sources, ou leur ont
donné une direction nouvelle.

Proprietes physiques (1}. — Ces eaux minérales sont chau-
des, incolores, claires et d’uue limpidité peu ordinaire, leur
odeur, presque nulle, devient sensible quand on agite le verre,
¢lle est alors nauséeuse : par le refroidissement elle se pro-
nonce davantage. Lenr saveur parait douce comparée a celle
de I’eau froide prise 3 une source voisine; lorsqu’elles sont
froides, elles acquiérent un godt piquant, aigrelet et légére-
ment sulfureux, Leur densité est de 41,0029 prise a la balance
et comparée a celle de 'eau distillée,

Elles dissolvent faiblement I'ean de savon et ne tardent pas
a la précipiter, par le repos, sous forme de flocons caillebotés :
impropres 3 la cuisson des aliments secs qu’elles durcissent,
elles peuvent servir A cuire la viande ; mais le bouillon lear
emprante un goit aigrelet que lui donnent, du reste, les eaux
Ges sources voisines et celles de la riviére.

Les sources thermales d Hammam-Rir'a déposent, sur les
bords des bassins et des conduits, une matiére verte végéto-
animale trés abondante qui se développe 4 la surface de I'eau
sous l'influence des rayons lumineux. Ceile matiére, décrite
sous le nom de barégine de Tremella Thermalis se rencontre
dans fa plupart des eaux chaudes. Au-dessous, on trouve un
second dépdt blanchatre qui se durcit et prend ’aspect’/du
platre tren:pé dans eau; il semble formé de sels de chaux.
Celte substance se solidifie, revét les conduits d’une couche

(1) Je dois la plus grande partie de ce paragraphe et du suivant a Pobli~
geance de M Duplat, pharmacien en chef & I’hdpital militaire de Bripa,
qui fit, il y a plusiears annees, une analyse scrupuleuse des eaux-chaudes.
Il a bien voulu me communiquer un memoiro inedit ou j’ai largement
puise ; &4 Pépoque ou re travail fut compose, les sources ferrugineuses
n’claient pas connues.



epaisse de 7 10 centimétres: elle acquiert une dureté telleque
Pon pourrait la confondre avec (a crépissure des murs. En
parcourant les sentiers de la colline, on rencontre des veines
blanchatres assez profondes, traces maunifestes du passage des
eanx. Ce dépot se condense irés rapidement par le refroidis-
sement, 1l est susceptible de prendre empreinte des objets
que Voo laisse séjourner dans les bassins et de former, comme
cerlaines sources incrustantes du Puy-de-Déme et de Cler.
monti-Ferrand, en particulier, des dessins gque l'on appelle
improprement des pétrifications. ) -

La température des eaus 0’3 pas varie pendant notre séjour
a letabllssemem . il est assez difficile de _S’assurer sl la quan-
tité fournie par les sources augmemé ho'u diminue 2 cerlains
moments de ’annde. Le gardien m’a souvent affirmé que,
peodant la saison des pluies, les sources deviennent sensi-
blement plus abondantes ; contme les pluies sont généralement
sans influence sur les eaux thermales, on ne peut attribuer ce
phénoméne ascensionnel qu’a la pression exercée par la riviére
aux époques. ou elle couvre la vallée de ses eaux, aussi re-
marquables alors par leur volume que par leur impétuo-
sité, . T kT
- Les tremblements de terre assez fréquents, qui agitent fa
moantagne, rendent les sources plus abondantes; las eaux.se
troublent, charrient des sables, deviennent boueuses et pren-
nent_ une odeur sulforeuse des plus prononcées ;, nous avons
é1é témoin de ce phénoméne. Le 6 juin, vers 7 heures 20 m.
du matin, une secousse de quelques secondes, accompignée
d’'un bruit analogue au roulement d’une voiture, s’est fait
sentir dans Ia direction du Sud-Est, vers le Nord. Quelques
heures aprés, les eaux avaient perdu leur limpidité, sans
éprouver de cﬁangement de température.

Propmetes chimijues, — Les eaux ne paraissent pas avoir
une action bien manifeste sur le papier de tournesol . see ou
hjumlde cependant elles tameénent au *bleu mais lentement »

Ovd e, i SRRt

ce papier prealablemeul rougi par un jlimde trés-faible (unt

t
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goutte ou deux de vinaigre dans un verre d’eaun (1) ). Par I'é-
vaporation, elles laissent déposer une poudre blanche.

I.’eau de chaux n’a donné lieu a aucun précipité.

Le sous-acétate de plomb et le chlorure de Barium ont pro-
deit dans ces eaux, bouillies et non bouillies, un précipité
bianc, insoluble dans Pacide acétique.

L’ammoniaque et le phosphate de soude ont décélé ta pré-
senee de la magnésie.

L’acélate d'ammoniaque précipite en blane, et le précipie,
qui augmente par le repos, a également lieu dans ’eau bouillie
et non bouillie.

Le sullhydrate d’ammoniaque et la noix de galle, en poudre
ou en teinture, sont sans aclion.

Le chlorure de platine ne donne aacun précipité.

Traitée par 'azotate d’argeni, ceite eau donne un précipité
qué se eolore en viole} foncé, par son expeosition 3 la lumiére
solaire, Cet effel tient, selon Berzélius, 4 la présence d’une
substance organique,

Lorsqu’on a remué la vase qui se dépose constammeni an
fond des bassins, on voit se dégager, en quantite, des bulles
formées par Pacide sulfhydrique. Ce gaz, recueilli sous une
cloche, offre en effet tous les caracteres de Phydrogéne sul-
furé,  se forme par la décomposition de la matiére organi-
que eharride. M. Fontan a démoniré que cetlte matiére étail
composée de deux parties, savoir : une gelée blanche, ino-
dore et inaltérable, et une matiére sulfureuse blanche ou
brune, s¢ présentant sous forme de filaments membraneux ou
penniformes. Elle ge décompose (rés-rapidement sous !in-
fluance d’une température de 44°, et de cetle décomposition
résulte I'aride hydro-sulfurique, qui se dissout dans ['eau,
mais qui ne tarde pas 4 s’en dégager, en raison de la tempé-

(1) Cetle reaction n’est pas indiquee dans le memoire de M. Dupla
elle étail connue de mon prédecesseur qui, dans une nole inseree dans
les MEMOIRES DE MEDECINE MILITAIRE, considérait ces eaux comme alca-
lines et anatogues & celles de Vichy
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rature élevée ; il en reste une si faible quantité que les réac-
tifs ne peuvent la démontrer (1).

(1) La premiere analyse des eaux salines d'HamyMAM-RIR’A est due 2
M. Tripier Get habile chimiste a trouvé, sur 1,000 grammes d’eau

Chlorures { de sodium.’ ..................... } 0.900 or.
de magnesium ......eoevunnnn.. °
desoude......ocoeeiinennnn,

Sulfates { de MagnesIe....venereennneaanns } 0.160
de chauX....cvevvvrvereennnnnes 1.350

1 de chauX...eoovvvvrvnnnnnes cen 0.240

Carbonaies ! 1do Magnesie... vt iierininiinnan ‘

Total..... 2.590

Sur la demande faite a ’Academie de Medecine, par M. le Ministre de
la Guerre, une analyse it confiée, en 1847 aux somns de M. O. Henry. Ce
iravail, opere sur trois boutetlles seulement d’cau d’Hamyam-Rir’A, n’a
pas permis de rechercher certains principes, tels que : les bromures et
iodures, dont les minimes quantites doivent éire constatees a la source
méme,

Yoici, du reste, le resultal des investigations de M. O. Henry. (EXTRAIT
DU BULIETIN DE L’ACADEMIE DE MEDRCINE, T. X1, PAGEs 957 ET suiv.

T | 1 1.000 gr.
' de chauX...eceeiveeencanncanonas
Sulfates { de soUde.cseriieniieennnnannnn. } ].780
de magnesie..... covveeiiineanss
de sodium........ooiiiive coven
0.810
Chlorures { de magnésiom. .....oiinviivnnns }

; { dechauX......oovuin ciiiaanine, '
Carbonates ! de magnesie........ . PP } 0.063
Un Sel de POlASSe covnvvenrrcricnore vuvrannoans non douleux
Silice, alumine .uveeivrevrennnes tevvenaneanons 0.040
KMatiére orzanique {(glairne) ...ovvevinenn. veraas 0.08%
NILTALES. o . sorascssovovensosnnse snvsarnannnns ' Probables ?
Subslances GXeS. .. ivririirirevsesrrasersonsans 2,782

| DT 11 [ brsass seasans 997.218
: Total..... 1000 000

Cette analyse, ainsi que le fait observer M. O Henry lui-méme, se rap-
proche beaucoup de cetle de M Triprer. (A. B.)
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Analyse par M. Duplat.

Eau..... e Eeeieaerat e e 1.000 grammes.
Magnésium......... 0. gr.18512
Chlorures de ; Sodium ...... .... 0. 21600
Chaux........ A 28600
Sulfates de Soude........ A | 5 023800
Magnésie........... 0. 02400
...... : {}
Carbonates de { Chau:iE e 0 2000
Magnésie......... . Traces.
Silice.. .....oiviviii i oo 0 00800
Matiéres organiques. ......... ... ... 0. 30942
TOTAL. .. .. 2. 28654
Propriéles medicale-. — L’analyse chimique peut déja

donner une idée des propriétés thérapeutiques des eaux ; mais
a elle seule, elle ne suffit pas,et bien des phénomenes lui échap-
pent. Il est des sources de composition chimique trés diffé-
renle qui produisent des effets 3 peu prés identiques el ¢ui,
employées dans les mémes affeclions guérissent aussi rapide-
ment. La plupart des médecins ne consultent que Ia distance
pour envoyer les malades aux eaux de Baréges ou de Bour-
bonne-les-t'a ns, qui sont loin de représenter les mémes éié-
ments. La goutte ne disparait-elle pas aussi bien aux eaux fer-
rugineuses et salines de Spa, et méme i certaines sources
sulfureuses, qu'aux eaux éminemment alecalines de Vichy ? Tous
les médecins attachés aux élablissements thermaux des Pyré-
nées n'onl-ils pas remarqué que les eaux les plus chargées
agissent souvent plus len‘}emem que celles ot I'analyse chi-
mique démontre une richesse minérale inférieure ?

Le mécanisme de action des eaux minérales est trés com-~
plexe et trés difficile 3 apprécier : toutefois, je suis porté A
eroire que genéralement les auteurs n’ont pas compté assez
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largement la part ¢’un agent puissant sur 'économie, le calo -
rique. Cet élément, trés imporiant, selon moi, a été trop né-
gligé pour faire honneur entier de la vertu des eaux, aux seuls
éléments chimiques, dont je suis loin, d'ailleurs, de nier
’influence. La chimie nous apprend peu de chose sur P'inter-
vention des produits minéralisateurs, et sait on seulement d’une
maniére positive si la peau les absorbe? Que le bain soit
neutre, acide on alcalin, les urines donnent une réaction al-
caline, et, jusqu’a présent, on n'a pu y constater la présence
des substances introdaites dans I’économie par la peau : ce-
pendant les bains aux eaux minérales sont un des moyens les
plus en usage, et peul-étre aussi le plus eflicace.

Nous sommes mieux éclairés sar Paction du calorique, qui
est le type de tous les excitants : il congestionne l'enveloppe
cutanée, dirige vers la périphérie tous les mouvements orga-
niques et, par le surcroit d’activité qu'il communique & Lous
les systémes, provogue un meuvement {eébrile dont on peut
3 la rigueur mesurer l'intensité. (Que devient absorption dans
le bain, au milieu de cette’perturbation générale et en présence
de l'impulsion nouvelle qae recoit I'exhalation? L’équilibre
de ces deux forces ou fonctions est rompu ; 'absorption est
pulle ou & peu-prés inerte.

C’est 13, si je ne me trompe, le trait d’union qui relie en-
trelles les diverses eaux minérales et qui explique cette simi-
litude d’action dount j’ai parlé tout & Vheure.

Je ne m’attacherai done point A passer en revue les proprié-
tés des diverses substanees minérales qui entrent dans la com-
position des sources salines &' Hammam Rir’a, et doat la pré-
sence ne peut motiver aucune déterminalion médicale pré-
cise : je commencerai tout de suite la deseription des modifica-
tions qu’elles impriment & ’organisation, par I’examen des
phénoménes qui apparaissent sous leur influence. Is varient
selon qu’elles sont prises en boisson, sous forme de bains, en
boisson el sous forme de bains, tout i la fois.
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Eau prise en boisson seulement.

La grande majorité des malades admis 3 boire les eaux
étant atteinte d’affections externes trawmatiques ou rhumatis-
males, je n’ai donc guére eu Poccasion d’étudier 'effet théra -
peitique des eaux prises en boisson. Je les ai administrées 2
deux malades affaiblis par une diarrhée chromique qui durait
depuis plusieurs mois (18 mois pour l'un des deux) : enfin
)'ai trouvé quelques autres malades qui ont consenti 3 en pren-
dre pour les expérimenter.

L’eau se hoit facilement a la source, sans dégolt et sans pro-
voquer le moindre symptome du coté des voies digestives, ni
nausées, ni vomissement, ni coliques, ni diarrhée. Bien au
contraire, son action suyr le tube digestif se manifeste rapide -
ment par une augmenlation sensible de 'appétit et par une
constipation réelle, La diarrhée des deux malades a été trés
heurensement amenddée, si ce g'est guérie. Les inatieres fé-
cales sont blanchatres, chargées de celte substance blanche
(sels de chaux) qui constitue les dépots laissés par les eaux. |l
est prudent toutefois de commencer par des doses faibles et
croissantes ; dés le début, une dose exagérée agit par sn
poids, n’est pas digérée et détermine une diarrhée qui n’est
pas accompaguée de coligues. L’oubli de cette précaution a
fait croire & certaines personnes que les eaux étaient purga-
tives. Quelques hommes ont continué ces epreuves pendant
plus d’un mois et n’ont ressenti ni dégoit, ni malaise, et plu-

sieurs, exagérant mes prescriptions, ont prisdes quantités énor-
mes (plusieurs litres} suns éprouver la moindre indisposition.

Une grande quantité d’eaun prise en boisson, aclive évidem-
ment 14 sécrélion urinaire; je n’al pas observé d’autres symp-
tdmes du ¢oté des organcs génitaux-urinaires. Les urives sont
claires, sans sédiment, et quelle que soit la quantité d’ean
absorbée, elles restent acides. La transpiration augmente,
surtout si les malades prennent la précaution de garder le lit
immeédiatement aprés avoir bu. Les eaux n’exercent aucune ac-
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lion sur le cerveau et sur le sysiéme nerveux. La circulation ne
m’a point paru devoir éire influencée, et §'il survient quelque
changement, c'est plutét dans le sens de la diminution des
batlements et lorsque le traitement se prolonge.

La respiration n’est pas modifiée.

En résumé, celle eau minérale prise en boisson ne déter-
mine pas des effets physiologiques bien sensibles, on doit
cependant signaler sen innocence. Quant aux effets thérapeu-
tiques, je n’ai rien & ajouter aux deux fails que j’ai cités.

Eau prise sous forme de bains.

C’est sur le coeur, puis le poumon et le cerveau, ces trois
organes esseutiels dont l'influence réciproque est si patente,
que se manifeste l'action primitive et la plus directe des eaux
administrées sous forme de bains.

La circulation s’accélére rapidement ; le pouls, plus vif, plus
fort, se développe et acquiert une fréquence et une énergie
inusitées ; les battements du ceeur avgmentent de violence,
deviennent irréguliers, tumultueux. La face se colore, se con-
gestionne, et prend une teinle apoplectique ; les yeux s’injec-
lent el paraissent sorlir de leurs orbiles. La respiration se
précipite et ne tarde pas a devenir courte, sublime, avec me-
nace de suffocation. Du cdlé de la téte, on observe aune pe-
‘sapteur marquée, des élanceinents, des battements artériels
aux régions temporales, puis des éblounissements et des tin-
tements d’oreille. Si le malade persistait 4 demeurer dans le
bain et 4 braver cet appareil de sympidémes alarmants, il y
aurait imminence de syncope ou de congestion cérébrale. Il
n’est pas douteux que les phénoménes d’excilation générale
ne soient produits par la température élevée des sources,
température qu’il est difficile d’abaisser 5 ils sont, par consé-
quent, fugaces, de peu de durée el cessent avec ls cause qui
les a mis en jeu; Pon peut alers prévemr et suspendre ce
mouvement en prenant ies précautions que nous indiquerons
plus loin.
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Généralement, trols heures aprés le bain, U'orage s'est dis-
sipé, a peine reste-t-1l un peu de pesanteur de (éte, une ten-~
dance au sommeil. Quelques malades out conservé de 1’agi-
tation pendaot 24 heures, mais la tolérance ne tarde pas a s'é-
tablir,

L’usage prolongé des eaux donne naissance 4 un ordre de
phénomeénes différents, el que jappellerai secondarres ; inais
avant de les decrire, je ne dois pas oublier de mentionner ie
malaise, !a faligue acecompagnée de maux de téte, de douleur
2 la peau, ete, celte firvre thermale que plusieurs realades
éprouvent au bout de huit ou dig jours de trailement, accident
léger qui disparait rapidement aprés deux 2 trois jours de re-
pos, ¢’est-a-dire d’interruption du systéme thermal.

Les effets secondaires se traduisent par des symplomes
d’adynamie, le pouls devient plus faible, plus petit, plus fré-
quent, prend ces caractéres particuliers de mollesse et de dé-
pressiou que on observe A la suite des fiévres graves. Quel-
ques malades ont présenté des intermittences remarquables ;
chez un trés petil nombre, le pouls n’a subi aucune variatiou,
une {ois ou deux il agagné en ampleur et enfin, chez un sujet,
il est tombé a six pulsations avec une intermillence ou un
temps d’arrét de deux secondes apreés chaque troisieme pul-
sation.

J’al reuni en un tableau toutes les observations que j'ai
prises ; il suffit d’y jeter un coup d’eeil, pour s’assurer des
modifications éprouvées par la circulation pendaut le cours du
traitement; j'ajouterai que I’auscultation dua coenr et des gros
vaisseaux ne m’a jamais fourni aucun bruit anormal, chez tous
les malades dont I'affection étail sans influence sur les organes
de la circulation. [i p’en est pas de méme de ceux préala~
blement atteints de rhumatisme articulaire ou de goulte; les
hruits que j'ai pu constater, chez eux, me paraissent indépen-
dants de I'action des eaux. Eiles n'ont pu agir comme cause
eccasionuelle; tout au plus, ont-elles cxagéré certains états anté-

rieurement acquis.
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FABLEAU

L

indiquant les mod: fications eprovvées par la circulation.
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Qualite du pouls apies le traitement. |}

»-"

Régulier, peu développe.
égd“ {aibte, i
do pen développé.
do faible.
Irtdgulier, faible.
Régulier, peu développé.
do faible.
Intermittence de 2 secondes
aprés la 3¢ pulsation.
Régulier, trés petit.
de normal.
Irrégulier, lent, peu developpé.
Résistant, plein.
Calmme, n’a pas varié.
Régulier, faible,
do dr
Normal, sans changement.
Rcégulier.
lrrégulier, faible.
Régalier, normal.
Petit.
Développé, fort.
Petit, facile 3 perdre.
Intermittence aprés la 5e pulsat.
Réguher, mais faible.
Temps d’arrét aprés la 3¢ pulsat.
Pas de changemeut.
Régulier, faible.

NoTE. Au commencement de la 17e saison, la température exterieurs
¢lait de 14° (10 mai), & la fin de 28° (9 juin). Pour les derniéres observa-
tions, elle s’est maintenue & la moyenne de 25°.

Je p'ai pas Indiqué dans le tableau precédent, les caraciéres
du pouls au commencement des observations, parce que géné-
ralement il ne présentait aucune particularité, si ce n’est pour

/
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les pos 18, 27, 28; il dtant déja fréquent et d’ane pelitesse peuy
ordinaire.

La respiration n’a offert aucune modification digne d&’étre
rapportée ; elle m’a paru, lorsque le malade était au repos, se
sonstraire a4 cette influence secondaire, car, it encore, il faut
avoir soin de distinguer les altérations qui auraient pour cause
I'action prolongée des eaux et celles qui seraient le résultat
d’affections organiques, ou de cette faiblesse généraie, suite
de longues sounffrances, signe certain d’une prostrafion
profonde de tous les systémes. Je signalerai cependant la fré-
quence et la petitesse des mouvements respiratoires. Je ferai
observer que cette excitation, qui se déclare pendant les pre-
miers jours du traitement, serait peun favorable aux personnes
alteintes d’affections organiques des poumons, du cceur et des
gros vaisseaux. Au contraire, elle poorrait étre mise i profit
dans des affections catarrhales des voles aéricnnes et méme
dans la bronchite au début.

Le cerveau, quoique moins impressionnable, n’échappe pas
toujours 3 une action : quelques hommes, et méme le plus
grand nombre, n'éprouvent d’autres effets que ceux dont nous
avons parlé, une propension au sommeil pendant ies premiers
jours; chez d’autres, Pinfluence est »lus durable, et se ma-
nifeste par des réves, un sommeil moins calme, etc. Chez les
malades affaiblis par des affections chroniques, les eaux pro-
voquent uane agitation extraordinaire avec des insommies qui
persistent pendant plusieurs jours, ou qu’'interrompt 3 peine
un sommeil 1éger accompagné de réves, de délire, de mouve-
ments convulsifs, elc.

L’action sur les organes digestifs ne se tradui! point par
des effets bien sensibles, et si je puis signaler quelque parti-
enlarité, c’est généralement "augmentation de Pappétit. Il est
vrai qu'il ne faut pas aftribuer ce béndéfice aux eaux seule-
ment, et qu’ll est essentiel de mettre en ligne de compte d'au-
tres causes dont on ne peut méconnaitre influgnce. Les mala-
des avaient fait un séjour prolongé dans les hopitaux; installés a
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’établissement, ils respiraient I’air plus vifet plus pur de la
montagne, ils étaient soumis 3 des exepcices réguliers, a des
promenades, et enfin presque tous prenaient pour boisson
alimentaire 'cau ferruginense (u’ils allaient boire eunx-mé-
mes & la source.

Le foie et Ia rate n’ont éprouvé aucune modification.

Les eaux prises sous forme de bains excitent la peau ¢t fa-
vorisent la trans .iration dont I’activité est accrue par I'absorp-
tion de I'eau ingérée en boisson. Cette excifation se manifeste
d’une maniére plus évidente chez les malades par des déman-
geaisons, par ube eruption milisire, ou plus souvent par I'appa-
rition de petites pustules, et plus rarement par des furoncles.
Ces éruptions ne constituent pas la régle comme & certaines
eaux thermales ; ¢'est plutdt exception, et en dehors de la
fievre thermale, je n’al jamais vu se produire ce que, dans
beaucoup d’établissements, on appelle la poussée. Les suears
sont abondantes, et persistent pendant 2 ou 4 heures aprés le
bain ; chez quelques malades, la sudation se prolonge pendant
12, 48 et 24 heures. On f[avorise cette transpiration en pre-
naut la précaution de se wettre au lit, en sortant des piscines.
La peau devient souple, onctueuse, plus élastique ; cependant
j’ai rencontré deux malades rebelles i celte excitation, qui,
de peu de durée, cessait avec Ile bain. Cette congestion de
toute ’enveloppe eutanéde, cette activité nouvelle des fonetions
de la peau, ce mouvement [ébrile artificiel si énergique, cons-
tituent I'élément de succés le plus positif, le moins incontes-
table du traitement thermal.

-

LLes sueurs sont restées constamment acides.
«

Je n'ai pas remarqué que les plaies ou uleéres f{ussent
arrétés dang leur travail de cieatrisation par une atonie ou une
surexcitation intempestive, i la suile de 'usage plus ou moins
prolongé des eaux; cependant, i en juger par la guérison ra-
pide d’une couronne de chancres ot de deux plagues de pso-
riasis gutlata, je suis porté.d croire quelles ne sonl pas up



obstacle a la guérison, (u’elles la favorisent plutdt qu’elles ne
la contrarient, ~

La sécrétion urinaire est généralement augmentée; les
urines sont claires, transparentes, sans dépot et restent acides
quelle que so't la guantite d’eau absorbée. Je w’ai trouvé
quune seule fois les urines alealines, et deux fois troubles
avec sédiment rougeitre mélé i des matiéres mugueuses fi-
lantes, chez des malades atiteints de rhumatismes goutteux.
Je n'al pas besoin d’ajouter (ue celte sécretion est ¢n raison
inverse de la transpiration cutanée et que les malades dont la
peau est rostée seche, rugueuse, présentaient des urines plus
abondantes et trés-limpides.

I’aclion de ces eaux sur les organes génitaux urinaires de
la femme et principalement sur la fonclion menstruelle est
difficile 4 préciser par le manque d’observations Deux cas
d’aménorrhée et de dysménorrhée se sont présentés en dehors
du service de I’établissement militaire, mais cette lésion de
fonction, subordonnée & ume altération du sang par chlordse
ou par anémie, réclamait I'emploi de I'eau ferrugineuse. Les
eaux salines pourraient étre prises avec avaptage dans
guelques cas d’engorgement du col de la matrice ou
d’ufeérations granulées. Une ecxacerbation notable des
doulears, des douleurs nouvelles, vives ¢t lancinantes, in-
diguent le travail des eaux sur laffection locale, il est méme
remarquable que les malades le plus vivement éprouvés ont
obtenu les mellleurs résuitats ; je ne me rappelle pas une
seule exception et encore me reste-t-il A constater les effets
consécutifs.

J'ai appris seulement que deux malades avaient é1é violem-—
ment éprouvés par les eauk, au point d’iaterrompre plusieurs
fois le traitement : ils avaient quitté V'établissement dans un
état assez peu satisfaisant et avsient vu surveanir, peu de lemps
aprés, une amélioration, suivie d’une guérison inespérée.

Les symptomes de malaise, de lassitude reparaissent vers la
en du traitement, quelle que soit 'époque de leur apparition ;
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je¢ les ai considérds comme des signes certatns de debilnation,
gui prescrivent de cesser 'emploi des caux. Ces signes se
déclarent principalement chez les sujets faibles, dont la cons-
titulion a subi de graves altérations. Plus longs 4 se montrer
chez les hommes vigoureux, ils ont manqué quelquefois, et
Fon verra que des malades ont suivi un traitement régulier

pendant les deux saisous, oni pris plus de cent bains, sans
éprouver la moindre fatigue.

Eau prise en boisson et sous forme de bains

Les effets de I'eau prise sous ces deux formes sont identi-
ques a ceux que j’ai dderits dans les deux paragraphes précé-
dents. En résumé, les deux actions se combinent ensemble et
ajoutent a I'énergie du traitement. Je ne m’étendrai done pas
davantage sur ce sujel, pour ne pas m'eaposer 3 des répélitions
fastidieuses.

Je vais poursuivre cette étude par quelques mots sur les
eaux ferrugineuses, qui, moins connues, sonl bien moins ap-
préciées ici. Elles mériteraient cependant une atieniion toule
particuliére.

§ 6. — Sources ferrugineuses. '

Les sources ferrugineusecs jaillissent 3 des distances plus
éloignées, elles sont au nombre de deux, Pune chaude et 'au
tre [roide, ¢t présentent cette particularité de donner enire
toutes ces eaux chaudes, tempérées ou f{roides, minérales ou
naturelles qui s’échappent des flancs de la montagne, les
degrés extrémes de température,

I. En suivant le sentier qui, de la source Nord affectde aux
Arabes, se dirige vers le sommect du plateau, on rencontre su
milieu des ruines de la partie sepérieure de la ville romaine,
la source ferrugineuse chaude, que décelent les vapeurs abon
dantes qui s’en dégagent,

L'eau sort de terre verticalement par dix a douze petits jets;
elle est claire, tranéparente, sa température est de 690 (1) ; sa

g ittt —— T =

(1) M Ville, qui a visite relte source.en juin 1856, Iut a trouve unc

b}
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saveur est styptique, par le refroidissement elle devient plus
sensible et rappelle la saveur de 1’encre ; son odeur n’est pas
appréciable Par le contact de I’air., son exposition 3 la lu-
miére, et par le refroidissement, elle s’altére promptement et
forme un préeipité abondant de sesqui-oxide de fer et de
sous-sulfate ferrique : le papier de tournesol rougit trés-légé-
rement, Te savon se dissout facilernent, en raison de la tempé=-
rature élevée; le vin, "absinthe, les décoctions de quinquina
ou d’écorce de chéne noircissent rapidement, comme toutes
les substances qui contiennent du tannin,

II. La source ferrugineuse froide, distante de prés de deux
kitométres de I’établissement, et & quelques pas au-dessous du
sentier qui rejoint la route de Blidah, prés du camp appelé
Camp du Scorpion, s’échappe de terre horizontalement, pro-
tégée par un mur grossier de construction récente. Elle sert
de but de promenade aux malades qui vont puiser et boire
a la source méme.

Cette eau, d’une limpidité parfaite, est froide de 47 3 180; sa
saveur fraiche et piquante, laisse nn godt atramentaire sen -
sible, son odeur est pulle ; par le contact de 1'air et I’expo-
sition a la lumiére, elle s’altére promptement ; elle laisse dé-
poser une matiére jaunatre couleur de rouille, composée deg

température de 790, Voici, du reste, les résultats de I’analyse qui en a été
faite, au laberatoire des Mines d’Alger, par M de Marigny.

Eall...vvrvieereeeeesonccracacnens Cesrerssresteranns 1.000 gram.

Chlorure de 50dinm...vcvveuretenereceraores cernnes 0.5326

de chauvx......... Ceecmeacna Ceeomnna 0.8266

Bulfales { de magnésie... ...... 0.2726

de soude ..ovvv.. breereennennerorans 0.4280

de chauX..ieeesreoerncresne 0.2866

Garbonates { de MAZNESIB.seeeeerenarsones vevenes 0.0500

Sulfate de soude....ccevvvenn.. Ceresesevesssnnasas 0.2746

2 11 01 T (.0066
Oxide de fer et traces de phosphales ........ ceteasss 0.0266
Matiére organique.....oevvveereerrinsiisniena, .+»+ Indeterminée.

Total......, 2.7042

Densite de ’eau....... I 1 0016b
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sesquioxide de fer. Le papier de tonrneésuvl passe au reuge,
mais assez ientament, ie savon se dissout sans former cette
masse caillebotée qui surnage ; toutes irs substances qui ren-
{ferment du tannin prenaent une teinte noiritre trés prononcée,
A la source, on n’apergoit point de bulles de gaz, cependant,
mise avec soin en bouteille, I'eau laisse dégager une cer-
taine quantité d’acide carbonique quelquefois suffisante pour
briser les flacons, Cet acide lui doanne cette saveur sigrelette
piquante qui en fait une boisson ralraichissante trés agréable,
analogue & 'eau de Seltz, qualité qu'elle ne tarde pas a perdre,
il est vrai, par sa décomposilion rapide. L’eau ne peut étre
bien appréciée qu'ad la source méme ; puisée avec précaution
et mise A I'abri de_lair et de la lumire, elle se conserve
pendant quelques heures ; transportée, ‘elle est mdéconnais -
sable et acquier une odeur nauséeuse, fade, qui en rend lu-
sage d’autant plus difficile qu’elle a perda une grande partie
de sa vertu. ’

Privé de réaciifs chimiques, je n’ai pu soumettre ces eaux
lerruginenses 3 une analyse, méme grossiére, et y reconnaitre
fes principaux éléments qu’elles contiennent. Il est probable
qu’elles dissolvent une grande partie des principes des autres
eapx thermales, plus un composé de fer doat eiles se chargent
en traversant des terrains remplis de minéraux. Le fer est tenu
en solution par l'acide carbonique ; il ne peut exister de doute
pour la source froide, qui doit 4 la présence de ce dernier
acide, cette saveur piquante. Le dépot qu’elles laissent sur
leur trajet, parait de méme nature, plus abondant naturelle-
ment pour la source chaude qui, en raison de sa température,
est plus riche. Ce dernier dépot est parsemé de veines ou de
marbrures verditres, qui annoncent dgalemnent la présence de
la baiégine (i,. -

.

(1) M. Tripior donne, ainst qu™l suit, ia composition des eaux acidules

fazZeuses :
Edu ooooooooooooooooooooooo O R I I RN B R R R R - 1-000 gldnl-
. G0 SOAIUM e s e cveanns var 20 sonannne 0.1957 .
(hlotures

de magnesium... o . vaen caene 0.1350
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Les propriétés médicales du fer et de ses composés ont 618,
pendant ces derniéres anndes, de la part d’hommes émiuents.
I'objet de longues et consciencieuses études. Elles sont anjoar-
d’hui généralement connues et appréciées. Le fer est un de ceb
rares médicaments appelds héroiques, son actiou est lente, in-
sensible, silencieuse, mais réelle et positive. Je ne m’étendrai
done pas sur ce sujet. La source f{errugincuse froide est em-
ployée tous les jours pendant le cours de la saison thermale :
c’est, du reste, la boisson la plus agréable ; médicamenleuse
ou alimentaire, elle est préférée par les buveurs a toutes les
autres sources. Il est bien entendu que cette eau est inierdite
& ceux des malades auxquels elle serait nuisible, comme aux
sujets atteinis de goutte, de rhumatismes goutteux el prédispo-
sés aux congestions. L’ean ferrugincuse chaude n'est pas uti-
lisée malgré son abondance et s3 richesse minérale.

Je ne saurais trop recommander ces sources & fa sollicitude
de Vadministration et faire des voeux pour gue des travaux
sérieux soien!t eptrepris afin de conduire & [’établissement la
source chaude, pour ajouter aux Thermes un élement nouveay
de traitement, sans contredit, 'élément le¢ plus puissant et
le plus précicux. Le fer est essentiellement tonique, il agit

iy — —

{ de chatiX...ceouvu.. crrreecsans smsean 0.7828
Sulfates de magnésie ........ ces enresssas
de suu%le ......................... z 0.3570
d’ammopiague. .....c00000. ciessaren tiaces
- ) de chauX .ovvvincrerceranasreoronces 0.8070
Carbonates de Magnesic...veeeererrvrnacesns 0.001% °
de strontiane ........ teeesacnanas ‘ -00
Depéls ocreux contenant du fer
combine aux acides organiques } 0.0300
azolés, et un peu d’arsenic......
Totaleseyens 2.5590
Gaz acide carbonique........ 0, métre cube 1360
1411 1 R D | X — 0090

« Je pense » dit M. Ferraton, A qui nous devons connaissance de cette
analyse « que M. Tripier a operé sur de Peau qui avail été transportée
d’Hammam-Rir’a 4 Alger. Comme cetle eau, 4 n’en pas douler, s¢ de-
compose, tres rapidement, je suis porte & admeltre qu’une analyse faite
sur les heux mémes, donnerait d’autres resultats, » (A B,
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mervellleusement  sur les  organisations affaiblies par la
fievre, la diarrhée, la dyssenterie,, les engorgements de foie,
qui portent le cachet de lintoxication paludéenne , sans
parler de ceite foule d'affections nerveuses qui reconnaissent
pour cause un appauvrissement du sang, la chlorose ou I'ané-
mie, ete. : eiles ne résistent pas A Paction prolongée du médi-
cament. .

§ 7 — Sources froides (naturelles’.

On rencontre aux environs de etablissement une ou deux
sources d'une eau froide qui n’a pas été analysée. Ces eaux sont
lourdes, nauséeuses, désagréables uu godt, elles ne dissolvent
pas le savon et ne cuisent ,,as les légumes secs qu'elles dureis-
sent: comme toutes les eaux qui sourdent du calcaire solide
qui coustitue la base de 1a montigne, elles sont chargées de
chaux. On dirait des edux chaudes refroidies. Aussi sont-elles
tout a-fair négligées. On leur préfére 'eau de la rividre, qui,
plus legére, plos douce, est plus agréable au gofit et d'un
usage plus facile, quoigue, contenant également de notables
quantités de composés calcaires. Le transport de cette esu 2
I’établisscment est le service le plus pénible : il serait 4 dé-
sirer que 'on pat décou vrir une source d’eau potable 3 proxi-
mité,

§ 8 — Mode d’admimstration -— Salsons.

Les eaux chaudes sont employées sous toutes les formes :
en boissons, sous forme de douches, de lavements, de bains
cimples, de bains de vapeur. Je n’ai pas 3 revenir sur ce que
jai dit des eaux, prises en hoisson ; les effets des douches
sont également connus. Je n'ai pas eu "occasion de prescrire,
soit des laveinents, soit des bains de vapeur. Je me contenterai
donec d'indiquer les précautions que je crois devoir recomman-
der dans 'administration des bains. ‘

Il es\ nécessaire de commencer le traitement par des bains
pris a une ltempérature moins €levée que celle des sources et
de suivre une progression ascendante. Comme il n'est pas fa-
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eile, avec les ressources dont dispose 1'établissement, d's-
baisser cette température, le malade évitera de se precipiter
daas les piscines ; il plongfira les pieds dans 'eau et succes
sivement les jambes, les genoux, etc,, 1l adra soin, avam
d'immerger 'abdomen et ia poitrine, de les arroser avec 'equ
chaude. Quelgnes malades plus délicats feront bien de s’habi-
tner, avant de prendre des bains, & P'atmospheére chaude et
humide, surchargé de vapeurs, qui régne dans les étaves. Jen
ai vu plusieurs eprouver des syncopes qui cessaient prompie-
ment par ’exposition 2 un courant d'air frais.

Les premiers bains seront de peu de durée, de 83 3 10 cu 15
minutes, et dés que les symptomes de congestion e la face,
de malaise, commenceront a s¢ déclarer, il est prudent de
sortir de l'eau, sans s'obstiner a 1ésister. Les piscines seront
munies de vases rempiis d’eau froide : les malades feront bien
d’humeecter de temps en temps le froot, les tempes, la face. La
tolérance ne tarde pas a s'¢tablir, et les sujets de constitution
{aible arrivent rapidement a prolonger le bain pendant trois- -
uaris d’beure ou une heure. Plus tard, on prescrira deux
bains par jour en sulvant la méme progression. II esL bhon
de suspendre le traitement vers le milien de la saison et d’sc-
corder trois a cing jours de 1epos; quelquefois, aprés cing ou
huit bains, I'excitation qui se déclare exige la méme precau-
tion. C'est en suivant ces préceptes que j'ai ¢vité les accidents
sérieux et que je n’ai ¢ié témoin que d’un seul cas de syncope
parmi un certain nombre de malades prédisposés, par les affec-
tions dont ils étaient atleints, aux congestious cerébrales ou
puimonaires, aux f{aiblesses, etc., et quil m’a é1é permis de
prolonger, chez quelques sujets, le traitement, | endant plus
de deux mois.

Les Saisons Thermales s’ouvrent le 5 mal el se terminent
le 15 juillet. Cette époque est trés favorable & l'aclion des
eaux, C’est au printemps que se piépare le mouvement d’ex-
pansion vers Ja peau, que la température est plus douce, etc.,
el que se présentent enfin toutes les causes qui contribuent
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au suceds de la cure. Plas tard, les chaleurs des mois de-juillet
et aciit prédisposent aux congestions cérébrales, pulmonaires,
elles deviennent une cause de débilitation, et doivent 1endre
trés dangereux emploi des eaux minérales. J'ai pu remarquer
qu'a la fin de la deuxiéme saison, les malades supportaient les
hains avee peine, que la iendance aux syncopes était plus pro
noncée, et que les troubles fonciionnels réclamaient une sur-
veillance plus rigoureuse dans leor administration.

"

§ 9 — Mode d’action des eaux — Duree du traiiement.

Déj3, en abordant I'étude des proprieles medicales, j ai fait
pressenlir combien le mécanisme de 1'action des eaux est com
plexe et difficile & saisir, combien nos connaissances sur |'\n-
tervention des coi posés chimiques sont incomplétes, combien,
dans la recherche du probléme, on a négligé les effets pro-
duits par uu des agents thérapeutiques les plus puissants, le
calorique, sans compter une foule d’autres principes peu ap-
préciés qui viennent aussi apporter leur tribut.

Les ¢léments manquent 4 Ia solution de cette quéstion : ce-
pendant les eamx chaudes &’ Hammam Rir’a provoquent mani-
festement deu\ actions contraires également punissantes : une
action primitive d’excitation, ube action secondaire de seda-
tion, de débilitation, d'adynamie, d’ou il parait résulter qu’el-
les opérent, autant, si ce n’est plus, par le calorique, que par
les composés chimiques, impuissants & expliquer ces diverses
phases de la cure.

La durée du traitement est subordonnée & une foule de cir-
constances qu’il est difficile de déierminer d’avance. Toutefols,
je dois faire remarquer, qu'en général, les effets prounits ne
sont ni brusques, ni rapides. L’action modificatrice est poun
ainsi dire silencieuse, comme certains mouvements organiques
qui ne sont appréciables que par leurs résultats. Si j'al obser-
vé quelques exemples de guérison prompte, ces cas 8ont rares ;
“aussi je pense, qu'en général, la durcée du traitement doit étre
de vingt  trente jours; c'est A dire solaante buns.
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Mais il est utile de prémunir les malades contre une len-
dance loute particuliére auw baigneurs qui fréquentent les eaunx
thermales. (est cetie disposition 4 exagérer les prescriptions
et 4 vouloir hater la gaérison. Je eomprends trés bien impa-
uence légitime de celui qui souffre depuis lopgtemps, mais
cette exagération, rarement favorable, améne pluldt des résul-
tats fiacheux, cn retardant au moins le traitement, 4 cause des
inferruptions intempestives qu’exigent bientot 1a suréxeitation
générale et locale, quelquelois des accidents plus sérieux.

Les eaux agissent bien en déterminant une stimulation ¢
a pour-effet de réveiller la vitalité des tissus ou de leur donner
un mo:de de vitaliteé nouvesu ; mais cetie stimulation veut étre
modérée el proportionnée i la seasihlité des organes malades.
L’organisme s'est habilué 3 cette vie morbide, et ce n’est pas
sans danger qu’il revient, brusquemens et par des secousses
violentcs, 4 son type normal. 1l me suffira d'ajouter que les
caux conviennent mieux aux affections chrouniques, qui sont un
préservalif contre cette excilation trop énergique. Les maladies
aigués, contre lesquelles on les emploie si rarement, n’ont éié
que de tres exceptionnelles occasions, heureusement influen-
cées.

§ 10, — Hygiene, — Alimenlation.

L’établissement thermal &' Hamman--Rir’a offre aus malades
un sir pur, un climat doux, un sol peu humide, d’un aspect
agreable, et il n’attire pas la foule par les plaisirs que V'oa
est habiiué a rencontrer genéralement aux seurces minérales
de Frauce, d'Allemagne et d'Italie, on ¥ trouve des amuse-
me:ts plus innoceuts, qui conviennent parfaitement a le classe
des baigoeurs avjourd’hui admis 3 prerdre les eaux.

Les malades vont au bain de 6 heures du matin 2 8 heutes,
et de 1 heure du soir 3 3 heures. Au sortir des piscines, s
gardent le bt pendant une demi-heure ou une heure, afin de
l[avoriser la transpiration ; puis ils sont assujétis & une prome-
nade reguliére, dirigée le plus souvent vers la source feriugi-
nensc froide. Quoique nos soldats arrivent aux eauy, malgid la
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gravité de leur élat, sans soucis, sans préoccupaiions d’esprit.
ou vives affeclions de I'aAme, on leur recommande les dis-
traclions, et on leur permet les jeux qui n’occasicnnent ni bruit
ni svjets de discorde.

La sobriété est une des conditions indispen<ables du traite-
ment ; le régime des hopitanx nous met, sous ce rapport, par-
faitement a Vabri des excés, Cependant je ue crois pas qu’il
faille astreindre les malades 3 un régime trop sévére Les
hommes que j’ai ohservés étaient généralement atteints d’affec-
tions externes sans grande influence sur la santé géneérale, la
plupart avaient fait un séjour de plusieurs mois daus les ho-
pitaux; ces causes jointes & l'affaiblissement graduel amené
par 'usage des bains, et aux conditions hygiéniques nouveliles
d'aération, de climat, d’exercice, etc., mm’ont engage 3 les
maintenir tovjours 4 une alimentation qui paraitrait ailleurs
surabondante. J’ai expressénent interdit 'usage genéra: du
café et des ligueurs.

§ 11. — Clinique.
1o COMPTE-RENDU DU SERVICE MEDICAL DE L'ETABLISSLMLNT
THERMAL PENDANT L'ANNEE 1803.

Appelé pour la premiére fois & dirigerfle service médical de
’établissement thermal d' Hammam-Rir'a, dont le nom m’etait
4 peine connu, j'ai voulu m’éclairer sur la nature, tes proprié-
tés et Pefficacité des eaux, afin de conduire le traitement aver
plus de précision, en évitant des (Atonnements toujonrs fa-
cheux. L’etablicsement ne posséde ni archives, ni méme un
registre ot seraient cousignés les observations les plus cu-
rieuses et.les; resultats obtenus immediats on consécutifs. Les
bibliothéques des hdpitauy militaires de Blidah et de M.hanah
ne contiennen! que de rares documents, entrauties unc note
du médecin chargé du service pendant Vannde 1354,

Réduil a des re’nseignemenls vagucs et incomplets, j'ai re-
cueilli, jour par jour, Uobservation de (0us les malades admis
4 prendre les caux, j'ai étudié 'action produile sur I'économie
entiére, sur chacun des principaux o1ganes en particulier et
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sar les divers états pathologiques. Rassemblant ces faits épars,
j’ai cherché 3 les classer par ordre et a en déduire quelques
considérations générales.

Ce travail aurait pu étre plus détailié quant aux espéces de
iésions, plus circonslancié sous le rapport des individualités
morbides. Tel qu’on va le lire, pourtant, il m’a semblé répon-
dre mieux au besoin de fizer une premiére fois P'opinion sur
I'action de thermes jusqutalors & peu prés ignorés. A cet égard,
il était préférable, peut-éire, de considérer d’abord des grou-
pes et des affinités pathologiques

TABLEAU indiquant par genres de maladies les résultals
“obtenus pendant U'année 1855,
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+ Lesmaladies de la peau ne me paraissent pas devoir étre rapi-
dement modifiées; 1l est difficile de juger une question sur deux
faits, dont I'un a é1é suivi de guérison, et dont l'autre, par ’an-
cienneté de I’éruplion et sa tendance a se généraliser, ne don-
nait aucun espoir de guérison. Je suis porté a croire par quel-
ques observalions, trop peu importantes pour étre relatées, que
ces eaux excitent la peau a [a maniére des bains ou plutét des
douches de vapeur, d’un usage si fréquent dans le traitement
des affections cutanées. Si elles agissent moins par les sels et
les éléments minéranx qu’elles tiennent en dissolution, on
pourail mettre & profil le gaz sulfhydrique qui résulte de la
décomposition des boues et se dégage sous forme de bulles,
dés que ces matiéres sont agitees. Je n'ai pas essayé le moyen,
d’ailleurs les eaux chaudes dissolvent des proportions excessi-
vement faibles d bydrogéne sulfuré et ces bains exigeraient une
piscine séparde. '

Les paralysies partielles étaient le resultat de plaies.par
armes J fee avec I3sion d’un nerf important, plexus brachial,
unerf médian, cubital, poplité externe, etc., ete. ; les eaux em-
ployées sous toutes les formes ont donné des rdésuliats com-
plétement négatifs. Un seul malade a éprouvé une améliora-
tion l4gére : un autre n’a pu suivre le traitement, paice que les
baius ont prodait une exacerbation ficheuse gue Ia gravité
des désordres et leur peu d’ancienneté [aisaient prévoir.

Les paralysies plus générales soul également restées ré-
fractaires ; un seul malade a vu son état s’ameliorer, et mal-
gré un f(raitcment régulier suivi pendant deux mois, la gué-
rison est loin d’éire assurée. L'influence, tout 4 fait négutive
chez le deuxi¢me malade, a produit des effets nuisibles sur le
troisicine, aprés de nombreuses alternatives d’ameéliorations et
de rechites. .

Les nevralgies sciatiques ont €1é plus heureusement mo-
difiées, un seul malade n’a ressenti aucun bien-élre aprés
avoir fait avec succés usage des eaux de Bourbonne ; il a été
trés vivement mpressionné par celles-ci, mais sans changement

I




ea bien dans 'état locai. Toutefois cetle action énergique me
donne l'espoir (uc les effets consécutifs seront plus favora-
bles {1}. Un des malades de cette catégorie a obtenu, guoigne
gravement otleint, une gudrison rapide et inespérde,

Les eaux chandes paraissent convenir esscnticliement i la
masse si nombreunse des a[]’ectibns rhumatismales. Elles for-
ment la grande masjoriié de nos observations ; rhumatisme
musculaire, thumatisme fibreux, arthrite-rhumatismale, rha-
inatisme articulaite, rhumatisme goutleux, goutte, tumeurs
blanches.

Deux cas nous ont frappé par [I'amélioration promple et
soutenue qui s’est manifestée aprés l'emploi de quelques
bains. Parmi les malades que nous devons comprendre dans les
cas d’insuccés, I'nn présentait une arthrite tibio tarsienne avec
ulcére conséeutil entretenu par une affection des os, il ne
pouvail espérer sa guérison ; Pautre étail dans un état de fai-
hlesse si grande, qu'il ne pouvait supporier P’atmosphére
chaude et humide des éluves, sans éprouver des syncopes ré-
péiees. Les moyens m'ont manqué pour approprier les
eaux 3 celte debiliné génerale et diminuer leur énergie. Un
troisicme n’a eprouvé aucun résultal par un trailement de deux
années conséculives ; tous lesautres, au nombre de quinze, ont
obtenu des résultats hcureux, guérison compléle on améliord -
tion notabie, parmi eux, un malade atteint de goutte pour
ainsi dire générale (depuis 12 ans), avee déformation des ex-
trémités et des membres, dont la guérison est impossible.

Les malades atleints de fractures, de luxations, d’entorses
accompagnées de raideur des adiculations, oot généralement
retiré de bons effets. Un seul cas de fracture du pied, par
écrasement (roue d'une voiture), ne pouvail altendre la répa-
ration cnmpléte des désordres; un dernier a présenté une

- - ' — =

{1} 341 apprrs depuis, qu’un ou deux mois apres, ce malade, gui, a son
départ d’Tammam-Rir’a, pouvdalt o peine marcher, avait éle combplete-

Fuert,
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luxaiton coxo-fémorale, compliquée de fraeture du fémur, qui
n’avait pas été réduite.

Liaelion des caux a été trés: remarguable chez un malade
atteint d’abeés poplité avee ankylése incompléte du genou ;
¢t chez un aulre, atteint de fraciure da fémur compliquée
d’ankylose également ineompléte du genou, conséentive i P'im-
mobilité prolongée. Parmsi les insuccés, je signalerai un eas
de fistule axillaire entretenue par une inflammation chronique
des vaisseaux et des ganglions lymphatiques des aisselles et de
lapoitrine, qui reconnaissait peur cause, un tempérament scro-
fuleux héréditaire. Gette observation est curieuse, le pére du
malade porte une pareille fistule incurable. Il me reste enfin 3
eiter la guérison d’un anasarque par anémie, avee taches de
purpura hemorrhagica et ramollissement des gencives, puis
'amélioration obienume dans un cas d’ctalgie grave, liée & une
dysménorrhée par chiorose. ‘

3'al soumis ces deux malades, et lous ceux qui ont présenté
desisymplomes de debilite ou de cachexie, A I'usage des eaux
ferrugineuses employées de concert avee les bains (douches
¢l eaux salines chaudes).

Pendant les deux mois "que j'ai *passés 3 Hammam Riur'a,
upn seul acoés de févre s'est déclaré dams [hépital, chez un
homme atteint de cachexie paluddéenne et qui était snjet,
tous les 15 ou 20 jours, a une pyrexie viclente, indépendunte
de toute influence locale. La fidvre [rappe les habitants de la
vallée el ceax du village de Bou-Medfa, médiocrement élevé,
elle épargne aujourd’hui le village de Vesoul Benian : ['alti-
tude des Faux Chaudes est suffisante pour mettre)es malades
a ’abri de Pintoxication, et placer ceux qui seraient sous 'in-
fluence fchrifére, dans des condilions nouveiles, analogues
a4 un changement de climat.

i

90 COMPTE RENDU DU SERVICE MEDICAL DE L ETABLISSEMENT
THERMAL, PENDANT L'ANNEE 1856, .

Une nouvelle station, a I’établissement thermal, m’a permis




de vérifier les observations que j’avais recueillies, pendant les
deux saisons de ['année 1855. Soit que j'aie élagué des aper-
cus résultant de faits mal vus ou mal traduits, soit que jaie
été conduit A réformer 'interprétation de cerlains phénoménes
thérapeuntiques, ma tiche n’en est pas moins devenue, par
snite de ce conlréle, plus aisée et plus féconde en corollaires,
d’autant mieux que je n’aurai, pour aiosi dire, qu’a confirmer
1a majeure partie de mes précédentes assertions. )

Le nombre des malades admis, en 1856, 4 dépassé celui des
autres années. - -

Les cas pathologiques sou'nis au traitement ont été remar-
quables par 1a variété et la gravité des lésions,

Une classe intéressante a fourni le plus grand contingent
d’observations; je veux parler des plaies par armes & feu,
avec les complications et les désordres consécutifs, qui les ca-
ractérisent 3 un si haunt degré.

Enfin, plusieurs espéces, qui avaient fait défaut, jusque-la,
dans poire répertoire, se sont ajoutées aux catalogues antécé-
dents et-ont ainsi agrandi le champ de nos études.

TABLEAU indiquant, par -genres de maladies les résultats
obtenus perldant Pannée 1856.

GENRE celss|2:|E2] 2
! _—0 @ —_— e ==
DR MALADIE. %’i 3 ?,“ E = § @ | 2 OBSERVATIONS.
it IR e
. .ﬂi il | oeepeesssly | s | Splesg—— L
i 3
Eczéma ........... i 1 3} » » 4 | " Cas grave, parson
-~ etendue cl son an-
. ciennele.
lAbcés poplilé....... Io» 1 » ] »{ 1
{Ulceres lymphatiques{ » » | 17 »{ 1| Les eaux ne convien-
. nent pas a la nature
de ¢ e affeclion,
OEdéme des mem-
bres inferieurs...*| » 1 I 1
Hemiplegio ........ 3 » » » 1
Lumbago...coevanenns 1 1 » 2 | 2
Arthrite rhumatis-
| male ............. 1 » » » 1
fHydarthrése du ge-
I nuu.lilllilil‘.it u n 1 ]) i
Arthrite traumatique| » 1*1 1 n | 21 *,.Cecas de guciison
. et | v | et | e | e | COMPEL0 €51 des plus
. REPORTER...| 41 7} 31 » | 14| Temarquables.

L



I
e
]

l

%
D -~ « | B - — .
GENRE  |Z5[2£|22152) 2
DE MALADIE. EE o2 §= EE 3 OBSERVATIONS.
ReroRrr....] &4} T ] 3 » | 14
Arthrile avec anky-
Idse du genou.....| » » 1 » i
Arthrite avec lumeur ! ~
blanche..oeeeeens.| 1§ 2 | »} »| 3
Rhumalisme articu- |
laite...... ceresvsa] B » » | »| 3
Rhumatisme goul- _
11210 QAP 1] »] » i*] 2 {" Ce malade étaitsous
1 I'influence d’un ac-
| { cesde goutle que les
Coxalei . . , | €aux ont exaspeie.
oxalgio........ ... ’ » | 2
Aslhrge rhumastimat| 1 { » » » 1
Osteite chonique d’u- .
o ne CPIQ. veeraanneey 4 T4 » 1 » | 1| Castres interessant.
ongelation el scor- -
but-..---.--....-. 2 2 l F 1) 3
Fraclures........... 21 31 1 »{ 6
Enlorse ............ »p 1] 2| 2| 1
Luxation. .......... » | 1 i*1 » | 2| * Luxation femoro-
tibiale en arriere,
avec dechirure des
ligaments croises et
lateraux — diaslasis
’ enorme.
Luxation et fracture
g (Aﬁlll(ylése).. cieeen » » 2% » ] 21 Cas desesperés.
yphilis  cons!ilu- -
ttonnelle ..... veee] 1Y 2 ] 2|~
Fraclures comminu-
HVES tovvnnnnnnnas 9 2] 3| »{ 14
Conlusions el plates] { @ . »
COnluses..avveee.of L 2| 3} ]| 6 25
fil.esions d’un plexus | r S5 Deux de ces ma-
NErveuX .veuvveaea] 31 21 3% »} 61,5, ladesavaientfait
Plaio penetranio de , ' = E usage, 'un des
poitring = hemo- . £E eaux de Bour-
P plﬁisie ....... o 1 p{ » » | 1 =§ gonne . (l;éllijl;e
fIParalysie paruelle, es eaux -
suuYe de fr‘a)\cture .| 1 » ¢ 1 » 2 reges
r___ e ] . 1 _
ToTAUX...... | 31 § 20 § 20 1 72

Les Maladies de la peaw, quoique nombreuses, se réduisent
3 peu prés A une seule variété, I’ Eczéma chronique : lcs quatre
malades ont éprouvé une amélioration marquée ;*on pourrait
méme -compier sur une guérison, que I'action conséculive des_
eaux doil consolider. Ancienines, opinidtres, eiles avaient £i¢
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rebelies 3 diverses mddications spécifiques.- Fatiribue {'effica-
eité du traitement balneique 3 PPactivité nouvelle que e bain
imprime aux fonctions de la peau. On n’observe pas ici les
effets rapides si communs 4 Baréges : au comtraire, pendant
les quinze premiers jours, il ne se manifeste aucunm change-
meni, ni en bien ni en mal : éruption reste stalionuaire,
Puis, insensiblement survient une excilation légére, courte,
earactérisée par une coloration plus vive des parties et une
séerétion plus abondante. Bientot, le prurit diminue, cesse,
la séurétion se tarit, les vésicules séchent, I'épiderme s’écaille,
les furfurs tombent 3 leur tour, la peau perd sa coloration
morbide, blanchit ou conserve une teinte pale et bronzée.
Le mouvement de délitescence une fois déclaré, l'améliora-
lion progresse rapidewent. Tout cela demande réanmoins, en
moyenne, de quaranle a quarapte cing jours.

N’ayanl point en d’autres formes de dermatdses simples 2
soiguer, jé n’oserais affirmer que les choses se passeraient
aussi efficacement avec elles. Toulefois, un cas de syphilide
pustuleuse, modérément grave, s’est bien amendé aprés
quelques jours de traitement, Ge ui permettrait de bien an-
gurer de la puissance des eaux, dans l'espece, €’esl que les in~
digénes Arabes ou Juifs, chez lesquels les affections cutanées
abondent, ont une confiance aveugle dans une des sources sa-
lines, pour s’es débarrasser : ceite source a été baptisée par
eux : Source de la gdle. ‘

Les affections rhumatismales, ainsi que nous 'avons dit
précédemment, sont de toutes les moaladies celles auxyuelles
les eaux ¢’ Hamman- Rir'a conviennent le mieux. Enir’autres
exemples, je citerai la guérison de trois tumevrs blanches, et
d’une arthrite fémorostibiale chronigue, datunt de quatorze
mois, qui avait déterminé le retentissement le plus facheux
dans I’économie : c’est 13, sans contredit, le plus beau résunltat
de la saison thermale. — Une amélioration notable, chez un
sujet atteint de coxalgie, mérite encore d’étre signalde, -

Les entorses, luxations ét fractures n’oul rien présenté de
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patticulier, et le traitement a assez régulidrement suivi une
marche favorable.

La guérison d'une ostéite des meuviéme et dixiéme cotes
droites doit prendre place parmi les saccés remarquables de
’année.

Les maladies du systéme nerveux ont [ait défaut 3 I'obser-
vation, je n’ai eu b soigner qu'an seul cas d’hemiplcgie, suivi
d’ameclioration, conltrairement aux résuitats antérieurs.

Enfin, deux cas de syphilis constitutionnelle (syphilide pus-
tuleuse) étaient compliqués de douleurs musculaires et articu-
laires, ainsi que d’nleérations de la gorge. Par un effet assez
bizarre, une déruption aphtense confluenie de la bouche se dé-
clara chez {'un des malades, et cheZ un anire, non hospitalisé,
mais admis comine externe A prendre les bains. Ce dernier
n’avait jusqu’alors éprouvé aucun sympidme, soit buccal, soit
pharyngien.

Aprés celle énumération de cures plas ou moins satisfai-
santes, parlons maintenant des insucees.

Et d’abord, c’est ici le lieu de le faire observer, la plupard
des médecins, ignorants de 13 nature et des propriétés de pus
eaux thermales, dirigent, sur I’élablissement, des malades at-
teints d’affections auxquelles elles ne conviennent nullement 3
si encore elles ne leur étaient pas tout & fait contraires ! D’au-

{re part, ce sont des infirmités incurables que ne sauraient mo-_

difier aucunes eaux thermales connues. Sans doute, ¢’est quel-
que chose que de soutenir quelques mois encore le courage da
patient par V'espérance, méme illusoire, d’'une amélioration.
Mais songe-t-on assez au désespoir qu’entraine aprés elle cette
derniére déception ?

Je dois comprendre parmi les insuccés bien caractérisés,
un cas d'ulceres lymphatiques de la jambe droite, chez ua su-
jet de constitution scrophuleuse. L’usage interne et les appli-
cations topiques de I’eau ferrugineuse ont bien paru eaciter et
déterger un peu le fond des plaies, mais les bords sont restés
bleuatresel livides. Ekn somme, la ¢icatrisation n’a pas fait up pas.

%
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Viennent ensuite : unc arthrite traumatigne du genou dont
je ne puis bien w’expliquer {a résistance A l'action des eaux ;
une autre arthrite de méme espéce, avec ankyldose compléte de
la jointure ; une coxalgie , et enfin, une hydarthrise du ge-
nou. Celte derniére affection a trompé toutes mes prévisions :
malgré un effet sudopathique trés prononcé, en apparence si
favorable 4 la disparition du liquide, le volume de la poche
synoviale a plutot angmenté.

Je n’aj pas mieux réussi sur une fracture comminutive de
la jambe, une luxation en arriére du tibia s ur le femur et
deux autres cas de ruptures osseuses compl'ique’es de luzation.

Chez un malade dont le rhumatisme goulteux s’était bien
trouvé, en 1864, d’une saison 4 Hammam-Rir'a, le traitement,
cetle année, a été tout-a-fait contraire. Soit qu'il fat déjd sous
I'imminence diathése goutteuse, soit pour toute autre cause que
je n’ai pu saisir , un nouvel accés de rhumatisme articulaire
goutteux des plus inflammatoires survint, aprés quatre ou six
bains. La crise passée, une stomalite intense, suivie d’abcés
multiples se déclara. Ionutile de dire que le traitement thermal
a 616 suspendu dés les preiniers accidents.

Jaurais pu, 4 Ia rigueur, comprendre les plaies d'armes a
feu, dans les catégories précédentes : combien pourtant ne
méritent-elles pas d’en éitre séparées, par les caraciéres aussi
spéciaux que variés des lésions qu'elles embrassent? Je ne
parle pas de leur nombre : sous ce point de vue, peu d’'é¢ta-
blissemenis de 'importance du ndire , pourraient exhiber au-
tant d’observations remarguables.

En géuéral, comme nous l'avons déjd noté pour d’antres
séries de maladies, 'influence thermale ne se distingue pas ici
par la promptitude des effets : un examen superficiel ferait
méme conclure 3 I'insignifiance 3 peu prés compléte des eaux.
En approfondissant davaitage l'observation, on est conduit
peu & peu 2 réformer des appréciations prématurdées.

Ainsi, sur 29 blessés, les résultats donnent, cn définitive,
4 guérisons, 15 améliorations et 10 insucces,
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Parmi les guérisons, figurent : un cas remarquable de frac-
ture comminutive de I'épaule (clavicule, acromion, humérus)
par éclat de bombe. Le malade pouvait a peine exécuter un ou
deux mouvements trés bornés ; quand il nous quitta, la loco-
motion articulaire était compléte.

En général, c’est parmi les fractures que les cures heureu-
ses se sont produites, en plus graude proportion : et pourtant
rarement ces fractures étaient simples !

Deua blessés qui avaient fait usage, en 1855, des eaux de
Baréges et de Bourbonne, sans le moindre bénéfice, ont pré-
senté, 'un d’eux surfout, une amélioration treés ‘caractéristi-
que.

Comme P’année précédente, nous avons souvent échoué con-
tre les paralysies, suite de lésions d’un plexus ou d’un nerf
important. Il semble que nos thermes soient impuissants pour
réveiller de pareilles atteintes 4 I'innervation de tout un mem-
‘bre.

Enfin, un malade qui portait les traces d’une plaie péné-
trante de poitrine, avec accés fréquemment-rendouvelés d’he-
moplysie, nous a paru ne pas devoir étre soumis avec insis-
tance & laction excitante et nécessairement contraire des -
eaux.

%0 COMPTE RENDU RECAPITULATIF DU SERVICE MEDICAL
PENDANT LES ANNEES 1800 ET 1856.
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y 12 — Effets conséealifs,

Pour comnpléter ce travail, j"aurais désiré donner quelques
considérations sur les effets consécutifs ; malheureusement,
contrairement auxg nsages des autres établissements militairess
1| ne m’a pas é1é pe:mis de suivre les malades au-deld de V’en-
ceinte d’ Hammam~Rir'a. Pendant ma premiére station, quel-
ques rares certificats m’ont été adressés, mais je ne connais-
sais pas les individus qu’ils corcernaient; en 1856, pas un seuwl
cerlifical ne m’est parvenu. Et pourtant j'avais grand intérét
a étre fixé sur plusicurs observations importantes qui restent
ainsi incomplétes. Quelques malades ont bien voulu m’éerire
el me renseigner a cet égard ; mais, on en conviendra, ces
sortes de correspondances manquent de la précision et de
exactitude médicales que peuvent seuls présenter les rap-
ports des homimes de ['art.

Je citerai un exemple bien propre 4 démontrer la nécessité
de ne pas sarréter aux résultats immédials et de recueillir
des documents sur les effets ultérieurs, ressource précieuse,
facile & instituer pour 'armeée, et qui manque aux établisse-
ments civils,

Un malade, sergent infirmier-major 3 I'hépital de Dellys,
atteint de névralgie sciatique rebelle, trailée avec succés, une
premiére fois par les eaux de Bourbonne, fut dirigé, quelques
années apres (en 1855) sur ’établissement thermal &’ Hammam
Rir’a. Vivement éprouvé par les Eauwxr Chaudes, il offrit
une recrudescence marquée de tous les sympiomes qui
exigea de longstatonnements dans I'administration des baius ;
le traitement avait é1é suspendu, puis repris plusieurs fois et
ce sous-officier élait parti des eaux, dans un état plus grave,
pouvant 3 peine faire quelques pas. Eh bien! six semaines ouv
deux mois aprés, la guérison était radicale.

Je posséde encore deux autres faits analogues.

48l S




Résuameée et Conelusions.

Une croyance religicuse conduit les Arabes aux eaus chaudes
d' Hammam - Rir'a. Pleins de confiance dans le pouvoir du Ma-
rabout qui les fit jaillir des flancs de la monlagne, ils accourent,
en foule et de trés loin, demander & ces sources la guérison de
toutes les maladies ou la préservation contre les maux & venir.

Plus savants et orgueilleux de notre science, nous nous mo-
quons de celte foi naive ; nous regardons avec un sourire de
dédain les sacrifices et les cérémonies mysiéricuses qui ac-
compagneni les ablutions. Et cependant, nous apportons le
plus souvent aux eaux thermales des préjugés non moins ridi-
cuales et des superstitions non moins grossiéres.

Peua connues, & peine éludides, les eaux chaudes d'Ham -
mum Rir'a devaient étre 'objet d’appréciations diverses, sou-
vent inexactes, fond<es sur dés idées précongues, sur des no-
tions vagues ou la science et I'erreur se mélent et se eonfon-
dent. Elles n’ont, en effet, rien a envier aux autres sources
minérales : la méme obscurité enveloppe leur origine ; une
légende simple ef touchante s’attache A lear découverte ; les
sources sont abondanles et variées ; elles jouissent, sur place,
et de temps immémorial, d'une réputation sans égale, ete,
Aussi, beaucoup de personnes, frappdes de la richesse des fon_
taines, del’élévation de lcur température, de la limpidité des
eaux, etc., les considerent volontiers comme une panacée
universelle. D’autres, plus instruites, mais plus sceptiques
s'étonnent de ne pas trouver auprés des sources et des bassins
Podeur sulfureuse d’ceufs pourris, ou bien la couleur de rouille
qui indique la présence du fer, et dénient 3 ces eaux, limpi-
des, sans odenr ni saveur désagréables, toute verta. Elles leur
oetroyent, par grace, jallais dire dédaignetusement, 13 dénomi-
nation &’'Eaux chaudes, comme si, depuis d=s siécles, elles
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n'etaient .en possession de ce nom jadis célébre, Aque
Calide. )

Les eaux minérales les plus en réputation et dont I’efficacité
n’est pas douteuse, Vichy, Baréeges, Bourbonue-les-Bains
Spa, Aix, etc., ont, ainsi que tous les médicarments héroiques,
une action restreinte. Leur histoire compte des succés et des
mdécomptes ; mais, lel est le travers de I'esprit humain, le sou-
venitr des insuccés s’évanouil rapidement, et les guérisons res-
lent seules comme un éclatant témeignage d’une vertu maj
définie. Il faut demander a ces eaux thermales les effets curatifs
gu’elles sont & méme de donner, ni plus, nt moins ; cheréher

. fa vérité au miliea de deux opinioas extrémes; réduire toute
exagération, et [dire taire également d’injustes préventions.

Pour atteindre ce but, pendant quatre saisons consécutives
en 1855 et 1856, sans engouement comme sans arriére-pen -
sée, j'ai nolé avec impartialité les succés el les insuceés. Je
crois, aujourd’hui, éire en possession Je faits assez nombreux
pour étayer quelques considérations sérieuses. C’est donc avec
confiance que je vais essayer de déterminer, en un petit nom-
bre de propositions, le véritable rang qui convient 3 ces eaux,
les maladies auxquelles elles se recommandent plus particulié-
rement et celles qui sont moins favorablement influencées. Je
signalerai, enfin, les cas ou leur action se manifeste par des
effets négatifs ou nuisibles.

I. — Les eaux salines provoquent, comme nous l’avons dit,
deux actions oppesées : une action primitivé qui se tradunit par
, une surexcitation générale, en imprimant 4 tout 'organisme et
principalement aux foneclions de la peau une activité nouvelle 3
ane action secondaire plus lente 3 se manifester, mais auss
plus durable, caractérisée par un affaisement profond, par des
symptémes d’adynamie.
II. — Toutesles aftections susceptibles de subir isolément
ou simuiltanément P'un ou "autre da ces effets, seront trailées
avec succes par les eaux chandes ' Hammam Rir'a.

-
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Ainsi, sans voulvir donner la momenclatare compléte des
maladies, je citerai d’'un¢ maniére générale : _

Quelques nialadies de la peau, V'eczémna entr’autres, et une
partie des éruptions cuatandes qui s¢ trouveraient sous lin-
{ftuence du virus syphilitique ;

Les névralgies, les douleurs, principalement la névralgie
sciatique, dont nous avons observé plusieurs cas remarqua-
bles 3

La grande classe des affections rhumatismales : riumatismes
musculaire, fibreux, arthrite rhumatismale, rhumatisme gout -
teux, goutte, tumeur blanche, ete., ete. On peat y joindre I'ar-
thrite traamatique, ankylose incompldte, 'hydarthrise, etc.

Les contusions, foulures, entorses et luxations, accompa-
gnées de raideur des articulations et de géne des mouvements ;

Les maladies vénérienues invétérées, qui auraient résisté au
mercure el a 'iodure de potassium, particuliérement les ac-
cidenis secondaires : douleurs rhumatismales, syphilides, ul-
cérations des amygdales, plaques et pustules muqueyses, ete.

Ill. — Les Eaux-Chaudes paraissent peu efficaces contre les
paralysies particlies consécutives & la lésion d’un nerf ou d’un
plexus.

Parmi les nombreux cas qui se sont présentés, decette der-
niére catégorie d'affections, nous n'avons eu & signaler que
des insucceés.

Je n’oserais les conseiller daws les paralysies plus générﬂles
§ui reconnaissent pour czuse une altération organique ou une
lésion des centres nerveux, hémiplégie, la paraplégie, méme
4 I’état chrunique et lorsque tous les symptdmes d’acuité ont
Adisparu,

V. — Les maladies chroniques seront généralement plus
avanlageusemeni modifiécs que les maladies aigies.

¥. — Les Eaux Chaudes ne conviennent nullement aux su-
jets scrofuleux ou aiteints de 'une de ces affections partielles
ou générales sous la dépendance d’une cause adynamique
Alnsi, les engorgements des vaisseaux et des ganglions lym-
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phatigues, les abees et ulcéres lymphatiques, etc., n'ont éprou-
vé aucune amélioration, malgré action combinée des eaux
ferrugineuses.

Vi. — Les Eaux-Chaudes seront inierdites aux personnes
prédisposées aux congestions ou atteintes d'une affection orga-
nique du ceeur et des poumons. )

VII. — Les plaies par armes 4 feu ont été assez heureuse-
ment modifides,-et nous avons constaté plusieurs résultats re-
marquables : toutefois il ne faut pas s’atiendre a des suceds
rapides, plutot 3 cause de la gravité des désordres que par
I’effet de l'inertie des eaux thermales. Je ne prétends pas sou-
tenir qu’elles conviennent tout particuliérement i cette classe
de lésions traumaltiques, et cepeﬁdant j'ai lieu de croire, par
quelques observalions encore trop restreintes, il est vrai, que
la majorité des revers n’aurajt pas été plus favorablement in -
fluencée par des eaux minérales plus actives et plus célebres.
C’est une question a étudier,

VII. — Les sources ferrugineuses constituent un élément
précieux de traitement ; soit qu’on veuille combiner 'adminis-
tration des deux espéces d’esux minérales, ou les prescrire
isolément. Cette variété agracdit le cadre des affections qui
pourront étre traitées avee certitude de guérison, ou espoir de
succés, par les eaux & Hammam-Rir'a.

IX. — Quelle que soit 1a nature de la lésion soumise & la
médication, il importe & Hammam-Rir’a ainsl qu'aux autres
thermes, en général, de ne pas trop compter sur des effets
thérapeutiques immédiats, comme aussi de tenir note des
particularités d’age, de constitution, de tempérament, qui mul-
tiplient 4 'infini les individualiés pathologiques. Sous ce rap-
port, plusencore peul-étre que partout ailleurs, une classifica-
jion absolue des maladies, eu égard a la convenanceou a ’in-
opportunité da traitement, serait de toute imposgibilité.

Les edux mindérales ne sauraient, en effet, éire assi 1ilees aux
autres ageuts de la matiére médicale, agents que 'on peut
appeler durects, qm Glablissenl, en quelque sorte, d’une ma-
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wiére immédiate, une relation sensible pour le malade et le
médecin, entre I’état morbide ct P'influence médicamenteuse.
Il faut les considérer plutét comme-des ressources adjuvanies,
s’altaquant moins aux désordres eux-mémes qu’aux conditions
générales de I'organisme 3 la faveur desquelles le mal a pris
naissance et se perpétue. C’est sous ce poial de vue surtout
qu'on a pu dire: il n’est pas d’eau minérale qui ne pulsse
nuire aux maladies les mieux appropriées 4 sa spécialité: il
n’est pas d’eau minérale dont on ne puisse tirer de bons ef-
fets, pour des altérations organiques ou fonctionnelles aux
queiles ses propriéiés devaient a prior: éire jugées contraires.




Niouzaia-les-YHinnes, prés Médéah,
PROYINGLE B ALGI R,

Pat ke D \. Brrini Ravp, Medecn pincipal de § anmee

§ 1. — Description generale

A quatre-vingt kilométres environ d’Alger, derriére la M-
{idja, au pied du versant méridional de I'Atlas, entre les gor-
ges profondément déchirées de la Chiffa, 3 VEst, les rampes
ravinées du Ténia des Mouzaia, A Y'Ouest, 'industrie métal-
Hirgique a créé, depuis une quinzaine d’années, un petit vil-
lage que commande I'établissement principal des Mines. Les
murailles crénelées de célte espéce de forieresse, attestent les
préoccupations défensives de ses fondateuss, au début de I'en-
treprise. En effet, les oliviers séculaires qui projettent leur
fenillage sévére sur les habitalions naissantes, rappellent, dans
les fastes militaires de I'Algérie, le Bois sacré et les glorieux
mais sanglants combats de nos troupes, en 1840 et 1841, con-
tre les bataillons réguliers de I'émir Abd el-Kader.

La source minérale dont nous nous occupons est située 3
devx kilométres au moins du plateau huabité, sur la rive droi-
te de I’'Oued-Mouzaia. Pour yarriver, de Pauberge du village,
on descend, par une pente assez raide, dans le ehamp de lau-
riers-roses qui remplit le it do ruisseau. Un petit sentier
frais et ombreux remonte 2 gauche et cdtoie, pendant les deux
tiers da parcours, la conduite qui améne dans I'usine la force
wrotrice nécessaire a la machine soufflante. Aprés vingt minu-
tes de marche, on rencontre la prise d’eau; de li au point
Jd’émergence de la fontaine, il n’y a pas plus de soixanle meé-
ires. * -
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La source sourd 3 la base d’un rocher marneux du terrain
tertiaire, en deux points rapprochés de 0™ 50¢, aboutissants
de deux fissures visibles un peu plus haut. Deux petits bassins
ka regoivent, fermés, en partie, parle roc et, en partie, par une
légére magonnerie, qui a été élevée récemment, pour faciliter
le puisement de I'eau. Le trop plein se déverse par-dessus le
bord et va rejoindre, quelques pas plus loin, I'Oyed-Mouzwia,
dont Ie niveau est d’'un deini-méltre 4 peine inférieur 3 celui
des deux bassins,

Cet aménagement est 'ceuvre de M. Pouzols, ingénieur des
mines, anciennement attaché & Pexploitation et qui le premier
parait avoir, en 4851 ou 1852, fixé I'attention sur une fontai-
ne restée ignorée jusqu'alors. Chose remarqiiable ! Tandis que
les eaux minérales de 1'Algérie sont si bien connues et esti-
mées des Indigénes, rien n'indique qu’ils aient jamais fré-
quenté celle d= Mouzaia. Peut-étre faut-il attribuer cette in-
différence & la situation de la source au milieu d’aflleurements
cupriféres, d’ou la croyance qu’elle devait renfermer des prin -
cipes toxiques. ‘

En hiver, & I’'époque des grandes pluies, le ruisseau dont le
lit s’éléve brusquement contre la montagne, roule avee fracas
d’'immenses quantités d’eau, et la fontaine, complétement sub-
mergée, se perd dans le torrent général.

§2. — Propriétes physiques.

Caractéres générauz. — Recueillie sous le déversoir par
lequel elle s’échappe de la roche, I'eau de Mouzaie est lim-
pide et inodore, d’une saveur sensiblement aigeeletie, un peu
saumatre a 'arriére~godt, et méme légéreinent métollique.

Sa densité égale 14,0023, d’aprés M. de Marigny. Au premier
aspect, elle ne semble émettre aucuu gaz. Mais, si on I'exami-
ne attentivement, surtout 3 travers les parois transparentes
d’un vase en verre, on ne tarde pas i reconnaiire qu’elle dé-
gage, plusicurs fois par minote, nn certain nombre de bulles
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de la grosseur d’un pois, qui agitent la surface du liguide.
Cette’ émission est assez énergique pour faire sauter, au bout
d'un certain iemps, le bouchon d’un flacon rempli dans le ré-
servoir de la source. L’explosion peut méme se reoouveler
quatre ou cinq fois, avec la méme bouteille convenablement
rebouchée.

Température. — Elle parait trés-variable. Le 20 juin 1854,
M. Simon, garde-mines de Mouzaia, a trouvé, & divers ins-
tants de la journée, entre 17 et 18 degrés centigrades. La tem-
pérature de P’air ambiant avait oscillé, pendant ia période en-
tiére des observations, de - 240 A 4 30°. Le 18 novembre
1855, a trois heures de l'aprés-midi, M. Simounet, Pharma-
cien en chef de I’hdpital civil et moi, notions -4 15° 75, Pat-
mosphére donnant -~ 14°. Dans une autre visite 3 la source,
le 20 juillet 1856, le thermométre, plongé dans le bassin, a
marqué - 210 i dix heures du matin, -~ 20° 4 onze heures et
seulement -+ 182 4 midi et demi, lorsque les rayons dua soleil
eurent abandonné le ravin. Pendant cetie période d’observa-
vations, la température extéricure élait restée invariable 3
~ 27°, .

Debit. — Le produitde la source a été estimé diversement par
les visiteurs de Mouzaia. Le 20 juin 1834, M Simon t'évaluait
a 2 Iitres 3/4 par minute, soit 165 litres par heure, ou 3,960 li-
tres par vingt-quatre heures.

Ua flacon de la capacité d’un litre, placé par M. Simounet
et moi sous le déversoir, le 48 novembre 1855, n’a pas mis
moins de irois minutes 48 secondes 4 se remplir. La source,
a ce compte, débiterait senlement 15 litres 5/10 par heure, ou,
en d’autres termes, 367 litres par vingt- quatre heures. Pa-
reille mensuration, renouvelée le 20 juillet 1856, nous a don
né, & raison de 1 litre par 3 minutes et 12 secondes, 19 litres
par heure, soit 450 litres par vingt-quaire heures.

Ces varialions, entre les notations des observateurs dif-
[érents, pourraient {aire croire a des erreurs dans les métho-
tes employées, st elles ne s'eapliquaient d'ailleurs suffisam-
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ment par !a diversilé des époques el des saisons auxqueliles la
source a été jaugee.

Durant I'intervalle de la premiére estimation aux deux der-
niéres, on imhgina de faire jouer la mine dauns le rocher de la
base duque! 'ean s’écoule, et il est bien présumable que cette
manceuvre, & 'aide de laquelle on espérait augmenter le dé-
bit, n’aura servi gu’'a amoiadrir.

En Algérie, du reste, rien n’est sujet 4 changer comme le
rendement des sources, selon les saisons et i’abondance varia-

ile des pluies hivernales.

En résumé, nos appréciations, qui se rapprochent beaucoup
pour deux termes opposes, novembre el juillet, n'établissent
gu'un débit quotidien de 450 litres environ : ¢’est fort peun sans
doute. Aussi, bien que de I'avis du serviee des mines, rien a
Pextérieur de la source n’indique qu’elle puisse produire da-
vantage, il y aursit lieu, croyons-nous, de pratiquer avec meé-
nagement, i I'aide de la pioche et du ciseau, une tranchée
verticale dans le rocher, 3 un meétre en arriére des deux bas-
sins actuels, et de former ainsi une plus grande surface de
reconnaissance auiour de leurs débouchés connus. Peut-éire
ceux-ci sont-ils les deux embranchements d’un écoulement
unique que ’on parviendrait 3 rencontrer : peul-étre encore
découvrirait-on de cette magniére, dans le rocher, de nouvelles
fissures dopnant lieu 3 d’antres suintements d'eau minérale
qui, faute de débouché supérieur, filirent actuellement et se
perdent dans le lit de la riviére. C’est ainsi qu’on trouve ci
et 13, sur les parties découvertes par le retrait des eaux, des
concrétions blanchatrés, qui semblent appartenir aux dépois
salins de Ueau minérale,

$ 3. — Proprietés chimiques. .

. Si I'en plonge du papier de tournesol dans 'eau de la sour-
ce, il rougil instantanément : exposé a {'air libre, il a vite
repris sa couleur primitive.
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L’eau de chaux produit un précipité blane, qui se redissout
rapidement par une addition d’eau minérale. — Recueillie
dans un flacon bien nettoyé, conservée en repos, I'eau quoique
bien limpide, abandonne bientél un dépdt ocracé considérable
et caractéristique. -

Ces différents phénoménes font pressentir déja qu’elle ren-
fermede I'acide carbonique libre, et qu’a 'aide de ce méme acide,
elle tient en dissolution une certaine quantité d'oxyde de fer:
faute d’appareils convenables, 'analyse exacte des gaz déga-
gés n'a pu étre pratiquée régulierement au point d’émergence.

Analyses. — La premiére analyse de ’ean de Mouzdie a éte
faite le~25 mai 1854, par M. de Marigny, sur de I'eau apportée
au laboratoire des mines i Alger, par M. Renoux qui postulait
alors la concession de la source.

Upe deuxiéme analyse a été opérée, par M. le D™ E. Millon,
Pharmacien principal de 'armée, chef du laboratoire central 3
Alger, sur de I'eav recueillie avec soin, & Mouzaia méme, et
rapportée a Alger, dans les vingt-quatre heures de I'explora-
tion, le 19 novembre 1855.

Voici en regard, les résuliats de ces deux investigations.

M. DE MARIGNY. M.MILLON. .
gramimes. grammes.

Acide silicique... ....... 0. 02600 0.025
AlumiBe ..o.ovcvveeveune 0. 00600 ITACES aeer vane } 0
Oxydedefer............ 0.01000 0.007 a 0.015.
Carbopate de chaux ..... 0.27600 0.342)a I'dlat de bi-
1d. magunésie.., 0.15390 0. 1813 carbonate.

Sulfate de chaunx....... . 0.04895 » -
Carbonate de soude...... 0.52241 0.662........ id.
Sulfate de soude........ (), 67272 1.204

Id. de magnésie.. 0.05370 »
Chlorure de sodivm ..... 0. 06111 0. 099

Totaux... 1.81079 2.518

L P
- N nhini ey

(1) Variables dans le cours de l'analvse
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Si on (ranserit ies analyses différemment, c’esf-a-dire en

séparant les bases d’avec les acides, on trouve

M. DE MARIGNY.
gramines.
Silicique....... 0,02600
ACIDES. . {Carhoniqne coeo 0,40776
Sulfurique..... 0,44330

CHLORE.. .svesn vves saas o 0,03810
Alamine.. .... 0,00600

§Oxyde de fer... 0,01000
Chaux.o.. vuve. 017476
Magnésie....... 0,08280

BASES...E
Soude......... 0,03134

M. MILLON.
grammes.

0,0250000
0,7193295
0,6771296
0,0598752
lraces
0,0070000
0,13%3458
0,0577935
0.8405266

Totaux.... 1,81079  2,5180000
La somme des principes fixes serait done, d’apres M. Mil-

lon, de 287 518 poar 1000 s et seulement de
1000, selon M. de Marigny : éeart 0,70721,

1er, 81079 pour

La comparaison des chiffres donnés, pour les acides et pour
les bases, constitue, dans I'analyse de M. Millon, rapprochée
de celle de M. Marigny, les différences ci-dessous :

Silicique .....vvvn. — 0,003
ACIDES .{Carbonique ........ -+ 0,512
Sulfarique . ... o.. .. -+ 0,234
CHLORE. . .ev et ceveeneeose. — 0,021
AMomine........... -~ 0,006
Oxyde de fer. ...... — 0,003
Bases. .<Chaux. ........... — 0,041
Magnésie . ........ — 0,025

Soude..... .o ..n.. 4+ 0,209

Résultats
de

i MILLON.

En résumé, d’aprés le rapprochement que nous venons de
faire, on voit que les estimations ne s’¢loignent d’une maniére

sensible que, d'une part, pour les acides sulfu
nique; de 'autre, pour la soude.

rique et carbo-

La provenance trés différente de I'cau dans les deux analy-
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ses, le temps qui s’est écoulé entre les deux opérations, d'au-
tres conditions incidentes, saisons, perturbations dues 2 des
recherches inconsidérées, ete., peuvent seuls motiver les do-
sages si disparates de 1’acide sulfurique ct de la soude.

Relativement A I'acide carbonique, on remarque ici une dis-
sidence de vues entre les deux experts. M. de Marigny établit
son calcul d’aprés la composition des carbonales neutres ;
M. Millon, d’aprés celle des bi-carbonates.

Dans la transcription de som analyse, M. Millon considere
les oxydes terreux (chaux, magnésie et une partie .de la soude)
comme constituant des bi-carbonates; il porte la totalité de
I'acide sulfurique i I’état de sel soluble, combing i ia soude. I
dispose enfin les sels, d’aprés 1'union probable de leurs élé-
ments et A I'état de dissolution normale, s’il est permis de
s’exprimer ainsi. Il faut dire que cette maniére de voir, a I'é-
gard des carbonates, est généralement admise dans I'étude des
eaux minérales alcalines et acidules.

Quant 3 M. de Marigny, il a écrit son analyse d’aprés le ré-

sulat de ses manipulations; et en se guidant purement sur la
loi de Berthollet,

-§ 4. — Propriétés therapeutfques.

En 1853, un habitant d’Alger pria le Ghirurgien en chef de
I’hopital civil de vouloir bien expérimenter une certaine quan-
tité d’eau mindrale, qu’il avait fait puiser et cacheter i Mou-
zaia, puis transporter 3 Alger. M. le docteur Négrin consigna
les résultuts de ses observations, dans la note suivante, pro-
duite 3 I'appui d’une instance du sieur Renoux en counlession
de la source.

« Cette eau peut remplacer avee avantage 1’cau de Seliz et
'eau de St~Galmier. Prise aux repas, comme boisson ordinaire
et surtout mélée avec le vin, elle doit A la présence de I'acide
carbonique qu’elle contient de provoquer appétit. Plus puis-
sante que 'eau de Seltz artificielle, alle sert wmerveilleusement
la digestion,

-
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¢ Administrée en boisson, le matin, 3 jedn, elle excite l1égé-
ment les vo.es digestives et provoque sans peine {’action in-
testinale des personnes sujettes 4 la constipation.

« Sous ce rapport, son usage rationnel convient a toul es-
tomac mou, paresseux, débile, fatigué, malade. Elle peut,
avec succes, éire 'émployéé conire les maladies du foie con-
nues sous les noms d’obslruction et d engorgement des visce -
yes ; contre la dyspepsie et autres dérangements de 'appa-
reil digestif, notammeant contre les affections résultant des fié-
vres intermitlentes.

« La propriété tonique que lui denne la pelite quantité
d'oxyde de fer qui en’re dans sa composition, la rend trés effi-
cace contre la chlordse ou pales couleurs, I’'aménorrhée et di-
verses au‘res maladies des organes gépito-urinaires. »

Uue antorisation provisoire d’amener et de débiter i Alger
'eau minérale de Mouzaia, suivil, de prés le rapport favo-
rable qu'on vient de lire; et c’est ainsi qu’d I'instar de plu-
sieurs de nos confréres, nous avons été conduiis & prescrire
et 3 boire nous-méine 'eau préconisée.

Malhcureusement, les effets observés dansles expérimen-
tations, ne répondirent pas d’une maniére satisfaisante 3 nos
espérances. L’action des eaux, ici apéritive et excitanle, — 14
laxalive et légérement diurétique, — aillears fortement pur-
gative, semblait défier toute classification thérapeutique.

On comprend méme que le doute ait pu naitre dans notre
esprit, non sur la légitimité des épreuves chimiques et eli-
niques invoquées, mais sur la provenance réeile des eaux dé-
hilées,'sur leer identité, leur pureté, leur conservation et le
respect de leur iniégriié dans les dépOts de vente. Aussi,
préoccupé de nous éclairer plus s@rement, nous sommes -
nous, a deux reprises différentes, rendu & Mouzaw, pour
éiadier .sur les lieux les caractéres physiques et chimiques
de P’eau, présider 4 la récolte, 3 I'embouteillage et & Uexpé-
dition des échantillons destinés 4 ’analyse. Nous avions, de-
mandé, en outre, que le concessionnaire postulint de la

FEEL
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source, fit remeitre a Alger, pour étre expérimenice dans les
hopitaux civil et mililaire, une cerlaine quantité de flacons
remplis, selon les rdgles, 3 Mouzma, et transporiés 4 destina-
tion avec la plus grande célérité,

Des circonstances imprévues, enir’autres le ddésictement
du sieur Renoux, de ses prélentions 3 la concession
de Mouzawa, n'ont pas permis de rdaliser celte seconde
partie de nos desiderata. 11 ne nous reste donc qu’a
reprodoire quelques appréciations générales tirées de
Pusage local, empirique, de la source et corroborées jusqu’a
un certain point par I'induction et I'hypothése rationnelle,

Depuis 1853, époque & laquelle 'intérét a été appelé par
M. Pouzols, sur 'eau alcaline gazeuse de Mouzawa, les ou-
vriers mineurs de l'usine ont pris ’habitude de la boire, du-
rant {a saison chaude, et M. le garde-mines Simon, évalue la
consommation qui s’en est faite, pendant I’é1é 1854, A environ
cent litres par jour. C’est pour la population laborieuse du
village, une boisson agréable au gout, apéritive, relevant
les forces digestives déprimées pendant les ardeurs esti-
vales. On lui auribue généralement-la vertu de préser-
ver de la fidvre. Dans un pays chaud comme [’Algérie, ou
les pyresies iutermitlentes reconnaissent si souvent pour
cause I'embarras des voies digestives supérieures, cette im-
munité s’expliquerait facilemen: par \'usage d'une boisson laxa-
tive entretenant le libre fonctionnement de l'estomac et de
'intestin.

A Médéah, qui n’est qu’d une dizaine de kilométres de Ila
source, ’eau jouit Je la méme reputation et figure avec avaa-
tage sur la table des fonctionnaires, de la bourgeoisie et des
maitres d’hétel, qui peuvent assurer le renouveliement quoti-
dien de lear approvisionnement,

Cas appréeiations locales toutes dlﬂ'ﬂrentbs qu'elles soient
des effets obienus paran nous, & Alger, o’ont en définitive
rien qui doive arréier, si ’on se reporte A la composition chi-
migue de la source et 3 la nature essenliellement mobile de
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quelques-uns de ses éléments constitntifs, circonstances si-
gnalées par M. Millon, dans la derniére analyse de 'eau re
cueillie sous nos yeux, 3 Mouzaia méme,

L’acide carbonique gu’elle renferme, quand elle est récem-
ment puisée, lui communique déjd une grande légéreté et une
digestibilité marquée. En dissolvant la petite quantité d’oxyde
de fer contenue, il y entretient un vérilable correctif des
principes salins et purgatifs (sulfate desoude et de magnésie),
décélés par 'analyse.

Aprésun transport de prés de vingt-cing heures entre Mou-
zaia et Alger, aprés un séjour plus prolongé encore dans les
entrepdts, en attendant la vente, pour peu que I'embouteil -
lage ait laissé 4 désirer, le gaz acide carbonique disparait, le
fer s¢ précipite. Alors, au lieu d’une eau minéralisée dans des
proportions complexes et pondératrices, le consommateur ne
boit, en réalité, qu'ane dissolution saline, assez simple, mais
lourde et indigeste 3 'estomac, contenant environ 2 grammes
de earbonate et sulfate sodiques, plus une petite dose de
carbonate de magnésie, en d’antres termes, 3 peu prés lesin-
grédients dont nous composons journellement, dans la pra-
tiqgue médicale, un breuvage laxatif.

Si cette interprélation était acceptée, il y aurait lieu de re-
connaftre 3 la source de Mouzaia dés propriélés thérapeu-
tiques trés utiles et trés différentes en méme temps, en raison
de son mode d’administration sur place ou A distance, en ad-
mettant méme la circonstance d’un transport qui n’attein-
4rait pas de trop grandes himites. Certaines indications rela-
tives au puisage et i 'embouteillage permettraient sans doute,
de sauvegarder dans Veau, pendant quelque temps du moins,
I’ensemble et 'arrangement natifs de ses principes élémen-
laires.

Peut-éire est ce ici le lieu de rappeler, qu’en Silésie, pour
maintenir dans les eaus faiblement ferrugineuses, le fer qui
tend si fort & disparaitré, on a cséayé d’armer Uextrémité
inférieute du bouchon de chaque bouteille d’un clou ou d'un
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morceau de fil de fer dont la pointe baigne dans le li-
quide.

Quant au gaz acide carbonique, non moins prompt & s'¢-
chapper, en chargeant l'eau de Mouzaia de 4 ou 5 volumes
de ce gaz, comme M. Lanesu (de Bruxelles) I’a fait pour la
source de Mariemont (Belgique), on obtiendrait une eau mi-
nérale alealine gazeuse mixie, tonjours préférable aux imita-
tions, si perfectionnées qu’elles soient, de Uindustrie.

Il esta regretter, sans doute, que le peu d’importance ace-
tuelle du débit de la source, ne recommande pas davantage
d I'Etat, le soin de U'utiliser. Mais, si la spéculation privée en
poursuivait séiieusement la concession, bien que nous ne
soyous pas encore édifiés sulfisamment sur le caractére réel
et les propriétés thérapeutiques véritables de l'eau, ce que
uous en avons dit et observé autorise i faire des voeux pour
que I’administration, encourage par tous les moyens i sa dispo-
sition, les efforts de V'industrie. Exploitée sous la garantie des
réglements qui concernent la matiere, et sousla surveillance
¢clairée d’un homme de l'art, ia source de Mouzawa répondrait
sans doute A des iadications aussi nombreuses que profitables
pour les localités voisines de la colonie. Une détermination
exacte et approfondie de ses eflets ne serait pas le bienfait le
moins appréciable de celie expérimentation intelligemment
conduite et hors lagquelie, je le répéte, il n’y a pas, pour les
eaux minérales, de classement rigoureux possible.




Bemn~Haroun, pres Dri-el-Mizan, KABYLIE,
PROVINCE D'ALGER.

Par le Dr LasnIER, medecin-aide-major.

§ to — Description generale

Ben Haroun est situé sur le territoire de la tribu des Har -
chaoua, 4 une douzainc de kiloméires S S. 0. de Drd-el-
Mizan, & droite de la route éhauchée de Bordj-Bowra et Au-
male.

Les quatre ou cing villages dout se compose la localiié se
détachent, d’une maniére pittoresque, au milies dé quelques
bouquets d’arbres et de gros massifs rocheux, sur les pentes
du Djebel-Hellala, contre-fort méridional du bassin de I'Oued-
Djemma, 'un des afftuents supérieurs de 1'Isser.

Ben-Haroun tire son nom d'un marabout trés vénéré, Sidi-
Gassem-ben-Haroun, enterré dans un bosquet de beaux or-
mes, qui projelte son feuillage sevére a quatre ou cing cents
métres au-dessus des sources minérales. Le tombeau du saint
personnage n'est autre chose qu'une enceinte rectangulaire
de pierres séches, couverte en chaume, comme un gourbi.
Trois fontaines abondantes d’une c¢au extrémement fraiche et
limpide sourdent & Yombre d’un petit Bois Sacré et doivent
constituer une des plus abondantes origines de I'Oued-Bou-Ha-
roun ou Edjeleta. Ge ruisseau court au pied des villages, de
I'Est 4 1'Ouest, dansla dircction de I'Oued-Djemma 1ni-méine,
quatre kilométres plus bas.

Placées entre deux petits villages, dans un pli de terrain
argileux, qui aboutit, d’une part & un ravin par lequel les eaux
se rendent 3 I'Oued, et, d’autre part se fond insensiblement
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avec les terres volstues, les sources gozeuses des Herchaoua
se trouvent, d'aprés M. Ville, ingénieur des mines du départe-
mentd’Alger, & peu préssur la ligne de contact du terrain
nummulitique et du terrain tertiaire moyen. Leurs points d’é-
mergence sont assez nombdeus : mais on en compte quatre
principaux. Trols s’écartent peu les uns des auires: le qua-
trieme sorl a quarante ou cinqusnte métres des précédents.

Aucun récit, aucuue tradition locale ne paraissent se rap-
porter a ces richesses minérales. Avant 183}, époque 2 la-
quelle une culonne expéditionnaire vint camper & Ben-Haroun
et reconnul les sources gazeuses, les habitants du pays en
ignoraient complétement ’existence, ou du moins 0’y avaient
attaché aucune prix. M. le Dr A. Bertherand a fait déji une
remarque parcille, au s.jet des eaux de Mouzaia-les Mines.

Cette indifference pour deus sources intéressantes, mais
froides s’expliquerait, d’aprés lui, par I'absence méme de ther-
inalité et 'importance exclusive que Pesprit merveilleax des
indigénes atiribue 3 'élévation de température, dans la for-
matlon des sources minérales, {elle que 'expliquent de temps
immeémorial les légendes arabes.

En 1857, quelques travaux d’appropriation ont été pres-
crits par le commandant du cercle de Drd—el-Mizan, M. Beau-
prétre. Iis consistent, pour chaque source, en un bassin en-
loure de quatre petits murs de pierres, recouvert par un toil
trés bas et presqu’horizontal, coustruit en fascines reliées par
de l'argile. Chague bassin peut avoir 0m70 c. de c6té et 0m50 c.
Je profondeur. Ces travaux dont la grossiéreté décéle, 3 pre-
miére vue, la main~d'ceavre indigéne, abritent trois fontaines
scalement : fa quatriéme continue de sourdre a ciel ouvert et
bouillonne an niveau du sol.

§ 2. — Proprietes physiques.

L’eau minérale de Ben-Haroun est fraiche, incolore, d’une
saveur piquante et agréable, quoique laissant un arriére-gout

Y
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légérement salin Puisée A la source, elle ne m’a paru nullement
dégager I'odeur sulfureuse que I'on m’avait signalée comme 'un
de ses caractéres principaux. Pent-étre cette émanation se déve-
loppe-t-elle, au bout de quelque temps, dans les vases de con-
serve, par suite de laréaction qui s’opére entre les sulfates et
les matiéres organiques, au coatact de Pair,

Prise pure ou mélangée avec le vin, avec {’absinthe, elle rap-
peilejusqu’a un certain point, 'ecu de seliz, mais en produi-
sant toujours, sur les papilles de la langue, une impression par -
ticuliére que je me sens inhabile 4 définir exactement.

Température. — D’aprés M. Ville, qui a visilé les eaux minéra-
les de Ben-Haroun, au mois de juillet 1857, la source d’amont
(n° 1) et celle placée immdédiatement au-dessous d'elle (n°2),
ont chacune une température de 17° 30. La source située en
aval dela précédente (n°3), marque 480.

Débit. — Mesuré avec sein et la montre 3 12 main, au com-
mencement de mars 1858, le produoit d’une des trois sources 2
mis une minute et demie a remplir une bouteille de la capacité
d’un litre. Le débit des trois autres sources étant un pen plus
abondant, on peutestimer lerendement total a trois litres envi -
ron par minute, soit 4,000 litres par jour. J'ai cherché, sansy
réussi;, 4 savoir desindigénes du lieu, si cette jauge ne variait
pas durant I’été.

Touteflois, M. Ville n’évaluant !¢ débit total qu'd deux litres
pour les Lrois preémiéres sources, je suis trés porté a croire que

le rendement général est effectivement atténué a 'époque des
grandes chaleurs.

-~

§ 3. — Piroprietes chimiques.

Dans les trois fontaines les plas rapprochées entr’elles, on
ohserve un dégigement de goz abondant, une effervescence
telle que, si i'on plonge la main dans le point d'émergence,
cetle-ci esten quelque sorte repoussée par les bulles gazeuses
qui viennent successivement crever 2 la surface et imprimer
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au liquide une notable agitation, accompagnée d’un bruisse-
ment caractéristique. Ge phénoméne ne se produit pas a la
source isolée des précédentes: cependant, l'eau agitée dans
un vase, ou soumise & une lempérature un peun élevée, dénote
bientot la présence de I'élément gazeux.

« Le godt piquant, fortement prononcé de ces eaux, est »
dit M, Ville « dd a une teneur assez forte en acide earboni-
que. Il eat étéintéressant dedéterminer cctte teneur sur place,
mais je m’avais avec moi ni instruments, ni réactifs pour y pro-
céder. L’on remarque, au bouillon des sources, un dégage-
ment bulleux plus ou moins considérable. A 1a premiére sour-
ce, le gaz s’échappe tumultueusement par grosses cloches,
sans odeur semsible: it raméne jusqu’i la surface 'argile gris-
blanchatre qui tapisse le fond du bassin. Aussi, I'eau qu’on
y puise est-elle trouble et il faut la laisser reposer avant de
la boire. '

« Celte eau ne brunit pas l'argent.

« L'eau de la source n° 2 est plus limpide. Le dégagement
gazeux y est conlinu, comme dans la source n° i. Maisil s’o-
pére par pelites bulles, de sorte que la vase du ford ne re-
monte pas jusqu’'d la surface. Celle-ci se recouvre incessam-
ment d'une pellicule blanche de carbonate de chaux qul est
brisée a chaque instamt par le dégagement du gaz.

La source n° 3 paraft la moins riche en gaz libres. On n'y
observe que des dégagements intermittents de bulles qui
fractionnent sans reliche la légére pellicule blanchitre éten-
due & la surface duréservoir. »

La quatriémefsource dépose, dans le fond boueux qu’elle
baigne et surles bords de la rigole d'écoulement, dans une
¢tendue de cing ou six métres, une matiére colerante noire
trés foncée qu'on ne retrouve pas aux éwunctoires des fontal-
nes précédentes.

Voici les résultats de l'analyse faite, au Iaboratoire des mi-
nes d’Alger, par M. de Maiigny, sur de I'eau recueillic 8 Ben-
IHaroun le 24 juillet 1857,
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Fan. ....... e e eee e e 1.000 gramnes
“gram. -

Acide carbonique iibre. ... ...... 1. 2512
Acide carbonique combiné 3 ['état

de selsneutres. . ............ 1.0620
Silice gélatineuse libre....... ... 0.0360
Acide phosphorique.. .. ........ traces. oram
Acide sulfurique.. ..... ........ 0.6632 ; 4£.9578
Acide chlorhydrique ............ 0.7248
411 1.5612
Chaux. ...oeviiiiennnnannn oy 0.7402
Magnésie....oocvvvenninnnnn., . 0. 1544
Peroxyde de fer............... . 0.0160 /

En combinant les bases aux acides, d’aprés les aflinités
probables, on peut représenter, de la maniére suivante, la com-
position de cetle eau :

’ gram.

Acide carbonique libre............ 1.2512 ou 0 lit 625
Chiorure de sodjnm. ... .......... 1.1608
Sulfate de soude ........co.. ... 0. 9562
Id. de chaux....c..vvvenen. .. . 0.0354%
Id. de magnésie.............. 0.1568
Carbonate de soude...... e e 0.9040

Id. de chaux.... ... ..o ..s 1.2960
. demagnésie............ 0.2088

Peroxyde de fer... ...cc.oc0nve L, ¢. 0160
Silice gélatineuse libre. .......... 0.0560
Matiere organique.... ......... . quantité indélerminée.

gram.
Total des sels. ........ 4.7700
La densité de I’eau est de 1,0035. « i peut se faire, ajoute
M. Ville, que le peroxyde de fer existc dans I’eau, 2 I'état de
earbonate de protoxyde de fer, ou bien qu’il soit combiné 3 un
acide organique «ui se détruit par la ealcination, au rouge, du
résidu que laisse 'cau mindérale fiuand on I'dvapore 2 sec,
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« (Ces sources sont remarquables par leur richesse en sels mi-
néraux et principalement en sels de soude, chlorure, sulfate
et carbonate. La proportion d’acide carbonique non combiné 2
I’état de sel neotre, n'indique pas la richesse de I'eau en acide
carbonique gazeux, parce qu'une portion de cet acide entre en
combinaison avec les carbonates neutres de soude, chaux et
magnésie, pour former soit des sesqui-sels, scit des bi- sels.
Du reste, ainsi que 1’ai dit plus baut, la recherche de I'acrde
carbonique libre aurait dd étre faite sur place. »

S. 4. — Mode d’administration. — Proprietes therapeutiques.

Le peu d’abondance du produit des sources, ’éxiguité des
bassins naturels, 'absence de toute installation balneique ont
fait que, jusqu’d ce jour, I'eau n'a encore été employée que
comme Doisson, et le plus souvent ransportée.

Nous avons dit qu’en 1851, un corps d’armée frangais, bivoua-
quant 3 Ben-Haroun, avait le premier, découvert les sources
gazeuses, et appelé sur elles 'attention. Leur proximité de
Dra-el-Mizan en fit bien16t rechercher 'usage, par la garni-
son et la population civile réunies dans ce nouveau poste, édi-
(ié pour observer la Kabylie du Djurjura. Les indigénes, par
esprit d’imitation, n’ont pas tardé a g’en servir et, pendant
une courte station faile auprés des différentes sources pour les
étudier, j'ai vu plusieurs Arabes y venir remplir des vases
qu’ils ont soigneusement emporiés. Aujourd’hui, ces sources
sont géuéralement appeldes par les Arabe§ gazouz, altéra-
tion ¢évidente du mot gazeuses, qu’ils ont entendu prononcer,
pour la premiére fois, par les Francais.

Pendant 'expédition des Guechoutla, en automne 1856, une
consommation assez grande d’cau de Ben-Haroun, a ew liey,
a Dra-el Mizan eb parmi les troupes que la reprise des hos-
tilités fit camper sur tout le territoire environnant.

Ces essais, il faut bien ¢ reconnaitre, nw’ont pas une grande
signification, au point de vue de la valeur thérapeutique des
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sources minérales, puisqu'en général les personnes qui en
ont fait usage élaient bien portantes el ne s’en sonl guéres
servi que comme boisson Je luxe, ponr eorriger ou remplacer
les eaux usagéres de la localité, tarfes ou rendues saumatres
3 la suile des sécheresses prolongées de la saison.

M. le Dr A. Bertheraad, qui a é!¢ 3 méme de suivre un cer-
tain nombre de ces expérimentations croft avoir remarqué que
les eaux, prises avec un certain plaisir comme excilantes et apé-
ritives pendant plusieurs jours, ne tardaient pas 3 fatiguer les
voies digestives, ce qu’il attribue a la quantité notable des
sels qui y sont contenus, sels dont 1a présence, en allourdis-
saut le liquide, loi confére des propriétés indigestes que l'a-
cide carbonique ne peut tenir longtemps en échec. « Quoi-
qu'il en soit, dit-il, ces effets perturbateurs 4 un point assez
marqué chez les personnes en bonne santé, dénotent évidem-
ment une action médicatrice qu’il serait trés important d’étu-
dier sur des sujets malades. Sans vouloir déterminer d priori,
les voies o0l les éludes cliniques devront étre dirigées & ce
sujet, la prédominance marquée des sels alcalins dans une
eau aussi gazeuse que-celle de Ben-Haroun, semble devoir ap-
peler de préférence l'attention des expérimentateurs sur les
effets qu'on en pourrait obtenir : 1¢ dans les maladies chro-
niques du tube digesuf (dyspepsies, cachexies paludéennes,
obstruction du foie, engorgements viscéraux); 20 dans les
diathéses goutteuses et rhumatismales ; 3° dans les diff¢rentes
variétés des affections calculeuses de la vessie, des reins, des
artieulations, etc.»



Les Bains de 1a Reine

(A 4 kilometres O. D’ORAN,) sur la route DL MERS-LL-KEBIR,

Parle Dr A, BLRraeranp, Médecin principal de ’'armee

(D’aprés divers Rapports, Notices, etc.)

§1. — Topographie.

Les sources thermales des Bains de la Reme d& Espagne
sourdent A trois kilométres Q. de la ville d’'Oran, sur le hord
de la mer, non loin de la route carrossable qui conduit & Mers-
el-Keébir. .

Ces bains, dont les Espagnols — 4 Pépoque ou ils occu-
paient la partie occidentale de ’Afrique, — faisaient grand cas
et auxquels ils attfibuaient des propiiéies trés efficaces, puis-
gu’ils les mirent sous le patronage d’une reine, sont situés sur
le penchant de la montagne qui borde la Méditerranée, A trois
ou quatre métres sculement au-dessus du niveau de la mer, 3
cinquante pas du 1ivage, 3 quatre minuies de marche de la
route, vingt-huit de la porte du fort La Moune , et quarante-
cing de 'hopital militaire.

Une rampe assez deuce condait i la source principale quj
alimente abondamment les thermes: 13, est une grotte,—creu -
sée dans une roche trés dure, — de trois & quatre méitres de
hauteur, Jougue de sept métres ¢t demi sur six matres qua-
tre-vingl centimétres environ de largeur. Au fond de celte
excavalion, trés sombre, dont l'cntrée ne permet le passage
qu'a une seule personne, un banc de quartzite du terrain se-
condaire laisse échapper les eaux par une sorte de puits, pro-
fond de deux métres vingt centimétres. Son ouverture, de mé-
me forme que Vaiie de ta grotte au milien de laquelle H oest
situé, permet de circuler facilement & Ventour 5 un plancher
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jeté sur Dorificc sépire ce bassin de réception du reste de
'excavation, etagrandit d’autant sa partie inférieure : il a per-
mis, dans l'origine, d'y placer huit baignoires 4 litre de pre-
mier essai. Une pompe & bras servait & y faire monter {"eau.
Plus tard on a coustruit, sur le bord de la mer, un petit éia-
hlissement de bains plus commode pour les haigneurs que
Pébauche grossiére dont on vient de parler.

L’installation actuelle de V'établissement se compose de deux
batiments séparés. Le premier, formant angle avee l'autre a
I'endroit des sources, est constitué par un simple rez-de-chaus-
sée de fornie rectangulaire et renfermant dix ou douze bai-
gnoires isolées, construites en maconnerie ; ’eau y est versée
par des tuyaux aboutissant & un conduit principal, disposé i
la hauteur et le longde la terrasse du hitiment.--Dans le second,
fqui est adoss¢é au flanc des rochers, se trouvent une piscine
et un appareil a douches. La piscine est assez spacieuse pour
recevoir douze i quinze baigneurs : elle est assez bien dispo-
sée d'allleurs, mais ’eau ne peut yarriver que lealement, 3
cause de U'imperfection de l'appareil (pompe & bras) dont il
est fait usage, ce qui cause toujours un eertain refroidissement.
I’appareil a douches, tout incompléiement constrait qu’il est,
distribue 'ean i travers plusieurs tubes correspondant & trois
petits cabinets séparés.

L’eau sourd parquatre trous dont le plus gros peut avoir dix
centimétres de diamétre. Trois sont du c6té de 1a montagne,
en face de la porte d’eutrée, le quatriéme tourne le dosa
Mers el-Kébir et regarde I'Orient. Il &’y a pas plus de trente
centimétres entre I'émérgence des conduits et le niveau
du recipient ou l'eau atteint une hauteur de 0m, 57 . Ces
quatre sources, fournissant ensemble une quantité d’eau qui
peut étre évaluée a 250 litres par minute, se déversent ensuite
dans la mer, avee Lr0i§ métres de chiite.

S 2. — Proprictes physiques.

Les caus du Bawm de la Reine sont trés claires, trés-lim-
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pides el inodores. Leur saveur, franchement saline, un peu
icre, prend légerenientd la gorge. Leur densité est de 1,0078,
comparée i celle de 'ean distillée.

E:n entrant dans la grotte, on pergoit bien une légére odeur
de soufre ; mais ‘une observation un peu atientive ne tarde
pas a faire reconnaitre que cette odeur m’appartient pas ex
propre & la source, et qu’elle résulte da contact de résidus or-
ganiques et de la décompositiou des sulfates, & Pair libre. En
effet, les meillenrs réactils n’ont pu faire reconnaitre, dans les
quantités expérimentées, le moindre atdme de soufre.

La température de la grotte mesure 32¢ centigrades.

Celle de 'eau accumulée dans le puits donne 350,

Mais si, & Vaide d’'une pompe adaptée 4 un tayau directe-
ment mis en rapport de continuité avec un des trous, on prend
la temperature au point le plus rapproché possible de I'émer-
gence, on obtient 45° (Soucelyer) et méme 470,50 (Ville).

$ 3. Proprietés chimiques.

La premiére analyse exacte des eaux parait avoir éi¢ faite
en 1841, par MM. Soucelyer, médecin en chel et Redouin,
pharmacien en chef 3 Oran, sur plusieurs litres que ces Mes-
sieurs avaienlt recueillis eux-mémes, au moyen de la pompe,
cachetés avec soin et fait transporter au {aboratoire de I’hépi-
tal militaire. Les résultats de cette étode, rapprochés d’autres
essais conformes, tentés antérieurement par M. Redouin ef
sou aide-major, M. Delestre, permettent d’établir comme suit

fa constitution de la source :
Eat, o. cvvevercicrnarrcen e . 4,000 grammes.

o

} 10, & 973

Chlorure de sodium. .......... 5,956
- de magnésium....... 4,517
Sulfate de magnésie. .. ........ 0,420

Carbonate de chaux.... .. ....... 1,078
SHICE, e ver eenrnt veeranansess 0,809
Total, .. ... 42 580

iy Y



120 —

§ 4 — Proprietes therapeutiques.

r

« (Quant aux vertus médicinales de la source du Bawmn de la
Reine, et au parti qu'on pourrait en tirer dans le traitcment des
maladies , nous pensons, « dit M. Soucelyer, » que I'absence
d’un sulfure dans la eomposition de ces eaus dojt les rendre
tout-a-fait ineflicaces, prises en bains, contre les affections
dartreuses, les galesinvétérées, les maladies chroniques de la
peau, qu'elles aient un caractére psorfque ou herpétique. Admi-
nisirées & l'intéricur, elles pourraient seconder l'action des
moyens spécifiques indiqués dans ces sories de maladies.

Il &’en est pas de méme dans les sffections rhumatismales an-
ciennes, l'arthrite chronique, certaines névralgies, et méme la
goutie. Leur température élevée, I'action des principes qui y
sont renfermés, permettent de penser qu’elles pourraient avoir
guelques résultats avantageux.

Nous en avons eu un exemple dans la personne d’un officier
du 6me régiment d’infanterie légére, qui, malade a I’hopital et
tourmenté par de violents rhumatismes, a éprouvé un grand
soulagement, par suite d’une douzaine de bains que nous lui
avions conseillé de prendre a [a fontaine méme.»

La présence des sels de magndsie et de soude que I'analyse
chimique a décelés, comme éléments prépondérants parmi les
principes minéralisateurs ae la source, lul donne une vertu
légérement lazative qui semble devoir convenir au traitement
interne et externe de certaines cachexies spéciales au pays, af-
fections caractérisées surtout pardes engorgements chroniques
des viscéres abdominaux, tels que :

Adénopathies en général, intumescence des glandes mésen-
tériques en particulier ;

Iiépaiite et splénite chropiques, avee hyperirophie, empate-
ment, induration, conséculives 3 des pyrexies intermitientes
rebelles ou  des 1ésions externes.,

Cest un prejugé gendralement répandu, avtour des sour-

LY



4

— 121 —

ces minérales, que les eaux, trés efficaces surtout contre
les embdrras gastiiques et les dyspepcies, dissipent indis-
tinctement toutes les maladies du tube digestif. et princi-
palement celles endémiques dans la localité. Le Bain de la
Reine a donce passé pour guérir trés stirement la diarthée et la
dyssenterie, qut ont si cruellement sévi sur le territoire d°0-
ran, pendant les dix premiéres années de notre ocecupation.
Celte réputation était assez bien accréditée pour que l'autorité
ait chargé, A cetie épdque, les officiers de santé en chef de I'h6-
pital militaire d’Oran, de s’assurer si les propriétés attribudes
a la source élaient réellement fondées.

Les cxpérimentaiions entreprises 3 ce sujet par MM, Mar-
seilhan et Soucelyer, ont conduit aux apercus suivants :

fo L’eau a é1é administrée, pendant huit jours, a la dose
d’un litre, en trois fois A jelin, 4 une centaine de malades at-
teints de diarrhée, de colite hémorrhagique, et méme de dys-
senterie.

20 Quand la diarrhée détait de nature séreuse, récente, ct
sans douleur, les eaux ont soulagé quelques malades ; les
selles diminaaient sous Pinfluence du traitement minéral, efiet
que produisent ordinairement dans cetle sorte d’affection, les
légers purgatifs. Plusieurs snjets n’ont éprouvé aucun soulage-
ment sensible : d’auires, voy«nt leur diarrhée avgmenter, se
sont refusés a continuer plus longtemps une cure qui leur
¢lait incommode et méme douloureuse.

5° kssayé avee la plus grande réserve dans la dyssenterie
aigué (coiite hémoirhagique), simple on complhiquée, récente ou
chronique, 'emploi intérieur des caax thermales de la fon -
taine de Mers-el-Kébir, 2 toujours paru contraire, en aug-
mentant Uinflammation et la turgescence sanguine de la mem-
brane muqueuse des intestins, siége de cette redoutable affec-
1ion,

kin dehors des cas purement médicaux spécifiés au com-
mencement de ece paragraphe, les propriétés virtuelles de Ia
source paraissent, comme celes de toutas les eaux salines
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analogues, s’adapter beaucoup mieux aus Iésious chirargicales
des tissus osseugx, fibreux, cartilogincux ¢t muscalaire, 3 cer-
taines dermalﬁ§cs, aus rhumatismes ¢n général, agx rétrac-
tions tendineuses , fausses ankyldses, entorses chroniques, etc,

C’est ainsi que, depuis prés de vingt ans déjd, on a pu uli-
liser le Bain de la Reine pour le bien étre des blessés et in-
firmes des services chirurgicaux de la province de 'Ouest.

En 1855 et 1856, les officiers de santé de I'hépital mililaire
d’Oran en ont fait une applicalion avantageuse sur un grand
nombre de blessés de 'armée d’Orient, appartenant au dép6t
du 2¢ régiment de zouaves.

Aujourd’hui, malgré 'imperfection des divers appareils en
usage dans |’établissement, 1l est déjd possible, comme dans
tous lesthermes enticrement organisés, d’y prendre I'eau en
bains, en boisson, et aussi sous forme de douches. Mais, pour
que les eaux thermales de Mers-el- Kébir rendent tous les
services qu'on est autorisé & en atlendre, il conviendra que
I’administration snpérieure, ou lindustirie privée, rdalisent,
dans l'aménagement et 'appropriation de la source aux be-
soins thérapeutiques, des progrés plus satisfaisants encore que
ccus. déja obtlenus. Les documents fournjs par MM. Marseil-
han el Soucelyer nous apprennpent qu'au début, Peau de
Mers el-Kébir était apportée chaque matin & Oran, poury
éire distribuée dans les salles de I'hOpital militaire aux
hommes appelés i suivre le traitement thermal. Plus tard,
on fit conduire, en voiture, ces mémes malades a la sour-
ce, afin qu’ils y bissent I'eau sur place. A eoup sur, c'é-
tait déja 13 unc amélioration. Mais I'élude expérimentale des
eaux ne sera accomplie d’une manidre profitable a la science
et aux patients, que lorsqu’un établissement confortable, or-
ganisé auprés de la source, permetira d’y traiter les malades
wmius et exira, en nombre suffisant et par groupes d’affec-
tions, avec une suile et une méthode qui ont généralement

manqué aux premiéres installations.
T -




Hammam-NMeskoutine, prés Guelma
PROVINCE DE CONSTANTINE.

Par le Dr Hamri.

§ Irr. — Historique. — Topographie. — Geologie. — Legendes.

De toutes les sources minérales de I'Algérie, les plus
remarquables peut-éire, au triple point de vue de la therma-
lité, des propriéiés wmédicinales et du paysage, sont celles
d' Haemmam-Meskouline (Bairns enchantés — Bains maudits —
Bains des Damndés, selon M. Cherbonneau). Nous verrans plus
loin Porigine de ces diverses dénominations.

Elles sourdent dans l'aire d’uu trapéze dont les apgles se-
raient représentés par Constantine, Philippeville, Bone ¢t
Guelna ; 3 vingt lieues environ des trois premiers points, 3
cing lieues Quest de Guelma ; sur la rive droite de oued
Bou~Hamden qui, réunt, dix kilométres plus bas, a l'oued
Scherf, donne naissance 2 la Seybouse. Le plateau d’ou s’é-
chappent les eaux forme la partie inférieure d’un versant a
pente douce, exposé au Nord, et n'offre pas moins d’intéré!
par sa végétation, que par les phénoménes géologiques anciens
ou modérnes dont il est le théatre.

Vues de haut, elles occupent le centre d’un large bassin en-
touré d’une ceinture de montagnes modérément élevées. Sur
le second plan, le Djebel-Debbar, le Taya, le Ras-el-Akba, la
Mahouna, contreforts atlantiques dont l'altitude varie entre
1,000 et 1,300 métres, dessinent leurs ciétes abruptes aux
quatre coins de I'horizon, el encadrent le pays le plus pitto-
resque qu’il soit possible d’imaginer. Des montagnes aux fronts
chauves et dénudes, des plateaux couverts d'une végélation
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luxuriante et primesaunhiere, des ravins profonds, deux ou trois
cours d’eau torrentueunx, cachés dans une épaisse {orét de ien-
tisques, de lauriers-roses et d’oliviers, le tout noyé dans un
océan de lumicre et d’azur, telle est la perspeclive qui se dé-
roulc aux regards et frappe d’adwmiration Pame la plus prosai-
quement constituée, L’art ’a rien a revendiquer dans ce pay-
sage digne du Nouveau-Mond«. Quelques tentes disséminées
coming des points noirs & travers la campagne, quelques
gourbis appendus aus flancs des montagnes, rappellent seuls
la vie, au milieu de ces muettes solitudes ou la trace de 'homme
est effacée, tant la naturc apparait grande et imposante, et
'homme réduit 4 des proportions infimes. Pour le voyageur
étranger 3 U'Afrique, tout ici se colore de teintes particuliéres,
revét un cachet biblique qu’il ne lui est guére donné de
retrouver ailleurs.

La civilisation romaine a passé par 1. Nous sommes en
pleine Numidie, sur un terrain foulé par Jugurtha, 3 quel-
ques pas de Suthul (1), ou étaient enfermés ses trésors. Par-
tout le sol est jonché de débris de villes et de monuments ro-
mains sur lesquels la sagacité de ’antiquaire peut s’exercer i
loisir. Au Ras-cl-Akba, le touriste va visiter les belles ruines
d’ Announa, ville romaine dont le nom antique est ignoré et
’histoire enveloppée dans la plus grande obscurité. On vy
voyait encore, en 1837 (B.ron Baude, I’ Algérie), un arc de
iriomphe assez bien conservé, les restes d’un temple paien
converti en église, plusieurs arcades d’'an bel aqueduc, une
z0ne de tombeaux en dehors de la ville. Visitée dans le cours
du dix-huitiéme siécle par Peyssonnel, Shaw, Desfontaines,
aucun de cesvoyageurs n’a pus pénélrer le mystére qui en re-
couvre l'origine. Est-ce 'ancienne T:bilis ? La chose n’est
rien moins que prouvée. La chaine des temps historiques a été
si longtemps interrompue, qu'il est bien difficile de la renouer

(1) Dureau de Lamalle, d’apres un passaée d’Oroze, conclut & I’iden-
tite de Suthul el de Calama.” Guclma serait par conséquent bati sul
U'empiacement de la Suthul de Sallusie. (Manuel algerien, page 03.)
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et de fanre luire an peu de lumiere, au sein de tutes les téné-
bres enfantées pat la barbarie,

Il semble bien certain, aw coutrinre, ue les eaux ¢’Ham-
mam-Heshouwliie sont les Aque Tibilitine, thermes célébres
dont 1l existe des vesiiges & differents endroits du plateau,
fluelques pi-cines ont surtout résisté d’une mamére triom-
phente 3 action desstuctive du temps el des i1évolutions.
L'une Jd'elles n’a pas moins de 30 ou 40 melres de long; la
hauteur ou elle est placée ne permet pas de Puuiliser, les eaux
ayant baissé de niveau depuis des siécles et ne sortanl de terre
qu'a un point de heaucoup mférieur. Les autres plus petites,
mals situées au-dessous des sources actuelles, ont repris leur
ancienne destinauon ; restaurées par les soins du Génie, elles
ont formé jusqu’a ce jour les piscines de établissement militaire,

Tous ces thermes, édifiés autour des eaux minérales, ne
sont pus seulement 'expression ¢’un besoin de Pépoque, I'in-
dice de Yimportance donndée au bain comme objet de luxe ou
mesare hygiénique dans la socié ¢ romaine. « lls attestent,
dit M Const Jawes, la sollicitude des Romains pour la santé
de leurs armées. » C'est en se plongeant dans ces vastes pis-
cines que les légions fatiguées par des marches et des com-
bats incessauts venaient se retremper et 1éparer leurs forces.
C'est auprés de ces eau)x que le soldat, mudlé ou souffrant
d’ancicnnes blessures, trouvait la guerison ou un soulage-
ment i ses maux. La netion de Vefficacité des eaux thermales
daps les lésions traumatiques, était, en effet, parfaitement ac-
quise aux Romains. Elle s’est perpétude a travers les ages, et
nous 'avons trouvée vivace ct bien répandue, 2 I'époque de
la conguéie, chez les Indigenes de I'Algérie.

Ute roule tracce dans la vallée de la Seybouse, et passant
pres PFancien orphelinat de 3Mjez-Amar, rend facile ct rapide
la course de Guelm i o Hammam-Meskoutine. Mais le voyageu:
en quéte d'unpressions peuves el unpresues pieferera tou-
jours les sentiers arabes qui sillonnent en zig-zag les flaucs des
montagnes, sl veut voir s¢ deronler devant lui les capri-
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cieuses beaulds d'ane nature orientale. Quelque rounte qu'il
suive d’ailleurs, il devinera de loin I'emgplacement des sources,
aux nuoages de vapeurs qui s’en échappent comme de la sur-
face de chaudiéres en ébhullition.

f.e nombre des sources est en quelque sorte illimité ; des
changements se sont opérés dans leur lieu de dégagement,
une époque reculée et continuent de nos jours sur une moins
large échelle. Il n’est pas rare, en effet, de les voir tarir dans
un poiat pour ne plus reparaitre ou pour se faire jour dans
un autre généralement plus déclive. Quelquefois, au contraire,
¢t celie circonstance est 3 noter, cn creusant le sol a de fai-
hies profondeurs, on en fait jrillir de vouvelles. Leur nombre
est, par conséquent aussi, continucllement variable,

Elles sourdent par groupes distinels, sur une surface de
plus de 1,000 meétres en hauteur. Toutes les composantes d'un
groupe, suivani la remarque de M. Grellois, s'influencent ré-
ciproquement el sont unies par une solidarité telle, gque toute
augmentation de volume ou de niveau dans I'une est suivie
d’une diminution corrélative dans une auire.

Aveccet habile observaleur, nous admettons six groupes ou
bassins, sousles noms de : Sources de la Cascade, des Bains, de
ta Ruine, de I'Est, Sources nouvelles et Sources ferrugineuses.

Les deux groupes de la Cascade et des Bains servent seuls
aux besoins de I'établissement militaire. Bien captés et amé-
nages, iis peuvent suflire aux exigences de la plus vaste exploi -
tation ; le premier fournissani 1,000, ¢t le second, 400 litres
d'eaun 4 la minute, soit 4 ’henre ;: 84,000 litres. Il serait pns-
sible, en réunissant toutes les eaux du plateau, d’arriver 3 uo
chiffre beaucoup plus édlevé.

La source ferrugineuse priucipale, donne environ 4,000 li-
tres A 'heure. ’

Un examen comparatifl des eaux minérales connues assigne
3 celle qui nous occupe, une des premieres plices sous le rap-
port du débit, a coie de Loéche et d’Aix en Savoie.
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Plombiéies ne fournit & I'heure que 10,416 litres.

Baréges . e e s eeee e oo 1,500
St-Sauvenr. ... ...... C e v 6,000
Bourbonne., .......... Ce e e ... 5,000

Toutes les eaux thermales vont grossir I'Oued bou-Ham-~
den, apreés s’éire réunies en un rwisseau important dans la
topographie du pays, 1'Oued Chedakra ou Sekhouna (riviére
chaude). Il charrie un mélange d’eau froide et d’eau chaude,
dont la température n’est pas la méme aux différents points
de son parcours: la chalear s’éléve assez, dans certains endroits,
pour gue la main ait peine 4 en supporter le contact. En s’y
jetant, les Sources de la Cascade donnent naissance d une belle
chiite d’eau et revétent les ondulations dua sol d’un vernis cal -
caire éblounissant de blancheur. Ces ondulations forment comme
autamt de coquilles naturelles ou les eaux se déversent succes-
sivement de haut en bas, en paillettes miroitantes ¢t dorées du
plus gracieux effet. Une teinte rouge uniforme remplace par
moments la blancheur de la eascade. D’aprés certains obser-
vateurs, cetle coleration insolite trouve sa cause dans le
développement de matiéres confervoides: pour M. le docieor
Moreau (de BoOne), elle résulte purement et simplement des
plantes iextiles que les Arabes font rouir sur le griffon des
sources. G'est la ane quesiion a élucider.

A mesure quelles s’eloignent de leur point de départ et
s'épandent sur le sol, les eaux déposent les sels calcaires
qu'elles tenaient ¢n dissolution. Le dép6t s’effectue au lieu
méme d’émergence, quand la température approche du de-
gré d’ébulliion, et, en thése générale, d’autant plus loin
que la température est moins considérable. Par ['addi-
tion lente et progressive de nouvesux matériaux, une
colonne s'eléve autour de chague source et produit 3
I'élat de complet développement ces cdnes bizarres que
nous décrirons tout a I’heure. — Les rigoles, les conduits éta-
blis pouralimenter les piscines s’inerustent d’une couche blan-
che 3 base de carbonate de chaux. — Les matiéres organiqnes,



fes morceaun de baois, les fibriles radiculaires, les brins
d’herbes ar:élés dans le courant, devieunent, comine 2
St-Allyre on a St Neetawre, Uorigine de dépdts ou de vérnita-
bles petriflications.

Des corps ronds ou overdes, oseillant pour la gros eur, en-
tre le plomb de chasse not et les peutes dragdes, sont 1ces-
sammert rejetées au-dehors par P'une des sources de la Cas-
cade. lls présentent une dureld excessive, un aspect extérieur
blanc mat et, 3 l'intérieur, uae scerie de couches disposées
concentriquement aniour d’un noyau central. Nous n'y voyons
pas, avec les Arabes, les grains de houshous d'ua repas mau-
dit; mais des pisolithes nés an s2in d'une colonne hquide te-
nant des sels en solution et ammuee d'un mouvement ascen -
sionnel capable d’étre imprime anx paiticules inorganiques
déposées sur son passage

Ces phénoménes qui se produisent sous nos yeux voul
nous amener sans efforts & la connaissince de faits géologi-
ques accomplis, il y a quelques mille ans, surle plateau d'Ham -
mam-Meskoutine. Car, smvant la remarque judicieuse de M.
Tripier, ils sont aniérieurs aux éiablissements romains dont
nous vovons les debris: les constructions reposent sur la sur-
face des travertins; il est peu d'endroils ou elles aient été
enfouies par les dépols postériears.

Pline a dit quelque part : « Tales sunt aque, qualis terra
per quam fluuni. » Celte propositicn ne irouve pas ici son
application directe. Le sol y est bien plotdt 'eeuvre des eaux ;
partout la croite terrestre supeificielle se compose de sedi-
menls calcaires déposés sur un terrain 3 base de gres et de
marnes schisteuses.

Les trois modes principaux, qu’affectent dans leur formauon
les dépols actuels, s¢ retrouvent dans les calcaires anciens. Ce
soal, en effet, des couches minces largement étalées, des
masses prolongees en murailles qu’on croirait baves par [a
main des hommes, ou des proeminences coniques sur lesquelies
Cattention des observateurs s'est de tout temps appesantie I

L
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serait trés aisé de se méprendre 4 premiére vue sur 'origine
de ces cones, de les croire sculptés dans le roe, tant leur forme
est régulicre et bien dessinée. On en compte plus de 100
ayant 3,4 melies et plus de hauteur et autant de circonférence
a la base. Une ouverture, existautsuvivent I’axe, représente le
conduil ascendant d une source tarie. La terre, qui s’y est ac-
cumnulée avec le temps, en fait des sortes de pots a fleurs na-
turels, ou les graines entraindes par le vent viennent aceom -
plir les phases de leur germination. Quand, dans la brome du
soir et a travers les vapeurs des sources, on voit de loin blan-
chir ces pyramides, on croit avoir sous les yeux, dit F. Jac-
quot {ietires d'Afrique), les pieries tumulaires d’un cimeiiéie
de géants.

Eun présence de toutes ces choses, 'imaginstion ne pouvail
manquer de <e donner carriéie. Dépourvu de notions scien-
tifiques, ignorant des plus simples lois de la nature, 1'Arabe
fait appel au werveilleux pour expliquer les fai's qui dépas-
sent la portée de son iutelligence Toutes ses traditions sont
empreinies de quelque jeu de poésie et de beaucoup de su-
perstition. Les Djenoun (genies, éires malius), jouent un
grand 10le dans ses theories des phénoménes naturels; il a
consacré leur intervention dans Je curieuses légendes 1
brilie la puissance de son cervean fantastique.

L'une d'elles uous raconte que Salomon ayant créé, de son
vivaut, des bains par toute la terre, en avait confié la garde
et Uentretien a des génies sourds, mucts et aveugles, afin qu'ils
ne plssent ni voir, ni entendre, ni raconter ce qui s’y pas-
serait. — Piécaution tiés sage assurémenl. — Mais, depuis
deux mille ans, persoure n'a réussi a fuire comprendre i ces
grnies, que Salomon est mort, et fideles 2 Pordre qu'ils ont
yecy, ils continuent et continueront probablement A chauffer
les bains jusqu’d la fin des siéeles.

Cette legende, que nous croyions spéciale 3 Hammam~Mes-
houline, 8’applique a toutes les eanx chaudes, et nous rensergne
une bonue fois sur la cause de teur thermalité, Il n'y a plus

b vy
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(ue I'Institut oa 'on puisse agiter encore la question de sa
voir, si la chaleur de la terre ou des actions électro-chimiques
n’en donneraient pas une explication plus rationnelle...

Dans certains points, le sol résonne sous le pied des che-
vaux : c’est la musique des génies qui habitent ces lieux et
prodaisent tout ce quon y voil d’extraordinaire.

Les cones ont, de par la tradition, une origine qui ne ren-
verse pas moins nos idées géologiques. Un Arabe, riche, vou-
lut un jour épouser sa sceur, malgré Uinterdiction formelle de
la loi musulmane. On allait passer outre, procéder an ma-
riage, quand Dieu empécha la perpétration du sacrilége en
changeant les gens de la noce en bloes de pierre, etle repas
nuptial en sources d'eau chaude. On montre gravement les
blocs représentant les futurs conjoints, le cadi procédant au
mariage, le chameau chargé des présents, les parents et amis
avee leurs tentes et leurs chevaux...

De 12 saus doute, le nom d Hammam-Meskoutine, — bains
maudits, bains des damnéds — donné 3 ces eaux.

Les Arabes, on le voit, ne sont pas les fils dégénérés des
poétes qui ont conté les Mille et une Nuils {1).

ey sy —— - ——

(1) La legende ’Hammam-Meskoutine a donnelicu a une ballade tres
populaire en Algerie. Nous ne pouvons resister au plaisir de reproduire
ici la transcription en vers francais que le B*F Jacquot a tres heureu-
sement faite de cette légende, dans son Expedifion du general Carar-
gnac, en 1847, auw Sahara algerien. Page 328. (\. B.)

LES BAINS DES DAMNMES,

I’herbe verdit les pres, d’épis Ie champ se dore,

Et le douar du cheick, cache dans le jardin,

Le soir peut s’endormir, sans craindre qu’a ’aurore

La razzia des Roumis ne ’eveille soudain.

Les dattiers ont des fruits ; les bois sont pleins d’abetlles,
Les raisins ont courbe jusqu'a terre les treilles.

Le cheick est bien heureux, disait-on' — il habite

Une tente dressee & 'ombre des figuicrs ;

Tous ses plaisirs sont longs, ses douleurs passent vite ;
Il a de bons fusils et beaucoup de guerriers!

Le ble, dans ses silos, ainsi qque 1'orge abonde,

Ses troupeaux sont nombreux et <a femme vst feconde
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§ 2. — Proprietes physiques.

Propriéies physiques. — L’eau est dans un état continuel d’é-
bullition, dd au dégagement des gazet des vapeurs, quand elle
émerge verticalement du sol, ainsi qu’il arrive daps certaines

Tout bien nous vient d’en haut, malheur a qui "oukhe'
Or, le cheick assembla les hommes et leur dit:

Je suis puissant, pour vous ma sceur est trop jolie'

Je suis puissant, ma sceur partagera mon lit.

Pendant quarante jours, vous aurez grandes fétes
Etle vin des Roumis échauffera vos tétes!

Les sagesdes tribus, a cet affreu blasphéme,
Repondirent : Malheur & quibiave les cieux ' —

Et des saint marabouts les tétes, le soir méme,

De la porte du cheick ecnsanglantaient les pieux. —
Le peuple, cependant, dans la plaine s’ écoule,
Etlebruit des fam-{am rend joyeuse la foule.

Jamais on n’avait vu de si vives danseuses

Tordre sur les tapis leurs corps demi-voiles.

Du vin blanc des Roumis les cascades mousseuses,
Eteignaient, en tombant, le feu des narguiles;

Les hommes chancelaient, les femmes oublieuses
Laissaient & découvert leurs figures rieuses.

Le couple incestueux presidait a la féte

Mais la lune palit, et le soleil naissant

Des touffes des palmiers deja dore le faite.

Les coupables epoux se retirent, laissant

La danse, pour gagner la tente solitaire

Qui repandra sur eux son ombre ¢t son mystere.

Tout bien nous vient d’en haut, malheur & qui 'oublie !
Du danseur ralenti s’embarrassent les pas,

Sous un manteau de roc bientét ensevelie

La danseuse s'arréte... ct deja le trépas

Comme un satyre etend sa morne solitude

Sur les lieuw ou riait la folle multitude.

Yoicile cheick, suivi d’'un marabout parjure;
Le cadi qui jamaisne sut mettre d’accord ;
L'agha pressant en vain les flancs de sa montuie
Et le tebib aime des demons de la mort.

Voici la mariee entie deux jeunes filles,

Des doum d'alentourn les plus riches faymmiles.

—_— e — —— '_?'-'1__'_1'_
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sources de la cascade. Lille 1épand des vapeurs épaisses etune
odeur sulfarcuse, plus forte le soir et le ma'iu que dans le
jour, mais perceptible, en général, dans un périméire assez
peu élenda.

Elle est limpide, incolore, sans saveur spéciale, inodore peu
aprés qu'elle a eu le contact de I'air.

Gardée dans un vase, elle ne donne lieu & aucun dépébt;
conservée dans un touneau, elle acquiert une odeur hépatique,
désagréable, 3 eause probablement de¢ la décomposition des
sulfates par les matiéres organiques. Elle cuit leslégumes sans
les durcir, dissout le savon & froid ¢t & chaud sans former de
grumeaux, — On aurait pu, 3 priori, supposer le contraire, en
égard & la grande quantitéde sulfate caleaire qui y est contenu.
Eofin, refroidie & air libre elle peut seirvit 4 tous les usages
¢ conomiques.

Sa pesanteur spécifique est de 100,202 (Tiipier) Llle estd
eau de pluie :: 850 ; 830 (Shaw).

Température. — Dans son ouvrage publié en 1743, Shaw ne
donoe aucun chiffre; il se borune i dire que 'eau d’ Hammam~
Meskoutine cull parfaitement une delanche de mouton en un
quart d’heure. En 1785, Desfuntaines trouva un itndice de

e

Ce grand 10c¢ alionge que deux bosses surmontent
C’est, dit-on, le chameau qui portaitles presents.
Les vielllards, aceroupis sur leurs nattes, raconlent
Que les troupeaux, le long des fontaines paissants,
Efle patre avec eux, durcirent sur la terre

(’est ce groupe nombreux pres d’un roc solitaire

Quand, tout joyeux du soir, chague brin de verdui ¢
Se dresse pour humer les hrumes de lda nut,

On eniend dans les airs un efrange murmure

Qui tour 4 tour s’efface, et 1enait, ¢t s’enfuit ;
Chaque pierre se leve, et, pour la ronde immense,
Prend sa place et bondit .. La feie recommence.

Fuyez, fuyez alors' La musique perfide
Pourrait vous attiter au hord du hain maudst!
Une fois entrainé par fa danse rapide

On ne s’arréte plus' Allah' ¢’ctart ecrit’

Et, lorsque dansle valle jour dissipe 'ominc
Des immobiles rocs on angmente te nombre
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969,5. — M. Giellois a toujours va le thermométre s’elever a
950, sous des degrés différents de température extérienre (1844).
— Nouag avons trouvé un degré en moins, le 5 octobre 41857 a
midi, le thermométie marquant au soleil 340, & Yombre 29°,

Il n’est pas nécessaire d'imvoquer Mimpeifection des iosiru-
ments, pour exphiquer ces légéres vaiiatons, des {ravaux re-
cents ayant prouvé que la température des eaux thermales
n’est pas absolument invariable. Gitons des faits

En 1800, lLu temperature des sources de Mariera (Cor-
dillieres) était de 590,53 (Humboldy) En 1823, elle marquan
64° (Boussingault et Rivero )

ikn 1800, les sources de las Truncheras (prés Puerto-
Caballo) indiquaicent 90°,a (Humboldt) : en 4823, 97¢ (Bous-
singauit et Rivéro).

Les sources d'Hammam~ieskoutine comptent donc parmi
les plus chaudes que P'on conpaisse. Elles arrivent en troisie-
me ligne dans Uechelle de thermalité donnée par M. Boudin
(Traité de Géographie et de Slalistique médicales, tome 1er,
p. 121), aprés le Geyser (Islande; 1090 et les sources de las
Trincheras 96°,6, dont nous venons de parler.

Immddiatement au-dessous nous avons :

Chaudes-Aigues (Cantal),........ . 880
Brousse (Asie Mineure)......... . 84
Ax (Arriége). oo oiii il v 827 5
Olette (Pyrénées-Orientales). ..... THo
Plomnéres.. ..oooovtts. vireaea. 080
Bagnéres-de-Luchon....... e eeen 660 O
Bourbonne-les-Bains... ooty 65¢
NEris . .ov vvvinnnenns C eeeanens 500, 5
Balalue oo v vner veveiis senieensea 000
Bireges... .. O 11

Ceite haute température, les Arabes Uutilisent pour dépouil-
ler de leurs parties solubles certaines eypéracées quils em-
ploient & la confection de cordes et de nattes ; pour laver leur
tinge et détraire les parasites dont il est trop souveni rem-

o
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pli ; pour faire cuire des ceuls, des légumes, de la volail-
le, ele.

Les pluies, selon M, Grellois, n'exercent aucune influence
sur les eaux : aprés comme avant,elles restent identique-
ment les mémes, sous les divers rapporis de la tempdrature, de
I’abondance et du niveau,

Dans tout ce qui précéde, nous n’avons eu en vue que les
sources de la cascade; les autres, entiérement semblables,
quant aux propriétés physiques et chimiques, s’en ¢loignent
par la température,

La plus forte des sources de la ruine fait monter le ther-
moniétre 3 90, Il oscille dans les autres groupes entre 64 et
46°. — La source ferrugineuse mesurait, le 5 ocltobre der-
nier, 78°, 25.

§ 3. — Constitution chimique,

Les gaz recueillis au milieu de la veine en ébullition, pré-
sentent la composition sulvaate :

Acide carbonique....... vee oo 91
— sulfhydrigue......... ceoo. 0,5 ¢ 100
AZOLe o v ve s v i b 2,5

Le gaz hydrogéne sulfuré s’échappe encore par nombie de

fissures et de trous disséminés ag milien des (ravertins.
Analysé quantitativement, un litre d’eau a fourni :

Chlorure de sodium........... «. .... 0,41560
— de magnésium ............. 0,0786%
— de potassium. ... ......... 0,01839
— decalcium....... ........ 0,01085
Sulfate anhydre de chaux............ 0,38086
e de soude...... ......... .. . 0,17652
—_ de magnésie... ............ 0,00673
Carbonate de chaux................. 0,25722
— de magnésic . .. ...... oo 0,04235
— de strontiane, ... ........ 0,00150
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Arsenic dosé a I’état métallique. .. ... . 4,00050
SiliCe v vern vrceriecrensssasonaaas 0,07000
Matiére organique.. «oc. cou cvvnnann.n 0,06000

Fluor“re, nyde de rer-a sk ¢ B ¥a s v ¥ ¥y lra[:'BSi

Total... ... 1,62007

M. Tripier, a qui nous devons cetle analyse, n’a point trou-
vé trace de sulfures alcalins, d’iode, ni de bréome.

M. Millon, plus récemment, est arrivé au méme résultat.

La matiére organique n’a fail, que nous sachions, P'objet
d’aucune recherche; de sorte que nous ne pouvons dire si
elle offre quelque analogie avec la barégine ou la matiére orga-
nique des eaux de Néris. Elle se développe surtout dauns les
mares d’eaun stagnante,

L’épreuve analytique de M. Tripier, ayant porté sur de l'eau
puisée au griffon des sources, ne saurait représenter la com-
position de cette méme eau descendue dans les piscines, 2 1a
température de 32 a4 360, Elle se dépouille en effet, dans les
conduits de dérivation, d'une partie de ses éléments calcaires,
et les gaz, nous I'avons vu, n’y ont qu’une existence fugitive.
(’est dans de I'eau prise sur les lieux d’emploi qu’il importe-
rait de bien étudier la constitution chimique.

Quoigu’ll en soit, les eaux d'Hammam-Meskoutine rentrent
da ns la classe des eaux salines. M. Durand-Fardel (Traité
thérapeutique des eaux minérales), les range parmi les chlo-
rurées sodiques simples. Avec tout autant de raison, on pour-
rait les placer dans la classe des sulfatées calcaires; car le
sulfale de chaux y est représenté par le méme clnflre & pen
prés que le chiorure de sodium.

Elles forment pour nous des eaux a part., — Il n’est point
de source qui leur soit parfaitement comparable. Iilies se rap-
prochent de plusieurs eaux thermales importantes, et tiennent
a la fois des Eaux-Bonnes, des eaux de Bagnéres de Bigorre,
de Plombiéres, de Loeche, de Rath, d’Aiy en Savoie et de
Hlammam-R'ira.

L
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It est deux principes qui ajoutent 3 leur va'eur, comme caus
minéro-thermales ; nous voulons parler de Uarseniec et de
I'hydrogéue sulfuré, sur lesquels nous nous étendrons hientdt.

Source ferrugmeuse. Elle sort des flancs de marnes ferri-
feres, sur Ja rive droite de I'Qued Chedakra, & environ mille
metres de Pétablissement militaire, et fournit nne eau claire,
limpide, inodore, insipide ov d’une saveur stiptique a peine
accusée, M, Fégueux, phurmacien aide major, a comblé une
lacupe en la soumettam 3 'analyse. Voici le résuitat auquel il
esl parvenu.

Carbonate de chaux ., ....... .. .... 0,1746
— de magnésie............ . 0,0257
Sutfate de chaux.... .. .. ... e oeee.. 0,4999
— desoude ...oce.vvv voivao.s 0,0528
Chlerure de potassium. ... ......... 0,0406
—_ de mugnésinm............. 0,07418
— de sodium..... ... v, 0,5504
Fer (oxydede).........c. vev e ... 0,0500
Acide silicique.. .. .. .............. 0,0125
Phosphate de soude........... eoene. 0,0202
fode. oo o i .. Traces.
Matiére organique el perte. .. ........ 00382

Pour un litre.. .. Total... 1,2640

Nous avons affaire ici a une e ferrugincuse sulfatée. — Le
fer s’y trouve presque en méme proportion que dans les eau
de Spa, de Bassang et de Pyrmont. L’existence d’une cau Jde
cetle nalure, i cOle des Sources salines et sulfureuses, est une
resseurce dont 'mtérét n’échappera 3 personne. En peimet-
tant d’elargir le cercle des indicatinns théiapeutiques, elle con-
tribuera, pour sa part, 4 bire d’'Hammam Meskoutine une sta-
tion thermale des plus importantes.

S 1 Mode d’administialion

Les douches de différentes sortes, les hains de vapeur
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et de piscine, 'eau e¢n boisson, tels sont les moycus the-
1apeutiques usitdés, Le médecin en régle emploi dans 'ordre
et de la maniére quil juge convenable, w’ayant de guide que
la raison, les théories ou son exbvérience personnelle. Les ap-
plications eaternes sewmblent toutefois avoir eu jusqu'ici la
préémineunce sur I'eau prise a Uintéricur : celle-ci n’a occupé
dans les pratigues balncaires ¢run rang ~ecoundaire, comman-
dé peut-€ire par les 1ndications et la nature des maladies.

Les eléments ndécessaires a la ndase en ceuvre de ces divers
moyens, mais principalement {'appareil & douches ¢t 4 bains
de vapeur, nous reportent, par leur simpl.cité, d Penfance de
I’art, C'est tout ce qu’on peut imaginer de plus grossier dans
le genre, rien de défi<itf n’ayant encore eté organisé.

Oa a profité de 'anfractuosité d’un rocher pour établir un
cabinet de Jouches. L'cau y arrive 3 une temperature de 38 a
400, par un conduit en bois, bilurqué a son extremitéd inférieu -
1e, de maniére qu'elle puisse, par deux jets divergents, servir a
deux personnes <imultanément. La hauteur de la douche est
de 3= £0. Au moyen d’un ajutage, il est facile de diminuer la
farce du jet ou de le diviser en arrosoir.

Les bains de vapeurs sont plazés sur le point d’émergence
J’ane source ; aussi, les vapeurs d’eaun et les émanations sulfu-
reuses s’y montrent-elles dans leur pureté native et i une
haute température (b0 3 55°). — Une simple hutte en planches,
divisée en plusieurs compartiments, constitue toute 'instatla-
tion. On a ménagé, dans le plancher de chaque ccllule ou
compartiment, une ouverture quadrilatere fermde par ure
planche mobile qui permet de graduer a volonté Paccés des
vapeurs. Comme bien on le pense, la temperature et I'odeur
sulfureuse atteignent leur masimom d'inteusite quand 'ouver-
ture est pleinement héante,

LLe malade ne se plonge pas en enlier dans celle brilante
almosphére : {a téte est exposee A 'action de 'air frais, pexn-
dant que le corps subit le contact des vapeurs sulfureuses. —
Il n’y reste guére plus de dix minutes, — Une [cmme mau-
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resque, rongée de dounicurs rhumatismales, a eu le courage
cependant d'y séjourner pendant quatre jours ; une guérison
radicale a éte la récompense d’une persévérance qui, je le
crois fort, p’aura pas beaucoup d'imitateurs.

Cet apparell n’est pas riche d’exécution, mais remplit néan-
moins toules les condnions qu’on est en droit ¢’exiger d’une
installation provisoire.

Comme nous I'avons déji dit, les piscines sont d’anciennes
piscines romaines restaurées et adaptées aux besoins du nou-
vel établissement. Elles ont regu une affectation spéciule, en
rapport avec la position et le sexe des malades.

De nouvelles baignoires récemment terizinées par le Génie
réalisent un véritable progréssur tout ce qui a é1é fail depuis la
création de I'hopital militaire. Elles sont au nombre de neuf,
renflermées dans un grand batiment et assez spacieuses pour
que quatre ou cing personnes y prenneat place a la fois.

On n’emploie I'eau en bains qu’aprés un repos de 12 ou 15
heures daus les piscines. Mais alors elle ne saurait plus con-
server la moindre prétention & agir comme eau sulfureuse,
les sulfures de sodiam ou de calcinm n'entrant point comme
cléments de sa consiitution chimique et le gaz salphydrique
s’étant dégagé longtemps avant d’arriver dans les baignoires.
D'un autre cité, elle se décharge, chemin faisani, d’une partie
de ses priucipes terreux, en sorte qu’elle ne retient, suivani
loute probabilité, que des propridtés afférentes & la tempéra-
ture dont elle est douée.

Il est une mdthode thérapeutique qui chaque jour prend de
extension el parait appelée 3 un grand suceés: nous voulens
parler de la cure d'wnhalalion. Malgré les doutes élevés par
quelques médecins, nous avons foi dans les émanations sul-
{ureuses appliquées aun traitement des affections pulmonaires.
Ii ne suffit pas, pour les rejeter, de faire valoir que le gaz
hydrogéne sulfuré est impropre on nuisible 4 la respiration,
de démountrer que, contrairement 3 ce¢ qui arrive A la suite de
sun tugestion dans 'estomac, il pénétie dans "appareil circu-
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latoire a sang rouge et doit donner licu & das effcts physio-
logiques opposés. L’experience, plus for'e que tous les raison-
nements, a déjd pronoacd, ¢t les résultats acquis par Lalle-
mand, dans t’élablissement du Vernet, nous sont un siir ga-
rant de ce que l'on peul obtenir ailleurs, en se plagant dans
des conditions idenlisjues. Or, quelles sources se prélent mieux
a une expérimentation de ce geure? Le gsz hydrogéne sul-
{uré s’en dégage en abondance et permet de tenir les malades
dans un milien chargé de soufre. De plus, les circonstances
de climature sont les micux approprides aux personnes que
ces inhalations regardent. Aussi le temps n'est pas loin, nous
'espérons, ou I'on saura tirer parti de ces préciesx avantages.

$ 9. — Eflets physiologiques.

En thése générale, une eau thermale est un agent com-
plexe dont les effets résultent, et des principes quila mi-
néralisent et du calorique yu’elle contient. L.a thermalité n’a
pas une importance clinique moindre que 'agrégat minéral.
Certaines eaux faiblement chargées de sels, comme Plombiéres,
le Mont-Dore, Néris, ne sout, en partie, redevables de leurs
propriétés qu’a leur haute tempéraiure ; et si la plupart des
eaux chaudes, quelle que soit leur diversité de composition,
s’appliquent, avec un succes 3 peu prés égal, 4 un grand nom -
bre de cas analogues, elles le doivent évidemment 4 une con-
dition commune ; cette condition, ¢’est la thermalité. A 'aide
de la chaleur contenue dans ’eau, le médecin peut obtenir a
sop gré les effets les plus opposés. Sédation, excitation, suda-
tion, rubéfaction, vésication, il lai est loisible de tout pro-
duire ; pour cela, il n’a qu’d varier le mode balnéaire, faire
passer l'eau par les differents degrés de V'échelle thermomé-
trique. Les eaux &’ Hammam-Meskouting se prétent aux ap-
plications les plus larges de la médication thermale; c’est la
un fait incontestable. Mais n'agissent-elles, ainsi que le pré-
lendent quelques personnes, qu'd la maniére de ['eaun ordi-
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naire, employée suivant le méme mode ct aux mémes degrés de
température ? Les principes salins qu'elles tiennent en dis-
solution, les gaz qu'elles dégagent ne compient-ils pour rien,
dans leur acuon physiologique? La réponse 3 ces deux ques-
ttons, nous allons la donner, dans les lignes suivautes ol nous
meitons 3 profit ies observations de M. Giellois.

En traitant des modes d’admimsiration, nous disions que
la bain de piscine, suivant toute probahlité, jouissil seule-
ment de propriétés affereates a 1 temperatare. L'oppression
et la fatigue qui le suivent ne sont pas de nature 3 infirmer
notre opinion, car les mémes phenomnénes s'observent aprés
le bain ordinaire ; mais, les sueurs abondautes éprouvdées par
beaucoup de malades, daus la journde et pendant I3 noit, dé-
nolent une action particuliére qu’'on ne remargque plus a la
sulte du bain simple,

Le bain de vapeur provoque un sentiment de brisemcnt et
des sueurs excessivement abondantes, qui obligent a garder
dans son einploi certains ménagements. Ces sueurs s’accom-
pagnent d’une chaleur et d’'une cuisson, & ia production des-
quelles les emanations sulfureuses contribuent, sans doute,
pour la plus grande part.

La douche n’a pas d'effet général biecn marqué, Localement,
elle détermine une rougeur et une chaleur, eu rapport avec la
force et la durée de la percussion. 51 elle est continuée plu-
sieurs jours de suite, des douleurs et de la fatigue ne (ardent
pas & se faire sentir dans la partie soumise a4 son action. lci,
évidemment la composition chimique entre comme elément
accesso:re; ta foree, la darde du choe, la température del'eau,
sont les conditions essentielles,

Aprés un traitement de quelques jours les malades res-
sentent, sur toutela surface du corps, des picotements, en
méme temps que des vésicales discrétes et éphéméres, soite
de poussée thermale, se montrent 3 "abdomen, au plidubras,
dans lintervalle des doigls. Au lieu de ces vésicules, ¢est
parlois une uiticaircouune éruption furonculeuse qui apparait.
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Dans e principe, les fouctions digestives acquiérent une
giande activité ; au bout d’'un mois, insppéience devicnt au
contraire souvent complete. —

Quand on l'ingére 3 trop haute dose dans I'estomac, l'eau
fait naitre de la pesanteur, de I'anorexie et des renvois.
Reégle genérale, elle agit sur la défécation, comme un léger pur-
galif. Le registre d’observations &’ Hammam-Meskouiine ren-
ferme deux ou trois cas de constipation opinitre, guérie par
I'usage de la boisson minsrale, -

La sécrélion réuale est augmentée ; mais le liquide urinaire
subit une modification spéciale dans sa couleur et donne lieu,
chez beaucoup de malades, a un sentiment d’ardeur dans le
canal, que M. Grellois a constaté sur lui-méme.

Un éiat de plethore, se traduisant par des troubles fonction-
nels variés, congestion cérdébrale, céphalalgie intense, malaise
vague et indéfinissable, douleurs, a été maintes fois la consé-
quence d’une saison passée a3 Hammam-Meskouline

Fautl il y voir une contre indication formelle 3 Vemploi des
eaux, dans les maladies de V’encéphale, du cceur, ete.? Théori-
quement et 2 priori, la réponse ne semble pas devoir élre
dounteuse. Pour les affections encéphaliques, les faits nous prou-
veron! bientét qu’en se batant de conclure on s’exposerait i
se meitre en dehors de la vérité.

Nous avons insisté sur ces détails, parce qu’il est souvent
possible de surprendre, dans P’action physiologique d’un agent
médicamenteux, le secret de son action thérapeutique.

§ 6. — Action therapeutique.

Jusqu’a ce jour, loutes les préventions défavorables onl pu
se produire, avec quelque apparence de raison contre Ham-
mam-Meskoutine ; car, & patt, ’excellent mémoire de M. Grel-
lois, mémoire nécessaircment incomplet au point de vue cli-
nique, aucun médecin n’a par devers lui assez de documents
pour éclairer son opinion et déterminer sa conduite. Chacun



est réduit 3 apprécier ces eaux, d’aprés Vanalyse ou leur ana-
logie avee d'autres sources connues. Gependant les fails ne
.manquent pas; ils sont méme nombreux. Il s’agit de les colli-
ger, puis de les interpréter.

Nous allons successivement passer en revue toutes les mala-
dies qui, par leur ensemble, permettent de tirer des conclusions
motivées. Les cas isolés on peu nombreux seront réunis en
un tableau statistique, en attendant que d’autres faits viennent
leur donner une signification.

Paralysies. — Les paralysies, tenant 3 une 1ésion organique
-ou fonctionnelle des centres nerveux, comportent—elles le ré-
gime des eaux? Dans 'affirmative, quand et comment convient-
il d’y avoir recours?

Bourbon-I’Archambault, Balarue, Bourbonne, Plombiéres,
ont depuis longtemps relevé lamédication thermale de 'espéce
de proscription dont Bordeu 'avait frappde. Mais 4 gquelle épo-
que trouve t-elle son opportunité ? Deux opinions sont en
présence. L’une, la plus ancienne et 1a plus répanduc se
prononce pour une époque éloignée du début de I'accident,
alors que lou! travail congestif ayant cessé vers I’encéphale,
la paralysie n’existe plus que par elle-méme. Réveiller la sen-
sibilité engourdie dans le systéme nerveux périphérique, se-
couer la torpeur ol ’habitude semble ’avoir plongé, tel estle
but qu'on se propose. L’autre, plus récente, est tout simple-
ment la contre-partie de la premiére. Rejetant, comme mal
fondées, les craintes exprimées par la généralité des médecins,
MM. Regoault et Caillat commencent le traitement thermal au
moment le plus rapproché de U'invasion de la maladie. lis d$-
clarent que cette maniére de faire augmenie les chances de
guérison sans ajouter aux dangers de la mdédication. M. Durand-
Fardel adopte un terme moyen, entre ces deux opinions ex-
trémes et dit : le traitement thermal est indiqué lorsque la
marche des symptémes annonce que la 1ésion cérébrale est en
voie de retour ou de réparation. — Voyons ce que !'obser-
vation va nous spprendre & Hammam-Meskoutine :
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[Hémipiégie ganche.. .. .

{[Paraplégie incomplate,

GENRE DR MALADIE

ANCIEN-
NETE

RESULTATS OBTENTS.

Hémiplégie gauche incomplete .........

Id. ad ..., crese seeas
Id. droite.. .ceevver veceaens
Id. Id. mmmplete cries
Id gauche mncomplete . .....
Hemiplégie ...+ ooviuie as ceestes w
Id. gauche ,... . ..., .o
Id. drotte.. ... ..... ceos

I T T N A A LI N I

Hemplégie .. ...

Id droite survenuensensiplement
— Fourmtllement — Faiblesse, — Em-
barras de la parole.

{iHémiplégie droxte c.eocvian oo .
Id. « srase sa sEssmse  sass
Id. mouvements trés-bornés., —

Grande faiblesse.
Céphalalgie.

Id. droate, produite par ia foudre.
Paralysies par swite de lesions cérébrales,
trastées de 1844 4 1849.......... .
Faiblesse et amaigrissement des membrES
inferieurs, suites d'une affection de la
moelle, survenue dans le cours d'une
maladie grave,.....

iiiiiiiiiiiii

Id. id , douleurs, amalgnsqement
des membres infériems. .
Id. M. e tes daes wnees
Id. WMeievevee ov on, Peseetan
Jd. —- Tremblements. — Faiblesse,
— Douleurs, marche titubante....... .o
Paraplégie (femme) ....oioiiianeiane,

Myéhte — Douleurs & la région lombzire
~ Fatblesse du membre gauche ...,
Paraplége incomplete. — Faiblesse géné-—
rale extréme -~ Grande raideur du tronc.
— On est obligé de porter le malade s
un brancard. .....

[ Y [ - .

liParaplégie rhumatismale incompléte.. ...

...... L] ] L I B ]

Myéhite chionique
Tic convulsif et donloureux des memhres

blesse, marche diffiaale . .....n.
Parnplégle syphulitigue « . . ..

R

des avant-bias et de la jambe gauche (mi-
neur).

L3 B T N BB LR R LR BN ) A F* N

A ans)......

I | L ) an @ . L LT )

- Claudication. —

— Membres inférieurs engoigés. — Fai-

Paralysie snturmine portant sur les muscles

Paralysie générale des membres ( enfant de

8 ans.
{8 mos.

3 ans.
4 mois.

4 ans.
»

2 ans.

1 an.

P

2 ans,

3 ams.

4 ans.

6 ans.

6 mois.
P

10

maois.
ans

ans.

ans.
18 mus.

9 mois.

7 ans

3 ansij2

6 mois.

7 mo1s

4 ans.
1 an

8 ans.

3 aus

2ans 1)2

Insucces 1c1 comme 4 Baréges,

[Résultat A pem pres nul

Amélioration considérable (24 jours de trt),

Plus de douleurs dans les membres
Inberté plus grande de monvements.

Guérisen & pen pres complete (25 jours de tt)

Augmentation de la force et de la précsiong
des mouvemenls — Marche plus assurée |

Amelhioration considérable a plusrs reprises

Effet negatif, homme adonne a la boisson.

Traitement nsuffisant.

Amélioration considérable — Peut marcher
sans béquilles. {

Iaberté plus grande des mouvements, —
Marche presque normale,

Insucces.— Les eaux pouvaient-elles reussir
dans ce cas, qu1 nous parait temir a un
ramolhssement ?

Prononciation naturelle — Laberté com-
plete des membres. — Guéiison. -

Furces, assurance et liberté des mouvements
plus grandes. j

Mouvements du bras plos étendos ~— Foreee
augmentées, — Claudicatwn, céphalalgie
h peine sensibles,

Améln considle a deux reprises dufférentes

Insucces

T

PR |

H ok

iy - 2 et

Guérisons

bles

3 — Amélorations eonsidéra-ii
3. — Amélorations legéres 2.

%-

E

Guérigon ( 2 mos 42 de traitement }
Améhoration legere

Doulr et géne dans la progresswon, dispsrues.
Amélioration considérable.
1d. id.

Plus de tremblements, — Doulenrs vn pen

augmentees. — Blarche mieux azsnrée.
Effet nul.

e p i

Le malade va seul au bain. — Membresinfre

plus forts.— Raideur du trone dimnuee. |
Guérison presque compléte, ¢
Insucces

+
w

Guérson.
Insucees

o -

Mouvements plus étandus, plus énevgrgues,
plus préus

e

v -
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Un premier coup-d’ceil, jeté sur ce tableau, fait voir Veflica-
citd incontestable des eaux qui nous occupent, dans le traite—
ment de la paralysie. Ainsi, sur 23 hémiplégies, nous comp
tons :

% guérisons ;
13 améliorations considérables ;
% améliorations légéres.

& insuccés.

Trois des insuccés s'espliquent par l'insuffisance du traite-
ment ; reste done un seul cas ol 'action des eaux a été nulle.
{’est celui du nommé Po,gi, gardien de phare, au cap de
Garde (pris Bone), frappé par la [oudre, le 5 décembre 1856.
Au moment de son entrée 3 "hdpital militaire (service de M
Mestre) ou il fut soumis 2 notre observation, cet homme pré-
sentait trois plaies noiratres du diamétre d’une piece d'un
frane, au mollet droit — Ces plaies, nous avons lieu de les at-
tribuer 4 la projection des matiéres solides brisées par I'dlec-
tricité, plutét qu’d cet agent lui-méme. - Sa figure portail
'empreinte d’une profonde stupeur; son intelligence troublée,
sa mémoire perdue, lui permettaient 3 peine de rappeler les
circonsiances pringipales de la fulmination. Quand il eut re-
couvré un peu de ses facultés, nous appiimes que la foudre
avait produit chez lui une perte de connaissance d’environ
vingt minutes et une abolition assez longue (10 4 12 h.) des
fonctions visueiles. La paralysie pour laquelle il prit les eaux
d Hammam-Meskouline n’était pas alors bien considérahle: a-
t elle augmenté depuis? (Cest ce qu’il est permis de snpposer,
d’aprés la note smivante du registre de l'établissement miti-
taire : Hémiplégie droite. — Perte presque compléie de l'ceil.
— Douleurs, — Géne des mouvements. — Marche pénmble.

8’il ne nous enseigne rien quant 3 Popinion de MM. Re-
gnault et Caillat, puisque trois cas exceptés, la médication
thermale ne fut appliquée gue plusieurs années aprés 'appa-
rition des sympiémes paralytiques, ce tableau nous montre
du moins 'innocuité et le succés des eaux employées i une
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¢poque avaneée. Les modifications survenues dans les phéno-
meénes morbides, y sont, en outre, assez explicitement rela-

tées pour que chacun puisse se [ormer une opinion, en par-
faite connaissance de cause.

Les paraplégies nous donnent :
3 gudrisons,
b améliorations considérables,
t ameljoration légére,
4 insuccés.

Quand la moelle épiniére est ramoilie, ou qu'une tumeur la
comprime, la paraplégie n’est qu'un sympiome secondaire do-
miné par la Iésion spinale, Dans le rhumatisme, hystérie, 3
la suite de certaines cachexies, des fievres graves, d’excés vé-
ncriens, de P'absorplien de certains poisons, elle se montre
au ccniraire comme maladie essentielle, c’est-a-dire indépen-
dante de toute altération du centre nerveux rachidien. Les
eaus thermales, impuissantes dans le premier cas, jouissent
d’une activité irés grande dans le second. Il importaii doue
de connaitre la natwe des affectious paraplégiques traitées i
Hammam-Meskoutine, pour poser 'indication de ces eaux, sur
une hase raticnnelle

Or, les renseignements nous font A peu prés complétement
défaut. Tout ce que nous savons, ¢’est, qu’une [ois, la para
lysie survint dans le cours d'une fiévre grave; une autre
fois, chez un homme atteint, 3 deux reprises différentes, de
douleurs articulaires. Il est & présumer que, dans ce dernict
cas, l'affection se trouvait sous Ia dépendance du principe
rhumatismal : le succés des eaux est une raison de plus en
faveur de celle présomption.

Chez un indigéne dont nous allons rapporter ’observation,
la cause pathogénigue ressort clairement des circonstances qui
ont précédé et accompagné le développement de la maladie.

Aoussin Bourbamni, agé de 20 ans, entre a P'hdpital mili-
taire de Bodne {service de M. Mestre), en janvier 1857, pour
Jdes accidents syphilitiques consécutifs & un chancre induré da

-
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filet, contracté en 1853. Un chapelel de ganglions petits, io

dolores, conlemporains du chancre ci-dessus, existe dans les
deux régions inguinales. Le tibia droit est hypertrophié
dans sa paftie moyenne ; le cubitus du méme c6té présente
deux renflements énormes, I'un A son liers supérieur, ’autre un
peu au-dessus de Varticalation radio-carpienne. Ces deux o0s
sont le siége de douleurs vives a4 la pression, ou d’élance-
ments nocturnes qui privent le malade de tout sommeil. La
date de ces lésions remonte & deux ans : elles ant conséquem-
ment paru un an apreés le chancre.

Depuis le commencement de 1856, la marche est devenue
progressivement impossible ; le malade tremble, chancelle, et
s’appuie sur la pointe des pieds. La sensibilité, intacte dans
les membres inférieurs, offre 3 12 plante des pieds une obtusion
asez commune dans les affections spinales. La miction se fait
difficilement ; elle est aidée par une pression assez forle sur
la prostate, avac le doigt indicateur introduit dans le rectum.

La saillie des os propres du nez, enlevés par la carie, a fait
place 3 une dépression caractéristique.

Une tumeur dure, élastique, adhérente A la peau, mobile sur
les 0s sous-jacents, s’observe au niveau dela pommelte droite.

Rien a la peau, ni sur les muqueuses.

L’état du malade, empirant tous les jours, malgré un traite-
ment spécifique prolongé, on se décide 3 Penvoyer & Ham-
mam-Meskoutine. ~

Depuis qu'il est revenu des eaux, nous nous sommes C€oi-
vaincu gu'aucun changement avantageux n’avait eu lieu, soit
dans les lésions osseuses, soil dans les phénoménes paraplé-
giques. )

Le doute n’est pas possible sur la nature syphilitique de ces
troubles nerveux. Si les eaux ont é1€ impuissantes 3 les modi-
fier, on peuot les en absoudre, ear toutes les eaux thermales
participent a4 la méme impuissance.

Auprés des éiablissements qui regoivent des hémiplégiques,
feau en hoisson, le bain de piscine moddérément chaud, la
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douche, se partagent la thérapeutique ; le bain de vapeur est
excla,

Dans les paraplégies. les bains de piscine a haute tempéra-
ture (Mont-Dore, Toeplitz, Balarue), la sudation méme (Plom-
bi¢res), prennentau contraire une grande place.
~ La pratique d'Hammam-Meskoutine a peu varié. La boisson
minérale, les bains de piscine et de vapeur, toujours ; 1a dou-
che quelquefois; tels ont été les moyens employés par les ho-
norables médecins qui s’y sont suiccédés, dans le traitement des
paralysies, en général. §'il y a avantage 4 rechercher I'action
sudorifique du bain de vapeur, dans les troubles de 'innerva -
tion des membres inférieurs, n’y a-t-il pas danger, quand il
s'agit de I’hémiplégie, A raison des phénoménes congestifs que
ce bain ne manque jamais de susciter vers le cerveau? Bien
qu’il n’en soit résulté jusqu’ici aucun inconvénient, la prudence
veut qu'on se metle en garde contre des accidents doat les an-
nales de la science ont enregistré quelques exemples.

Cachexies palustres. Tout le monde connail I’étatl précaire
ou tombent la plepart des individus minés par la fidvre, ou
exposés pendant longtemps a Uaction lente et délétére des ef-
fluves marématiques. Engorgement du foie et de [a rate, cedéme
des extrémilés inférieures, puis bientét anasarque, épanche-
ment dans les cavitéds séreuses, anémie avec son cortége de
douleurs névralgiques, de troubles foncticnnels des appareils
digestif et circulatoire, prostration des forces, amaigrissement
graduel allant jusqu’an marasme, enfin diarrhée colliqualive,
voild le tablean des accidents présentés par ces tristes victi=
mes de 'impaludation. La médecine est frappée de nullité; le
retour dans la patrie, le déplacement par aititude ou par émi-
graticn s’offrent alors comme seules ressources, el les ma-
lades, & raison de leur faiblesse, ne peuvent pas toujours en
profiter. Iis entrent dans les hopitaux pour achever de s’y user
et en grossir le nécrologe.

Pourtant ia nature, dans sa prévoyance, a mis partoul le re-
méde i c6té du mal. Les eaux mipérales possédent des pro-
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priétés éuergiques contre les cachexies paiusires. Si les mala-
des n’y retrouvent pas toujours la plénitude des forces et de la
sanié, ils en reviennent dans des conditions meilleures qui
leur assurent le bénéfice du changement de lieu ou les met-
tent sur 1a voie d’un rétablissement prompt et complet.

Le nombre des cachectiques envoyés 8 Hammam-Meshou-~
e depuis la création de I’établissement thermal, n'a pas
sulvi une progression ascendante, Il va méme diminuant cha-
que année. Rien pn’explique cetle sorte de défaveur, comme on
peut le voir dans le tableau snivant :

GENRE DE MALADIE.

GUERIS

AMELIO
(0\SID

AHELID
LFGERE

NSECCES

jiEngorgement des viscéres abdomi-

| i8
__ Engorgem. des visceres avec ascite 12
1| OE

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

eme consecutif a des fievres
rebelles. .......c. civiervieennsn »
Anasarque i i
Anémie
liEngorgement de la rate— Douleurs
des membres, id....... ........

En réunissant, d’une part, les chiffres des deux premieres
coionnes, d’autre part, ceux des deux derniéres, on trouve
que les succés sont aux insuccés comme 3,5 § 1.

Toutes les modalités pathologiques de la cachexie palustre
subissent 3 Hammam Meskoutine une modification favorable.
La rate et le foie diminuent de volume, les épanchements sé-
reux se résorbent en partie ou complétement, les douleurs des
membres inférieurs, assez fortes pour devenir le symptéme
prédominant, cédent tout & fait ou perdent de leur intensite,
I’état général devient meilleur. )

Nous pouvons répéter ici, ce que nous disions au chapitre
des paralysies, sur les moyens de traitement ; I’eau en bois-
»00, les bains de piscine et de vapeur ont ¢1é,dans tous les
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cas, concurremment misen usage ; la douche n’a eu qu'une
application restreinte. L’arsenic entre~t il pour quelque chose
dans les résullats obtenus? Nous posons la question sans la
résoudre. L’eau ferrugineuse serait bien certainement un ad-
juvant utile au traitement, contre ces débilitations profondes
de la conslitution.

‘Une fois, des phénoménes de réaction nés sous l'influence
des eaux et, quatre lois,.des accés de fiévre, durent faire ces-
ser la médication. Pour qui connait la facilité avec laquelle la
fidvre récidive, quand les malades continuent de rester sou -
mis-aux conditions mauvaises ou elle a pris naissance, ce der-
nier chiffre ne paraitra pas sans valeur. Ii plaide en faveur
d’'Hammam Meskoutine envisagé sous le rapport de la salu-
brité. Si la fidvre s’y montre dans certaines saisons, il n'y a
12 rien qui soit spécial & la localité et qu’on ne rencontre
également dans toute PAlgérie; si la fidvre y a régné parfois
d’une maniére quasi-épidémique, rien encore qu’on ne puisse
expliquer par certaines conditions accidentelles ou anormales,
lelles que travaux de constructions, terrassements, etc. Les
causes d’infection miasmstique, s’il en existe, soat légéres et
facilement amovibles. Un pays non marécageux, protégé par de
hautes montagnes contre les exhalaisons des plaines, ne réunit
point les conditions affectées par les hygiénistes, aux pays
insalubres. D’ailleurs, si tout a été bien consigné au registre
d’Hammatm-Meskoutine, de 1849 4 1857 inclusivement, vingt-
un malades seulement, sur six cent trente-neuf, onl été pris
d’accés de fidvre pendant leur séjour aux eaux. Ces chiffres en
disent plus que tous les raisonnements,

Dermaioses.— Dans 'apercu général, qui va snivre, des résul-
tats obtenus sur les affections cutanées, on objeclera, sans dou-
le, que quelques unes des dénominalions employées n’offrent
pas un sens bien précis, et ne sont plus en harmonije avec la
nomenclature accuelle. Cependant, si elles nous laissent dans
I'ignorance de l'espéee, elles nous dclairent suffisamment sur
le genre de manifestation. D'aillcurs, une question domine la
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thérapeutique des dermatdses, celle de nature ; 4 ce point de
vue, la dénomination de darire employée ici conserve sa va-
leur. Toutes les affeclions cutandes, moins six, dataient de
loin, et §’étaient montrées § plusieurs reprises. Or, ’ancien-
neté, Uopiniatreté, la fréquence des récidives, caractérisent
précisément, les éruptions liées a la diathése herpétique.

, - AMELIO. | AMELIQ 3
DIAGNOSTIC. GUERIS | noxain | Lrceng [IYSUCCES)| TOTAL ;
Eczema, cuir chevelu ....... .... . 2 ) » » 2
— delaface......vvevvivunns 2 1 ) » 3
Psoriasis, cuir chevelu........... . 1 » » » 1
— delaface....c.ouvvvn o, » 1 » » 1
Pythisiaris, cuir chevelu .......... » 1 » » 1
3 .5 ¢ » » » 4 &
Mentagre .oooeverecianncocranonns, 2 i 3 » 6
Acne indurata, face ......covnues ‘oo » 1 1 1 2
Fczema chronique.. ....cvevenven. 2 4 2 » 9
Dartres SqUdMIMeEUSeS..eeseerssses 2 § 2 2 12
Eczema rubrum............. craees » 1 » ) }
Dartres rampantes, main, av.-bras. » 1 » » 1
Pythisiasis versicolor.......ccu... 1 » » » 1
Dartre pustuleuse, region scapu-
laire......c...... Seswesnsrasanae » » 1 » 1
Zona chronique................... » » » i 1
Affections cutanees, sans désigna-
tion d’especes....c.uvuiicoranssa, 7 4.7 10 5 29
Darires furfuracees.....c.oen 0vues » 3 » » 3
Totaux...| 19 27 19 13 78

Les formes eczémateuses el squammeuses comptent beau-
coup Je succes. L’eczéma, le proriasis, [a lépre vulgaire, es-
péces principales de ces deux classes de dermatdses ne sont
pourtant pas les moins fixes de la pathologie culanée, ni les
moins réfractaires a 'action des eaux minérales. A part Loéche,
M. Devergie, (Traité des Maladies de la peauw p. 263) con-
nait peu d’eaux qui guerissent I’eczéma. Le psoriasis, de 'a-
vis de tous les médecins, résiste généralement aux moyens di-
rigés conjre lui dans les établissements thermaux. — Ham-
mam~-Meskoultine jouit donc d'une action qui n’est pas dévo-
fue 3 la majeure partic des eaux minérales, ct dont les prin-
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cipes mincralisateurs nous gsrdent le secret. L'arsenie, paitie
intégrante de ces principes, a des propriétés connues depuis
longtempsdansl’lnde, etaujourd’hui bien constatéesdansletrai-
tement des affections chroniques de la peau. Chague jeur, les
solutions de Fowler, de Pearson, les pilules asiatiques, se
prescrivent avec avantage, dans le psoriasis, la 1épre,1'eczéma,
les lichen rebeiles a toute médication. L’apprepriation des
eaux d’Hammam-Meskoutine au traitement des maladies cuta-
nées, repose évidemment sur l'existence de ce métalloide.
Ainsi le pense le Conseil de Santé des armées, dans sa der-
niére instruction sur les eaux minérales.

Quelle est la succession des phénoménes locaux depuis le
début du traiteinent jusqu’a la guérison? La maladie revient-
clle & I'état aigu ? Le retour de cette période d’acuilé n'est si-
gnalé nulle part. Le silence gardé & ce sujet, par tous les mé-
decins, nous autorise 4 admetire que les caux & Hammam-Hes
kouline ne dérogent pas A la loi qui régit les chlorurées sodi-
ques sulfureuses.

Quatre teignes furent traitées sans suceeés, sur les jeunesen-
fants de 1'orphelinat de Mjez-Amar.

La menlagre, guérit deux fois complétement; une autre fois,
les pustules diminuérent de nombre et de volume.

Contre cette affection tenace, les douches locales d'ean et
de vapeur, les lotions souvent répétéés, nous paraissent les
moyeuns les plus rationnels.

En résumé, les affections eczémateuses, squammeuses et ac-
noides, forment, d’aprés les faits connus, la spécialité théra-
peutique des eaux d’Hammam-Meskoutine dirigées contre les
dermatodses. _

Affections syphilitiques — L'emploi des esux thermales
dans la syphilis souléve un grand nombre de questious, en-
core litigieuses. Cependant, il demeure acquis au débat. 1¢Qus
les eaux ne constituent pas une médication spécifique de la
diathése syphilitique ; 2° qu’elles n'exercent d'action favorable
que sur ses manifestations; 3° qu'elles favorisent l'apparition
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d’accidents nouveaus, dans les syphilis latentes, ou rendent
aux accidents leur physionomie propre dans les syphilis lar-
veées. — Ceci posé, nous allons examiner quels enseignements
découlent des fails observés depuis 1844. Ils se décomposent,
ainsi qu’on le verra dans le tableau suivant, d’aprés la classi-
fication des accidents, en neuf séries de'lésions, que nous re-
produisons d’aprés les documents inscrits sur les registres

dont nous avous eu communication, sans rien changer au
libellé du diagnostic.

l
AMELIO | AMELLO
GENRE DE MALADIE. SUERIS { covern | Lecene | [YSLCCES|| TOTAL
Uretrite chronique......ccovoviun. 1 » D 1 2
Adenite syphilitique ensuppuration| » » » i 1
Ulcération serpigineuse du gland et
des ainesS..eeeeicreservrcnsancess » » » 1 1
Syphilides coocivvieieanenas vanes,s o 2 3 1 11
Ulcérations secondaires... ........ 1 » » 1 2
Periostose du crane......oevoee..s i » » » 1
Douleuis ostéocopes et exostoses.. 3 d 1 % 13
Ozéne syphilitique, destruction de
lacloisonm.......co0uuvvaan. caea » » 1 » 1
Affections syphilitiques (indetermi-
MECS) suverseansnnrasonsnesanrnes » 3 1 1 o
Totaux...| 1t 10 6 10 37

Les suceés, on le voil, Vemportent un peu sur les insuceés.

La formie des syphilides est rarement indiquée.- L'avenir se
chargera de combler cette lacune. Dans un cas, la guérison
porle sur use éruption pustuleuse ; dans un autre, sur une
éruption papuleuse. En général, les formes pustuleuses se
trouvent avantageusement modifiées.

Un écoulement urétral chronique disparut entiérement. Ge
fait s’observe souvent aprés I'emploi des enux sulfureuses;
M. Baizeau, agrégé 3 I’école du Val-de Gréce, 'a noté aux
eaunx de Viterbe (Eiats-Romains). La maladie avant de guérir,
traverse-t-elle une période d’acuité? la chose est possible
mais non indispensable.
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Deux uleérations primitives, les senles qui aient été recues
a I'établissement, une adénite uleéréeel un ulcére serpigineux
du gland et des aines n’éprouvérent aucune amélioration. Le
dernier, existant depuis six mois, donnait lieu 3"des douleurs
vives et 4 une suppuration abondante. Le trailement apporta
d’abord un peu de calme aux souffrances el réveilla ensuite
des douleurs intolérables.

Trois années successives furent nécessaires, chez une femme
de quarante-cinq ans, pour amener & cicatrisation compléte
des ulcérations secendaires, livides et sanieuses qui recou-
vraient la poitrine, la face, les épaules et les membres. Chaque
année la cicatrisation se faisait partiellement et les parlies res-
{ées malades prenaient un aspect meillenr. Pourquoi les Ara-
bes re vivem-ils pas plongés dans ces piscines? Tous les vieux
types de la vérole semblent s'étre réfugiés parmi eux; la race
entiére est horriblement entachée de vice syphilitique.

Les douleurs ostéocopes, précédant ou accompagnant les
lésions osseuses spécifiques s’apaisent presque toujours; deux
fois cependant elles prirent plus d’intensité. Quant aux lé-
sions ossseuses, elles restent invariablement stationnaires et
ne font aucun progrés, soit en bien, soit en mal,

Névralgies. Parmi les causes déterminantes des névral-
gies, les auteurs, Valleix, Sandras, Jolly, L. Fleury, s’accor-
denl a signaler, comme la plus commune, 'action du froid-
humide sur l'organisme,.

Entre les différentes espéces de névralgies, la sciatique
semble celle ou l'influence de cetle cause est le mieux dé-
montirée, « Dans tous les cas ol Pinterrogatoire a été fait
d’une maniére exacte, 4il Valleix, la cause occasionnelle le
plus fréquemment conslatée, a été un refroidissement pro-
longé. » Ce qui revient & dire que la sciatique -est presque
tonjours sous la dépendance du principe rhumatismal, et que
dds lors elle doit céder a l'application de la chaleur et a
I'exaltation artificielle de activité cualanée.

A défant de renseignements diiologiques positfs, nous
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avons, dans la profession et dans P'ige des sujels regus i
Hammam-~Meskouline, des raisons suffisantes pour fixer no-
tre opinion. — En effet, 17 sur 21 étaient militaires ou jour-
naliers, et lous, sans exceplion, se trouvaient par position,
incessamment exposés aux intempéries aimosphériques. L’ha-
bitation des bivouacs, le coucher sur la dure, les gardes
nocturnes, conditions habituelles de la vie du soldat eu Afri-
que, ne sont guére propres a le garantir des douleurs rhuma-
tismales. D’un auntre co01é, son genre de vie, ses 6ccupations,
ses habitudes hygiéniques, ne procurent pas au journalier,
une immunité bien directe contre les mémes douleurs.

Le plus jeune avait 19 ans, le plas 4gé 58; ¢’esta-dire-
que la maladie s’est manifestée & un ige ol l'influence des
habitudes professionnelies ne peut étre révoquée en doute.

La régle générale, qui veut que la sciatique soit due a I'ac
tion du froid, comporte des exceptions. La compression du
nerf par une tumeur intrd ou extri-pelvienne, produit trés
bien cette névralgie, sans la meindre participation du froid.
Témoin, une religieuse qui, 3 la suite d’un abeés de la fessc
gauche, commenc¢a de ressentir des douleurs vives et del’en-
gourdissement dans tout le membre inférieur, La guérison fut
oblenue, au bout de denx ans de souffrances, ¢ jour ou les
eaux eurent [ait justice de I'induration consécutive de ’abeés

Dans un autre eas, la névraigie datant de 5 ans; coexistait
avec un engorgement au point d'émergence du nerf. Les
symptomes morbides s’amendérent en méme temps que l’en-
gorgement £t d’une manjere presque paralléle. —Voyons main-
tenant les résaltats obtenus dans les névralgies rhumalismales.

o -

AMELIO § AMFLID

GENRE DE MALADIE. GUERIS. § constp | 1xcunp, | ANSUCCES|| TOTAL
Sciatiques chroniques . .. . » 2 3 2 7
Sciatiques récentes. . . . . . 4 8 1 1 14

TOTAUX... 4 10 & 3 21

—
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Sous le premier titre, nous avons compris les névralgies fe-
moro-poplitées dont I’origine remontait a plus d’un an. La ba-
lance y est & peu prés égale entre les améliorations et les in-
suceés.

Sous le second, celles dont la durée ne dépassait p:s un an.
Dans presque tous les c¢as, la guérisona été compléte ou I’a-
mélioration considérable,

De ces faits, nous pouvons tirer les conclusions suivaptes :

1¢ Les esux d’Hammam-Meskoutine on! une action curative
évidente, sur les névralgies sciatiques ;

20 Le succés est d’autant plus certain que {’affection est
moins ancienne,

— Une névralgie vccupanl & la fois les nerfs de la 5e paire,
les nerls intercostaux et sciatique gauches, et une dermalgie
du cuir chevelu, ancienue et tellement intense que le moindre
tiraillement des cheveux excitait des douleurs vives, furent
considérablement améliordes,

Les névroses tiennent une bien petite place dans notre ca-
dre Elles sont représentées par les huit faits suivants :

1o Céphalée opiniatre, et gastro-entéralgie, suite de cha-

.grins prolongés. — Homine de 45 ans. — Insuccés. — Les
mémes accidents furent guéris, il y a longtemps, par les eaux
de Saint-Laurent (Ardéche);

* 2¢ Contraction et atrophie des membres pelviens. — Dou-

leursg la région lombaire. — Homme de 25 ans. — Insuceds ;

3° Faiblesse et tremblements convulsifs des muscles de la
moitié gauche du corps, suite de ¢holéra. —— Insuccés ;

4° Accés épileptiformes, survenus depuis la cessation des
régles.— Femme de 48 ans.—Insuccés. — Une note de M. Mi-
ramont nous apprend qu’une {emme, entrée pour une affec-
tion articulaire et sujelte 3 Jes aitaques épileptifarmes, ne put
faire usage des bains de vapeurs, parce qu'ils appelaient ct
rapprochaient les acees ;

5° Névralgie viscérale, tremblemement des membres. —
Hlomme de 45 ans. — Plus de tremblements
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ge Colique nerveuse, — Amélioration légére;

70 et 8° Gastro-entéralgie, avec constipation habituelle., —
Une diarrhée, déterminde par ’eaun prise en boisson, fil cesser
ensemble les douleurs et [a constipation.

Plaies d’'armes @ feu. Les accidents conséecutifs aux blessu-
res par armes de guerre varient suivaot les régions, suivant
les tissus, suivant mille circonstances bien connues, qu'il se-
rait trop long d’énumérer ici. Régle générale: les organes
frappés demeurent, pendant longtemps, sinon toujours, trou-
biés dans leur fonctionnement régulier. Les membres restent
aflaiblis, douloureux, quelquefois atrophiés ou paralysés; les
articulations raides ou complélement privées de leur jeu phy-
siologique. Les tissus de cicatrice, sous 'imminence coniinue
de Pinflanimation et de l'ulcéralion, deviennent le siége de
douieurs vives, par les moindres variations atmosphériques.
Souvent enfin, des abcés el des fistules se développent et s’é-
ternisent, entretenus par une altération des os ou des corps
etrasgers oubliés au sein des parties.

A une certaine époque de leur durée ces accidents sont en
toui ou en partie, justiciables de la médicstion thermale, Ba-
reges, Bourbonne, jouissent d’'une réputation justement mé-
ritée, comme eaux d arquebusade, pour nous servir du vieux
terme; Hammam-Meskoutine nedemande qu’a faire ses preuves.
Les diftérentes affaires de I'armée d’Afrique, la derniére guerre
de Crimée, ont, depuis 1849, fait passer par I’élablissement
thermal, 88 cas de plaies d’armes 2 feu dont la nature et les
résuliats sont mentionnés ci-apreés.

Ce tableau renferme 91 cas de blessures, plusieurs sujets
ayani présenté a la fois des lésions d’ordre différent,

Les ankyloses consécutives aux graves lésions articulaires,
la paralysie des maembres par désorganisation des trones ner-
veux, la rigidité des doigts, par destruction des museles et des
tendons, sont susceptibles d’'une amélioration bien légére. Par
contre, ie phénomeéne douleurs, recoit de la part des eaux,
une influence sédative trés prononcée, méme quand il tient
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d'une maniére évidente a la lésion des filets nerveux. Tous
les médecins conviennent néanmoins que les eaux doivent étre
maniées avec prudence, car elles exaspérent les douleurs, si on
y a recours avant le temps. Gelte exaspération eut lieu dans
trois cas, datant de 6 mois, de 1 an, de 18 mois. La derniére
fois 'os coxal profondément nécrosé était le siége d'une sup-
puration abondante, et d’une élimination continue d’esquilies.

Dans quatre cas, des projectiles logés dans les tissus, cau-
saient de 1a douleur et de la géne dans les mouvements. Les
eaux firent disparaitre les effets, sans détruire la cause, ¢’est-
a-dire sans déterminer ’expulsion des projectiles.

Une fois, il y eut élimination d’esquilles, et deux fois gué-
rison de plaies fistuleunses.

En résumé, Hammam Meskouline agit surtout en favorisant,
dans les parties blessées, le mouvemeut de nutrition et I’'ac-
tion musculaire, en assouplissant les tissus normanx ou de
cicatrice, en calmant la douleur quels gu’'en soient d’ailleurs
et la cause et le point de départ,

l 1
y IMELID | AMELIO .
GENRE DE MALADIE. GUERIS § rovern | ipeppp | LFSUCCES!| TOTAL
Atrophie, raideurs, faibiesse, dou-
leurs des membres . . . . .] 15 26 l 9 8 58
Ankylose, suite de fracture ou de -
lesions articulaires . . . . . 1 { 1 » D 7
Paralysies complétes ou incomplé- - r
18S . v v + + 4 4 o« - o » 3 I » 2 i 9
Rigidite, immobilité des doigts,
suite de coups defeu ala main ou _ |
al'avant-bras. . . . . . 4 2 i &Ny Vot
Cicatrices douloureuses ou inex- '
tensibles . . . . - . . . » 3 | » i ¥ 1}
Raideur, Tfajblesses, claudication, | ;
contusion du genou par un boulet| 1 » » » §f 1 ik
Fistules, suite de coups de feu . 2 1 | I 0 7
Pleuro-Pneumanie chronique, suite | -
de balle pénetrante . . . . .} 1 » » » 8
Retraction des muscles de Ia cuisse] *
(coup de feu en seton} . . . . » ¥ » Lt
I P | S
Toraux...] 20 | 36 | 11 | 2§ {f ot

-
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Les succes sont aux insuccés dans le rapport approximatit
de 241,

Lésions chirurgicales diverses.

|
. , : AMELIO § AMRLIO .
LESIONS. GBERIS | covsin {iecrug. |FSUCCES TOTAL
Affections articulaires, suite de chu-
teoudecontusion . . . . . 7 7 2 1 17
Entorses . . . . . . . . 7 12 3 9 29
GCoxalgie . . . » 8 3 5 16
Tumeurs blanches du genou » 4 » 1 5
Hydarthrose. . . « « « « . 4 1 53 p 10
Effets de fractures. . . . . . 9 10 2 1° 3 24
Effets de luxations. . . 3 4 | » » 7
Douleurs, suite d’efforts on de con-
tusions . . 3 2 » 1 6
Carie, nécrose des os, trajets fistu—
leux. . . s 1 2 2 4 10
orgement glandulaire. e o« o 2 » 3 2 7
Ulcéres atonigues. Ulcérauons di-
verses . . . . 3 1 » 1 5
Ankylose, suite de fracture . . i » 2 & 7
- de luxation. . 1 » » & 5
—_ d’entorse. . . . 1 » 1 2 4
—_ d’arthrite. . . » 3 & 8 15
— d’abces extré-—arli-
culaire . . . b 4 » 1 S
Suites de blessures, sans autre dé-
signation . . . . . . . .} 12 18 14 14 58
TOoTAUX...| 5% |; 76 i 43 57 || 230

e e ——

Les affections articulaires ressortissant 3 la pathologie chi-
rurgicale, ont fourni, comme on le voit dans ¢e tableau, un
ample contingent de faits.

L’entorse, qui y figure pour un chiffre assez élevé, est nne
maladie sérieuse, aboutissant souvent 3 la tumeur blanche et
finalement A 'amputation. En 1848, le conseil d'Etat s’émut
du grand nombre d'amputations de jambe, ayant pour origive,
dans l'armée, une entorse négiigée ! En 1852, Baudens, de
regrettable mémoire, démontrait par des chiffres que 3 fois
sur 4, Pablation du membre inférieur, était pratiquéed la suite
d’entorses mal traitées; dans le hut d'y metire un terme, il



s'efforgait de vulgariser le traitement par Peas froide. Mais
quoiqu’on ait fait, les accidents conséceutifs & des mouvements
forcés des articulations, ne laissent pas d’éire encore fréquents.
« Malheur & qui s’endort dans une sécurité trompeuse, 3 dit
Baudens, et lraite avec une légéreié dont il sera victime
loute entorse qui n’aura pas c édé complétement dans le Jélai
d’un mois asix semaines! » — Rien de plus insidieux que cette
affeetion. La plus grave s’annonce par des phénoménes insi-
gnifiants qui sont loin de faire présager le résuliat final. Un

faiblesse légére dans le pied, un peu d’empitement le soir
autour des maliéoles, quelques douleurs provoquées par les
premiers mouvements exécutés an saut du lit, sont des symp-
tomes anxquels on ne préte gudre d'attention. Et pourtant ils
préludent a des symptémes plus graves, quand [a maladie,
Sartout, tronve dans la constitation un élément i son dévelop-
pement.

Toutes les arthropathies de cause lraumatique ont, dans ies
eaux ¢’ Hammam~-Meskoutine an modificateur puissant, capa-
b'e de les arnidier dans leur marche désorganisatrice et de les
faire rétrograder, alors que les movens chirurgicaux demeu-
rent sans effets. Sous son influence, ia raideur, la géne, Ia
douleur dans les mouvements, lesépanchements peri ou intrd-
articulaires, ne tardent pas & disparaitre ; les lésions orga-
niques profondes, quoique perdant de [eurs chances assuré-
ment, reculent souvent encore au liew d’avancer, ou se ré-
duisent completement. A Pappui de celte derniére asceition,
nous citerons la guérison de denx tumeurs blanches iibio-
tarsiennes (douleur, engorgement, fistule, suppuration de mau-
vaise nature) consécutives 3 une entorse. Le fraitement ne
doit jamais suivre de trop prés 'invasion de la maladie; ear
une excitation vive et puisible a été icila conséquence de la mé-
dication instituée, dans deux cas d’entorses dont 'erigine ne
remontait pas & plus de trois mois.

Si nous réunissons cnsemble lcs entorses et les arthnites
résultant de chutes ou de contusions, nous t1ouvons:
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Guérisons ... ..... cee envea. 14 o
Améliorat, considérables..... 19 L
——— légéres. N EEE 7

Insucees.... ........covievne T

Jamais propriélés curatives ne furent, ce nous semble,
micux élablies.

Les tumeurs blanches des articulations de¢ la hanche et du
genou reconnaissaient, pour cause, quelques-unes une violence
extérieure, le plus grand nombre un vice scrofuleux. L’amé-
lioration a porté, quelles que fussent d’ailleurs la nature et
"ancienneté de la maladie, sur I'engorgement, la douleur, la
force et ’étendue des mouvements, mais ce n’est quelque-
lois, qu'apres plusienrs saisons thermales, qu’elle est devenueo
sensible. Les eaux curent pour effet de réveiller les douleurs
dans un cas de coxalgie récente (4 mois), suite de luxation
tardivement réduite, et dans une coxalgie ancienne, avec abeds
ouvert 3 1a hanche et sappuration abondante.

[’influence exercée sur 'hydarthrdse, pent se conclure des
taits précédents. Si la médication thermale a assez de puis-
sance pour résoudre des engorgements motivés par des alté-
1a110ns organiques, ¢ fortior: doit—-elle en avoir assez pour dis-
siper des accumaulations liquides tenant 3 nne simple aberra-
lion des fonctions d’absorption. —L’épanchement peut résister,
ais la doulear qui Paccompagne s’apaise, de sorte que le bé-
néfice est toujours réel.

Le raccourcissement, les déviations, qui suivent les fractures
mal réduites ou mal contenues, incombent & la chirurgic. Le
faiblesse, '’engorgement des parlies situées au-dessous oun
autour de la section de membre fracturé, ia raideur des
muscles ou des tissus fibreux environnants, les fausses anky-
loses des arliculations, lous ces phénomenes impatables soit
au traumatisme, soit & 'inmobilité prolongée, tombent au
coniraire sous l'empire de la médication thermale.

il en est de méme des troubles articulaires déterminés par
les luxations, tels que : engorgement, douleur, perte compléte
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ou partielle des mouvements volonlaires ou communiqués.

L’anatomie pathologique nous permet de comprendre la
résistance opposée par 'ankylose & I'hydrothérapie. Lesinsuceés
d’Hammam~Meshoultne n'ont rien de comprometlant, rien
qu’on ne trouve inscrit au compte de toutes les eaux miné-
rales,

Deux abcés par congestion furent promptement amends 3
maturité par Padministration des eaux. M. Grellois, en faisant
mention de ce résultat, dit qu'on ne pouvait s’attendre 2 autre
chose. C'est aussi notre avis : la disparition d’'un abeés par
résorption du pus, se produit trop exceptionnellement pour
(qv'on puisse y compter jamais, La terminzison par ulceraiion,
telle est la régle générale. Or, quand il a sa rmison dins une
Iésion osseuse, ostéite, carie, nderose, tubererios ere ' theés
une fois ouvert, donne lien 4 une suppuravon it v~ 2> U
est admis que les eaux jonissentalors A’nee e cn 0 {hi
cacité,

Y

-

25 fistules développédes a la snite de plazes 1.imev o D1
de tumeurs blanches, d’alterations osseuses variees ont demnne
ict

Guérisons.... .. cvvervr o os
Améhorations considérables . ..
Ameéliorations légéres... .... .
Insnceés. ......covvveviene. . 10

Comme les caries, les nécroses, etc., demandent un temps
trés long pour guérir, et que le séjour aux caux n’a duré
qu’ane saison, il est probable que le nombre des guérisons
s’accroiirait avec la persévérance dans le (raitement. Ce der-
nier, quand il ne résout pas entiérement la maladie, 1end la
suppuration nmoins abondante et de meilienre nature,

Dans tou?¥ les faits relatéds ci-dessus, dans beaucoup d'autres
qu’il nous suffira d’énoncer plus loin, engorgements glandu-
laires (ganglions, mamelle, testicule), ete., ete., l'action ré-
solutive des caux est mise eu lumiére; leur verlu déter-
sive ¢t cicatiisante, tout aussi évidente, s’appuie jusqu'a pré-

2 R L
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sent sur la tradition, bien plus que sur des observations meé-
dicales réguliéres.

Douleurs rhumatismales, arvthribiques el musculuires. —
Le rhumatisme est le triomphe de la médication thermale.
Qu’il siége sur les articulations ou sur les muscles, qu’il soit
fixe ou mobile, intermittent ou continu, ancien ou récent, les
cas ou il résiste complétement forment la trés petite excep-
tion. Les qualités chimiques des sources ont, dans l'espéce,
une importance thérapeutique minime; la thermalité, les pro-
e¢édés hydrothérapiques jouent, au contraire, un role ea-
pital. L’'aggravation des douleurs est le seul écueil & éviter
dans la conduite du traitement. Or, sur 183 rhumatisants ad-
mis aux eaux dans U'espace de neufans, six seulement subi-
rent celte aggravation. — Chez cing d’entr’eux, la maladie
était vieille de trois ans et plus. — 1l suit de i que les chan-
ces d’échapper au danger sont grandes et que, dans tous les
cas, il vant mieux prendre eonseil de 'acuité actuelle des symp -
16mes que de 'ancienneié de la maladie.

De 184924 1857, les rhumalismes se classent ainsi qu’il suit:

. AMELIO | AVELIO
GENRE DE MALADIE. GOERIS CONSID | LEGERE. INSLCCES|| TOTAL,
Rhumatismes articnlaires chroni—*
UES.ceavncss trsesarasscnnsarnes 23 26 14 5 68
Rbumatismes articulaires recents
(ayant moins d’un an de date).{ 12 199 | 1 1 33 4]
Rhumatismes musculairess.c.ens..| 26 31 10 + 5 i 72

Avant 1849, le départ exact des différentes espéces de rhu-|

malismes est impossible, faute de données précises.

Bouleurs rhumatismales

llllllllll

Soil an total...,

S — i ————

29

86

20

— Rl ety

104

2] |

¢

6

17

¥

77

230

|.

St nous reportons nos regards en arric¢re, nous verrons quc
Vinfluence sédative des eaax sur la douleur, est unce lot gé-
nérale ; mais que cette influcnce s'excrce & son manimum,
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quand la douleur a pris naissance & la suite de perturbations
atmosphériques. :
Le tableau suivant rculerme, a titre de renseigonements, le
complément des alfections recgues et traitées a 1’élablissement
thermal, de 1844 a 1857, mclusivement : elles sont, ou néga-

tives ou numériquement trop faibles pour servir de base 2 une
légitime induction,

. i l
GENRE DE MALADIE. unts | gt} AR fssucees
r“ ﬂ_
GOULLe . ovvivnecrsrcransnonsanean » » 1 H

Retraction des flechisscurs (cause,
INCONNUE) seuvvsansrcoacs o veves » » 1 | 2
Alrophie du deltorde .....vcevvets b ! » » i
(iGicatrices adherentes ...... ceneen » 2 » » 2
Fistuledentaire et tumeur alajoue. ) » 1 no 1
Suite de congélation.............. » 4 1 12 17
jiFaiblesse de constitution.......... » ] i » 2
Scorbut ......... » ] » v 1
Rﬂﬁhitisme---.n ----------- TEEEEL ) » 2 n 2
Blepharite chronique...... casesen n » | » 1
Otite chronique, otorrhée, surdite.} » " 2 4 4
Engorgement du col uterin....... » 1 » b {
Orchile chronique...cooveeveseese » » " . i
Hép&tile Chronlque. sevBRARS EEEER » 2 ;| 1 [
Aménorrhee...... ressesanns cesere 1 I P » 3
Tumeur de 'ovaireé.c....cvveeeees » ) 1 » 1
Affections de poitrine....eeveeve » » 1 i 1

1 gravelle, 1 scrofule, 1 hydrocele,

2 abcés par congestion, 2 fistules
urinaires, 1 gastrite chronigque.. » » " 8 8
Totaux...] 2 12 19 28 o2
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Conclusions.

Ii ressort clairement de 'dtude a laquelle nous venons de
nous livrer que les caux d’Hammam-Meskouline soot indi-
quées dans les cas suivants :

fo [1émiplégies et paraplégies tenant d une Iésion organique
on fonclionnelle des centres nerveux,

20 Cachexies palusties (engorgements des viscéres, hydro-
pisie, anémie, douleurs des membres).

30 Affections cutandes chroniques {formes squammeuses,
eczémateuses ¢t acnoides principalement).

4o Accidents syphililiques (syphilides, ulcérations secon-
daires, douleurs ostéocopes).

5% Névralgies sciatiques.

G° Plaies d’armes a feu {raideurs articulaires, — douleurs,
faiblesse, atrophie des membres — cicatrices douloureuses el
inextensibles — fistules, ete.)

70 Arthropathies (cnlorses — arthrites traumatiques — tu-
meurs blanches — hydarthroses — fausses ankyloses).

8¢ I'istules consécutives a une lésion des os.

9o Douleurs — engorgemenis - raideurs articulaires —
suites de [racture ou de luxation.

10° Engorgements glandulaires chroniques (ganglion, ma-
melle, testicule, etc.)

110 Ulcéres atoniques, — ulcérations diverses non spéci-
fiques.

12¢ Douleurs rhumatismales, arthritiques et musculaires.

En formulant ces conclusions, nous ne soinmes pas suspect
de partialité ; les piéces du procés ont éLé publides in exienso;
le lecteur en les parcourant verra si nous avons dépassé les
imites d’une analyse conscicncicuse et d’une saine critique.
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L'cflicacité de ces eaux élant authentiguement et surabondam-
ment démontrée, nous appuyons de tous nos veeux les tenta-
tives faites pour les tirer de l'oubli, et leur 1estituer, au profit
de la colonisation algérienne, 'importauce qu’'elles avaient ac-
quise au temps des Romains. — Aujourd’hui que ’Afrique est
3 deux jours de laFrance, a trois journées de Paris, nous avons
la conviction qu’elles deviendront, pendant la saison d’hiver,
Ic rendez-vous des baigneurs, le jour ot un établissement bien
disposé , permettra ¢’y trouver le confort des thermes de
France et d’Allemagne, Car, ainsi que I’a dit avec beaucoup de
justesse 'honorable Rédacteur en Chef de la Gazetle médicale
de U'Algérie, le D™ A. Bertherand : « Parmi les éléments si
divers de I'efficacité et de la mode des eaux minérales, il faut
compter en premiére ligne le bien-étre et "agrément des ha-
bitudes matérielles, le plaisir et les jouissances que peuvent
seuls dispenser avece largesse, les attraits da site, une végétation
riante et variée, une viabilité facile, les distractions répétées,
en un mot la satisfaction, aussi compléte que possible, de
toutes les exigences d’'une vie dolente et désoeuvrée. »

Hamman~Meskoutine pos<éde, au plus haut degré, ces élé-
ments de vogue et de faveur, inhérents au site, 3 la végéta-
tion, & la beauté du climat, aux propriéiés des eaus; il reste 3
le doter des conditions propres i assurer les jouissances et le
bien-élre de la vie matérielle.




Salah-Bey ct lc Hiammasa, preés Constantine,

Par le D* A. BreRTEFRAND, Medecin Principal de 'armee.

§ ier. — Daescription genérale.

Lorsque, de la plate-forme qui borde, au Nord, le sommet
tronqué du paraliélipipéde rocheux sur lequel s’éléve l'an-
cienne Cirta, la vue plonge 4 travers la coupure que les ¢cas-
cades bruyantes du Rummel ont ouvertes 3 l'écoulement de
la riviére, I'ceil aime 4 contempler un ilot de verdure dont
la végétation Juxuriante contraste heureusement avec la sé-
cheresse et la nudité des plateaux ondulés qui environnent
Constantine.

De forme ovalaire, courant du Nord au Sud, dans son plus
grand diameétre, 1"oasis peut avoir 3 kilomeétres de longueur
sur une largeur moitié moindre : elle est remarquable par le
développement considérable des essences arborescentes qui
ombragent ses vergers et ses jardins. G'est 13 que les habi-
tants de Constantine viennent s’approvisionner de légumes et
de fruits.

On peut évalner 3 800 hectares la superficie de ce vallon
privilégié, abondamment pourvu d’eau par les deux versants
qui I’encaissent. Sur la pente gauche, relativament 3 Pobser-
vateur placé comme je [’ai dit tout & ’heure, — 3 I'Ouest par
conséquent, — se balancent, au gré de la brise, les cimes de
denx gigantesques palmiers, au dessus d’un marabout res-
plendissant de blancheur.

C’est Salah-Bey, superbe campagoe (ainsi nommée du Bey
qui y aviit établi sa demeure d'éié), distante de 6 kilométres
environ de Constantine. On y reéncoatre des restes de thermes
romains, auvjourd’hui encore ulilisés par les indigénes. Ea-
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tr'autres souvenirs du passage du grand peuple, Salah Bey
posséde un grand bassin carré et couvert, construit en as-
sises de pierres surmontées de belles briques d'un rouge foncé,
bordé de cinq loges voltées. Le sol de ces cellules est ereusé
d’un nombre égal d’auges ou de baignoires monolithes, en
caicaire trés dur, qui regoivent I'ean du bassin central, par
Uintermédiaire de conduils s’ouvrant i volonté.

Des indices non moins significatifs se remarqguent sur le
versant oriental de 'oasis de Constantine. « Ce site magnifique
¢ ne pouvait manquer, » ditle D* Guyon (Moniteur algérien,
26 janvier 1841;, « d’attirer les regards du peuple dont nous
« retrouvons si souvent les traces en Algérie. 11 fut, en effet,
« habité par les Romains qui devaient y avoir des maisons
« de plaisance et des établissements de bain. Ce sont peut-étre
¢ des restes d’une construction de celle nature qui existent
« i peu prés au centre de 'oasis, sur la rive droite du tor-
« rent:ils consistent dans des pans de mur d’'une grande épais-
¢ seur et de vingt a vingt-cing pieds d’élévation.» Ces ruines,
que nous visitAmes nous-méme, douze années plus tard, lais-
saient voir, debout au-dessus du sol, cinq assises de pierres
taillées, surmoantées de (ragmeats de mur en beton. Des pier-
res pareilles anx précédentes étaient dispersées tout autour.

D’aufres gisements formés de larges dalles aujourd’hui en-
core parfaitement juxtd -posées sur plusiears points, permettent
de suivre la direction d’une belle voie romaine, au milien de
I’0asis.

Les eaux qui alimentent le territoire du Hamma propre-
ment dit, naissent au pied du clleau, adtravers un lit épais de
cailloux et de graviers, d'aspect lisse et brillant, polis qu'ils
sont incessamment par le frottement continuel que leur 1m-
prime le mouvement vertical de projection du liquide, dans
son mode d’émergence. Entre leur origine et le torrent in-
férieur qu'elles constituent, les rigoles d’éconiement sarré-
tent dans des excavations ou de pelits lacs bordés de joncs
et de typhas, dont les rives pierreuses sont recouvertes d'une
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paludine trés commune dans Ia plupart des eaux thermaies
¢t ordinaires du pays.

Les Arabes désignent sous le nom de Rwwere chaude le
torrent qui descend de i’oasis du Hamma.

$ 2. — Considerations géologiques.

Les terrains d’ou jaillissent les sources du Hamma sont, ou
des tufs que les eaux elles-mémes ont formés par leurs dé-
pols, ou bien des alluvions modernes. Teutefois, ces terrains
variés s’encadrent tous dans un bassin bordé par le calcaire
néocomien de Constantine {étage inférieur des terrains cré-
lacés) qui se montre en couches puissantes dans la chaine du
Djebel Salah, et dans le piton du Hamma, situé a droite de
la route de Philippeville & Constantine, un peu au-dessus de
I’hétel du Hamma. Il est done probable, d’aprés M. 'ingénieur
Lebiez, que les sources traverseat le terrain néocomien,

tin général, les sources thermales de la banlieuve de Cons-
tantine peuvent étre considérées comme sortant & peu pres
au méme niveau, dans tout le bassin formé par le calcaire
néocomien. Bien que les lerrains d’ou c¢lles sourdent soient
de nature assez diverse, partout ou ils ne sont pas constitués
par du calcaire néocomien, ils le recouvrent du moins sur
une petite épaisseur. Aussi, la température etla composition
de ces eaux varient-elles peu. On peut les regarder comme l¢
produit d’'une méme nappe artésienne sortant par les flailles
dues au soulévement des roches précitées. La profondeur de
cette nappe artésienne serait de cing cents métres environ
au-dessous de I’émergence moyenne des sources, c'est-a-dire
que son nivean s'écarterait peu de celui de la mer.

§ 3. — Proprietes physiques.

Les eaux de Salah-Bey, comme celles du Hamma, sont
belles et limpides, tiédes au toucher.
La température des premiéres, lorsque nous les visili-
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mes pour la premiere fois, le 47 aolt 1852, 4 10 heures dn
matin, marquait 4 270,5 centigrades, le thermométre, i 'air,
donnant 4 25°. Par un temps bien différent, au mois de dé-
cembre suivant, le ciel étant couvert et la température exté-
rieure a - 13°, nous avons encore trouvé - 270 dans le
grand bassin.

Cing sources principales se distinguent entre toutes ceiles
disséminées sur [’étendue dn Hammaea. En voici 'énumération
sommaire, le jaugeage, la température et 'altitude, d’aprés
M. Lebiez.

1o Source supérieure. Debit : 2,670 litres & la mipute.
Température, 570 Allitude, 502 métres.

20 Source inféreure. Débit : 3,864 litres. Température,
35°, Allitude, 486 méires. C’est la plus cousidérable de toutes,
elle alimeute presque tous les moulins de oasis.

3° Source d’Am ben Sba. Debit : 2,850 litres 4 la minute.
Aliitude, 399 métres.

40 Source d’Ain Touia Débit - 2 465 litres 3 la minule.
Allitude, 4206 méires.

2° Source d’Ain Bérégle Debit : 508 litres 3 la minute. Al-
titude 505 métres. )

M. Guyon, qai a visité le Hamma, le 8 aodt 1840, n’assigne
aux deux principales sources qu’une température de d1°cen-
tigrades, 'air ambiant étant 2 ~ 27, C’est aussi {'indice que
nous avons trouvé, en 1852, au griffon des sources infe-
rieures, ou le degré de chaleur, d’aprés M. Lebiez, décroit en
raison méme de la décliviié de 'émergence.

§ 4. — Proprietes chimiques.

Nous ne connaissons qu'une seule analyse de l'eau du
Hamma, reproduite, sans désignation d’auteur, par M. le Dr
Guyon, dans le Monileur algérien du 26 janvier 1841, d'ou
nous l'extrayons textuellement.
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§,000 gr. conliennent :
Acide carborique libre, 2 peu prés le volume de 'esu.

Chlorure de sodium ............ s ee el 0, 195
(desoude.........,. ...... 0, 115
Carbonate chaux...... ......... ... 0, 436
l magnésie... ............. 0, 008
Y e et e e .. 0, 145
Osyde { de fer |

MANZARESE .. vv vveevvrr vnns lraces

Matiére organique combinée en partie avec
Poxyde defer.. ... ......coi ., .0, 033
Total des piincipes fixes . . 0, 932

Je ne crois pas que l'analyse des thermes de Salah-Fey aut
jamatis €ié faite. Mais tout autorise i penser que leur compo-
sition ue différe pas sensiblement de celle des eaux du
Hamma. Les condilions géologiques locales, dont nous avons
parié, semblent corroborer l1a présomption de cette analogie.

§ 3 — Emploi.

La fréquentation par les indigenes des eaux de Salah Bey
et dn Hamma, parait jusqu’a présent avoir eu un but plutdt
hygienique que medical, pour Saluh-Bey surtout, dont le site
I’emporte beaucoup sous le rapport de la salubrité et de la ri-
chesse du coup-d'eeil. Le sol encaissé el marécageux du
Hamma passe, a tort ou a raison, pour donner la fidvre aux
baigneurs, inconvépient qui, 8'il était réellemernt fondé et irre-
médiable, enléverait 3 coup sir tout avenir 3 ses sources. Ne
perdons pas de vue, icutefois, qu’il n’est peul-éire pas d’eaux
minérales, en Algérie, contre lesquelles pareil reproche n’ait
été formulé, ce qui n’empéche pas avjourd’hui Hammam R'ira,
Hammam-Meskoutine Hammam- Mélouane, d'appeler 'atten-
tion des compagnies industrielles par les services incontesta—~
bles qu’ils rendent tous les jours, aux malades et 3 'adminis-
tration. Ce qu’on a fait pour leur assainissement, rien n’em-
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pécherait de le tenter «u Hamma, si, comme pous le croyons,
ses eaux thermo-minéiales étaient reconnues dignes d’exploi-
talion.

De 1850 2 1852, un habitant de Constantine avait fait édifier.
au-dessus du ruisseau du Hamma un abri en planches, divisé
en compartiments, sortes de cabinels de bain, dont les ais
trés disjoints, répondaient fort mal, il faut en convenir, a 'ap-
pellation un peu prétentieuse d' Efablissement de Bains affectée
an Hangar du Hamma Hitons-nous de dite que, dans celie
construction improvisée, M. L™ avait voula réaliser une ques-
tion économique plutdt qu'une institution hydrothérapeutique.
I.’eau et le bois sont, en effer, tellement rares 3 Coustantine,
que le plus simple bain chaud d’eau commune n'y cotite pas
moins de 2 fr. 3 2 fr 50 ¢. Rien de plus logique done, gqu'un
spéculatenr ait songe i faire concurrence aus étuves de la ville
avec les sources abondantes et tout naturellement chauffées de
fa banlieue. Malheureusement pour lui, six kilométres de voi-
ture, un transpoit assez long et onéreux, sont des inconveé-
nients qui mangaivent de compensations dans !'installation
provisoire du Hamma.

L’établissement, aprés avoir végélé pendant deux années,
étaitfermé 4 la fin de 1852 et nous ne sachons pas qu’il se soit
rouvert depuis.

Les données expérimentales manquent, comme op le voit,
pour apprécier des eaux qui, pour n’étre ni chaudes ni miné-
ralisées a un haut degré, ne méritent certainement pas de de-
meurer ignorées.




La Source des Ceédres, prés Teniel-el-11ad,
PROVINCE D'ALGER.

Parle D' E. L. BCRTHTRAND,

Professeur a UEcole Professionnelle ef A I'Ecole de Medecine de Lille.
anclen Medecin de P'ermee et des affaires arabes.

§ 1er. — Considerations topographiques et géologiques.

Situé 3 190 kilométres S 0. d’Alger et 3 60 kilométres
S. 0. de Milianah, A Pintersection de différentes vallées du
Chelif, 1e poste militaire de Teniel-el-Hdd fut fondé en 18453,
Assis sur un mamelon, it ofire, 4 <a gauche le village. a sa
droite les jardins de !a garnison et I'habitation de PAgha. Un
décret récent ainsiallé prés du Camp un centre de population
coloniale.

Quoique de vastes montagnes peu éloignées forment 3 cetle
localité une haute ceintare, elle est cependant fortement bat-
tue parles vents, en raison méme de U'élévation du site, éva-
luée 4 1,500 méires au dessns du nivesu de la mer. Le pays
présente du resie ’aspect le plus pitloresque.

On rencontre, aux environs, des carriéres abondantes soit
de gypse blanc saccharoide, soit de pierre a platre ordinaire,
soit de sable provenant de la pulvérisation naturelle d’une
roche dioritique, ete. M. Vingdaiear Ville a reconnu que,
« les marnes qui ont été soumises a l'influence des éruptions
dioritiques 3 500 métres environ 4 I’0O. du poste sont traver-
sées par des veines minces et irrégulieres remplies d’asphalte
ou de bitume solide... ., résultat de fumarolles bitumineuses
qui onl accompagné les éruplions volcaniques (Monileur Al-
gérien dn 5 février 1856). »

Plusieurs belles foréts parsemées de roches de grés blaue,
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propre a 'aiguisement et 2 la construction, existent t'une sur-
la rive droite de ['Oued-Derder et composée de chénes
blanes 3 glands doux, de pius d’Alep, de pistachiers, de fré-
nes, etc. ; — l'autre, a 0., & 2 kilomeétres du Camp, de 3
mrlle hectares environ formee d'an dixicme de chénes et de
neul dixiémes de cédres remarquables par lenrs gigantesques
dimensions. {'est dans cette derniére forét que se trouve Ia
source minerale qui fut Pobjet de cette notice.

Le climat de Tenwel-el-Hdd est trés—salubre : 'élevation de
la posiion y rend les chaleurs modérées, Le voisinage de hau-
les el nombreuses monlagnes couvertes de neiges une partie
de Panuée, entretieut Vaboudance Jes eanx dont la qualite,
du reste, ne laisse rien a désirer. La tempéraiute moyenne
de la localité peut étre évaluce entre 170 et 180 c.

Lz belte Forét des Ceédres renferme plusieurs sources d’eaux
minerales: la plus volumineuse, la plus habituellement fré-
quentée, se trouve a J kilometres du camp et presque sur le
bord de la grand’ioute. Des vestiges de toiture en planches
prouvaient encore en 1848 yu'elle avait é1é objet de quel-
que attention depuis 'oceupation militaire de la localité, Ef-
fectivement, des le commencement de la belle saison, an
camp de convalesceuts é1ail réguliérement établi chaque aon-
née sur le bord de cette source, et s¢ recrutait defa plupart
des hommes affaiblis par de nombreu<es rechiiies de fidvres
yntermitlentes, de diirrhées, de dyssenteries, ete. : au bout
d’un temps assez court, les malades étaient complélement re-
mis en état de reprendre leur service.

Les Arabes ne paraissent pas avoir tenté 1'usage de ces eaux
Peu de personnes passeut & Teniel-el-Hidd sans aller visiter
et les cédres et leur belle source minérale.

§ 2. — Proprietes physiques de I'Eau minerale.

Examinee a4 1a source méme, l'can est trés limpide, claire,
fraiche, inodore, d'une tempéraufre moyenpe de 12° ¢.. non
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‘
g.zeuse, mcolore, d'une saveur vive mais aussitot suivie
d'un gotut trés-prounoncé d'astriciion qui rappelle celui de
Pencre. Elle laisse déposer a 'air une couche ocreuse, ainsi
gu’on le constate aisément sur 'es bords méme du bassin et
sur les divers ohjets (plantes, cailioux), que le liquide a tou-
chés aux points de ’émergence de la source.

A Alger, 13 densité de cetie eau 3 la température de 25¢ c.
a éle trouvée de 1,00012 : {aible poi ls qui indique déji un li-
gquide d'uue grande purete, c’est-3-dire contenaat peu de sels
en dissolution,

Le débit de la source est abondant et constanlen tou e sai-
son. En 1848, je I'évaluais déja 5 1,800 hitres par jour. Nul
doute que guelques travaux bien appropriés angmenteraient
de beaucoup la quantité actuelle d’écouiement.

S 3. — Proprietes chimiques.

¥

En 1849, M, D'Almeida, professeur de physique et de chi-
mmie du Lycée d’Alger, a bien voulu se charger de I'analyse
qualitative de cette eau minérale. 1l a trouve dans le liquide:

De I'acide earbonigue libre et du carbenale de fer en assez
grande quantité ;

Des traces de chaux et de magnésie ;

De trés minimes quantités de potasse ;

Des sullates,

Des chlorures,

Il résulte évidemment de cet essai d’analyse que la petiie
quantité de chaux, de maguésie, de sulfates, rend I’eau exwré-
mement saine, el que d’un autre c0té le fer, parsa combinai-
son avec un acide trés faible, s’y présente dans un des éiats
ou il est le plus capable d’agir sur I'économie.

M. Vaionne, ingénieur des mines = Alger, a tenté tout ré-
cemment une analyse plus compléte Voici les résultais aux-
quels il esta ruve

} peu abondants.

« L’évaporation 4 sec datis une capswole de platine, de 500
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gramines d'eau, donne un trés {aible résidu rougeatre dont
le poids est seulement de 0,6 055, L'eau de Téniel-el-Hdid
contient done par litre 0,8"110 de sels divers, solubles ou in-
solubles dans eau non chargée d’acide carbonique ; elle est
plus pure que les eaux les moins chargées de sels des terrains
de transition des environs 4’ Alger.

« L’ébullition prolongée de 1 htre d’eau donne un résidu
rouge : on observe qu’avant "ébullition I’eau ge trouble et de
vient rougeitre. Les sels, dissous i la faveur de I'acide carbo-
nique et que la concentration de l'eaua précipités. élant re-
cus sur un filire, on constate que leur dissolution dans l'acide
chlorhydrique se fait lentement et sans effervescence mar-
guée. La dissolution est instantanée si I'on ajoute quelques
gouttes d’acide azolique.

« Précipitant ensuite par U'anmmoniaque le peroxyde de
fer de la dissolution régale, on trouve que le poids de cet
oayde est de 0,87015.

« L'oxalate d’ammoniaque et le phosphate de soude, réac-
tifs de la chaux et de la magnésie, n’indiqueni que des traces
indosables de ces bases lerreuses.

« L'eau de Téniei-el-Hdd ne conlient en dissolution, a I
faveur de ’acide carbonique, que du carbounate de protoxyde,
dont la quanlité correspondant 3 0.8* 015 de péroxyde est
0,85t 02,175.

« Dans les sels solubles, on constale que la dissolution
donne par Pammoniaque un trouble persistant, malgré 'ad-
dition d’hydrochiorate d’ammoniaque : ce précipité blancha-
tre, gélatineux et trés léger, pése 0,67 015. Le molybdaie d’am-
moniaque v accuse la présence de 'acide phosphorique. La
liqueur ne contenant pas de magnésie et ne renfermant que
de la chaux pour ioute base terreuse, ce précipité n’est autre
que du pbosphote de chauy.

« Aprés filtration, ¢’est 3-dire apiés separation du phosphate,
I"vxalate d’aimmoniaque donne nn précipité d’oxalate de chaus
enpienant chauy 0 8 014, *
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« Le phosphate d’ammoniaque n’indigue que des tracesin -
dosables de magnésie, méme aprés une grasde concentration
de 1a liquear.

« Le dosage de la soude a éie fait daus une opération spe-~
ciale, en séparant d’abord les sels insolubles de V'eau, préci-
pitant '2cide sulfurique par le chlorure de baryum, puis I'ex-
cés de baryte introdutt et la chaux de la ligueur par 'oxalate
d’ammoniaque et Fammoniaque ;5 évaporanl & sec et chassant
les sels ammoniacaux, il reste pour un litre d’eau, une quan-
tité de chlorures alealins du poids de 0,8 0456, dans lequel
le chlorure de platine ne donne avee Valcool anhydre avcune
trace de chloroplatinale de potasse.

« La liqueur contient donc par litre : soude 9,0231.

« Le chlore et1'acide sulfurique ont €1é recherchés séparé-
ment : onn a trouvé que 'eau de Ténwi-el-Hdd contient par
litre : Chlore.............. 0 g 0198

Acide sulfarique, ... . 0,8 0273,

« Le dosage de Vacide carbonique v’a pas cté effectué ; il
ne saurait présenter d’interét qu'a la condition d'étre fait 3 la
source méme.

« Alnsi, 1a composition de 'eau est la suivanile :

« 12 Corps solubles & la faveur de I'2c1de ecarbonique :

Composé électro-négataf.. Composés électro- posilafs:

Acide carbonique... ..., ?  Proloxyde de fer... 0,8 0135
Chaux........... % races.
Magnésie........

« 2¢ Corps solubles daus eau distillée :

Composés electro-négatifs. Composés électro-posutifs.
Chlore.....e..... 0800198 Chaux....... oo . 0,80 014
Acide sufurique.... 0, 0275 Magnésie....... .. traces.
Acide phosphorique. 22 Soude.......... .. 0, 0231

Chaux... (combinée i lacide
phosphorique )
« Op en déduit 'existence probable des sels suivants :



Carbonalte de fer... ...... 0,81 02§75

Sulfate de chaux . ....... &, 03390
Sulfate de soude . .... .. 0 01350
Chlorure de sodium... ... 0 05260
Phosphate de chaux. 0. 01500

Total des sels.... 0, 11675

« Le résidu du sulfure de fer de la jarre, dissous dans 'eau
régale, donue par precipitation avec 'ammoniaque un poids
de peroxyde de fer de 0,87 010 : la jorre contenant 6 Litres, il
fant & 0,87 015, ajouter 0,8 Q0167 pour avoir ie peroxyde de
fer qu’aurait donué l'eau non altérce. Le poids total de
0,8* 01667 de peroayde correspond a 0,8° 02417 de cartbouate
de protoayde de fer, si 'on admet que ce soitla’étal de com-
binaison du fer dans cette eau ferrugineuse.

« Avec ceite supposition, que la décomposiuon rapide Jde
I’ean A Pair ou sous Paction de la moindre chaleur empéihe de
verifier solt pour affivmer, soit pour conbedire, on ¢sl, nous
le pensons, trés pres de la verité en sarrdtant a la composi-
tion qui suit :

Catbonate de fer .... ... 0 8r{2417
Sulfate de chaux. ....... ¢, 03390
Sulfate de soude.... .... 0, 01350
Chlorure de sodum... .. 0, 032690
Phosphate de chaux...... 0, 01500

Poids total des sels.... 0, 11917

« Le fait del’absence du carbonate de ehauyx, daos ces eauy,
fait assurément t1és remarquable, est cerwiin : toutelois i
ne s’agit pas d’une absence compléte puisque, comme 1l 2 éié
dit plus haut, les reacufs de la chaua el de la mnagnésie réve-
lent « des traces indosables» de ces deux bases ierieuses.

¢« Ko faisant bouillir de nouvelles quastités d’cau de Téneel-
el-Hdd, on a constate qu’au fond de la bouteiile s'était formé
un nouveau dépdi ferrugincus dins I'can filtide et que I'ébul
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lion ne précipiait plus seastblement de [er. I.'eau s’est
presque complétement dépouillée de ce métal; il en résulte que
I'éhullition ne produit plus AUCUN DEPOT dans l'eau, nou-
velle preuve de P'absence de carbonate terreux. »

Il est demontré de par l'imtéiessante analyse de M. l'ingé-
nieu Yatonne, que ean minoérale de Téniet-el-Hid est une
eau ferro~carbonatée. Elle contient plus Je sel de fer que des
eaux de méme ordre qui jouissent d’une certaine réputation,
soit en France. soit 3 'ctranger ; ainsi:

Bussang (daus les Vosges) n’en renferme que 0 &* 017

Campagne {Aude).. ... .. .o.oieeeaen.. 0, 008

L3 source de la Reinette 3 Forges (Seine-In-

férieure) voonvi il iiel Ll oo 0, 092

Mont-Dore (Puy de-Dome)........ ..... 0, 022

Pougues (Niévre).. ..o oo vvee oo oni oo 0, 020
enfin e de Teniel-cl-Hdd est presque aussi riche en sels
de fur que:

Kronthal {Nacsau) et la source dite Geronstére a Spa (Belgi -
(que), qui en ont toutes deux pres de 0,87 930,

La source de Ténwel-el-1ldd peut done étre rangée avee rai-
son & c¢Oté des ferrugincuses froides analogues, telles Bagné-
res-de-Bigorre, Gransac, Bourbon-I'Archambault (la source
Jonas), Soultzbach, Chateldon, Provins, Schwalbach, Orezza
(en Corse), cte.

® 4. — Propiietes medicales

Chargé en avril 1848 du service medico-chirsirgteal de 1'ho-
prtal de Ténel-el-Hdid, J'ai expéiimenté Pemploi thérapeuti-
que de ce hiquide. Sur ma demande, un service régulierement
établi par le traie des équipages a pourvu quotidiennement
'hopital d’une moyenne de 150 hLires : un bhassin fut en mé-
me temps construit en face de la source, afia d’cn récolter
les eaux en plus grande abondance.

Pour ancux apprécier au début influence générale de 'ad-
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ministration de ces esux, ses indications et eontrindications,
je soumis & leur usage la presque totalité des malades qui se
lrouvaient dans mes salles.

Au bout de guelques jowrs, 1l était facile d’observer, comme
1esultats généraus, chiez les uns une grande amélioration,
chez les autres, une aversion e¢n quelque sorte insunctive 3
'égard de la boisson mincrale,

Ces faus, confirmés par les expériences ultéiieures, ont
servi de base premnére pour Padministration opportune el ra-
ltonnelle Jdes eaun

Leur emploi wntits ev exius parait pouvoir étre résumé com -
me 1l va suivre : toulefois 'on ne perdra point de vue que
les essais ayant eté faits & prés de 3 kilomeélres de la source
weéme, les effets therapeutiques du liquide ferrngineus ont
pu et onl dd nccessairement é:ire amoindris,

o Conditions dans lesquelles Vusage inlerne des eaux a pa-
ru confi’induqué . Tontes les affections comphqudes d’embarras
des premieres voles digestives, dirritation gastrigue, de réac-
tion febrile, de sécheresse & la peau. Les malades, dans ces
circonstances, se plaigoaient d'une pesanteur douloureuse a
I’épigasire. Le consecil qui leur élait donné de méler Veau
ferruginease avee moitié d’une autre tsane ne suffisait point
pour les soustraire a ce malaise. Il est devenu néeessaire de
dissiper les conditions pathologiques du tube intestinal, pour
que administration de la boisson miuerele it contiouable.

Rieu de particulier n'a eté signale au sujet du tempéra-
ment pléthorique, quoique cette condition organique ait pré-
donuné chez les malades et qu'elle soit généralement recon-
nue comme une contr’ipdication 3 I'usage des eaux el prépa-
rations martiales,

%20 Conditions dans lesquelles I'usage des eaux a parv atan~
{agenx En premiére ligne, les fidvres intermitentes compli-
quees dlictére, d'eedeéme des membres infénears, d’engorge-
inent indolent des viscéres abdominaua ;

L’etat de cachiexte profonde, consecutive 3 d’anciennes fie-
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vies inlermittentes, a de~ fluy intestinaax chronigues ;

Cettaines stomatites survenant chez les individus épuisés
par une longue maladie, a laguelle suecéde une opimiatre inap-
pétence :

La congestion utérine par aménorthée due a des causes de-
bilitvutes (Femplor des eaux n’a ete fait qu'en hoisson) ;

Les affections dartreuses (employée principalement en lo-
tions sur les plaies du derwme préalablement débarrassé des
crofites, 'eau ferrugincusea promptement délerminé chez quel-
ques Arabes, leur cicatrisation compléte);

Les plaies et ulcéres (en 10piques el injections);

Les conjouctivites, blépharites {en collyres);

Les diarihees et les dyssenteries @ ¢’est dans les cas d’une
invasion recenle que 'eau ferrugineuse surtoul en injections
intestinales, jouit d’une incontestabie efficacité. Il a sufli par-
fois d’un seul lavement de ce hqude your sapprimer com-
pléten:ent des évacuvations frequentes, et 1o guédiison ne se dé-
mentait pas. Quant a U'éiat chronigque avantagegsement mo -
difie par le méme moyeu, Il a paru se dissiper beancoup plus
promptement par Vemplol de 'eau minérale en botsson.

30 Le premicr phénomene particulier qui succéde d emploid
intéiieur de 'eau ferrugineuse, méme quelques heuwies aprés
son ingurgitation, ¢’est une sensiion d’appétit, un surcroit de
force, d'énergie génerale, qui se soutiennent trés hien etaug-
mentent méme souvent pendaut toute la durée du traitement

J'ai egalement noté le fréquent besoin d’uriner et une ten-
dance ordinaire 4 la constipation. Chez quelques individus,
trés minime exception, il y 4 cu au contraire plusieuts ¢vi-
cuations diarrheiques. I a é1é 1mpossible d’expliquer, autre-
ment que par uue condition idiosyncrasijque, cette action dil-
férente d’un méme liquide donné dans des conditions iden-
tiques de tempéraments et d’affections.

lLes eaux ferrugineuses ont éie admioistrées en boisson, 3
raison de deux litres par jour en moyenune, chaque malade en
usant selon son instinet, sa soif ete CGette dose peut cepen-
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dant et a pu étre de heancoup augmentée, sans que 'écono-
mie ¢n souffrit: ear les convalescents du Camp des Cédres ne
se se1vaient d’sutre liquide que de celvi de la source, pour
faire leur cuisine, pour leur boisson journalicre, et cela sans
qu'aucun accident ajt jamais é1é observe.

(Qapt aux injections intestinales, on a fail siumplement
tiedar 'ean mindrale en plongeaut dans uu hiquide d’une tem-
perature élevée le vase qu: Ia contenait.

L’eloigeenient de la source et les limites de Vapprovi-ion-
uement quotidien n’ont pas permis d’essayer 'eau ferrugi-
neuse sous forme de bains Tout porte 4 croire cependant,
d’aprés les observations préciédentes, que 1'on en tirerait un
exce!lent parti, dauns bon nombre d’affections cutanées et d’é-
coulements muquenx chroniques des organes genito-urinaires.

Quelquw’incomplets que puissent éire les résuitats énoncés
ci-dessus ¢t obtenus sur uue petite échelle, on ne saurait se
dissimuler que 'emploi de cau ferro carbounatdée de Tenwet~
el-Hdd vous a ¢té d'un grand secours en 18i8, au double
point de vue econonique el pharmaceutique.

Nous appelons de tous nos veeuy le moment ou 'on créera
p:és de la source un dépot regulier de convalescents, analogue
a ceux qui ont eu tant de succés en Algérie.

Beaucoup de militaires que des affections febriles, intesii-
nales, propres au climat d’Afiique, rappelient chague année
en France, soit au dépdt de leurs corps de tioupe, trouveraient
aux sources minérales de Tentei-cl-Hdid un secowms théra-
peatique d'une importance 1éelle, en faveur de laquelle Pex-
périence a dej) surabondaniment pronuncé. Ils achéveraient
ainst leur guerison, sans quitter les conditions aimosphériques
propres au pays dans lequel ils se sonl acclimalés avee plus
ou moins de peine; ils rencontreraient de plus davs le site
pittoresque et salubre de Teniel-el-Hiid uue influence qui se
combinerait puissamment avec 'action physique des caux.

Il est encore un parti avantageux quo’il serait facile de tirer
de la proximité de ce liquide ferrugineus, ce serait de Pame-
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ner soit au camp méme, soit au village, au moyen d'un aque
duc qui suivrait la courbe de la wiontagne sur le flanc de la-
quelle existz [a source. La distanre i parcourir est minime,
et la dépeuse exigée par les travaux serait bien compensée par
I'avauntage d’alimenier abondamment le eamp et d’avoir dans
hopital surtout, ou & sa prosimité, une eau minérale cons-
tamment 3 la disposition de ceux auxquels elle convient a des
titres si précieux. N'a ¢ on pas du reste, par un meyen analo-
gué, amené des eaux & Alger de plusieurs lieues de loin?
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